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कायकार   सारांश 

१. तवेदन तयार पान यि  वा सं थाको नाम र ठेगाना  
काठमा डौ िज लाको बढुानीलक ठ न.पा. वडा नं ७ मा ता वत कओच-काठमा डौ बाल 
अ पतालको नमाण तथा संचालन गन तावको तावक काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड 
हे थ ( कओच) रहेको छ। यस आयोजनाको वातावरणीय भाव मू या न (वा. .मू.) तवेदन 
तयार गन तावकले Enviro-Tech Consult ा. ल.लाई िज मेवार  तो कएको छ।  

२. उ े य 
यस वातावरण भाव मू या न अ ययनको मु य उ े य यस आयोजना काया वयनका कारण 
वातावरणीय भावह को आकलन गन ु र आयोजनालाई वातावरणमै ी तथा दगो बनाउन 
आव यक उपायह को सझुाव दन ुहो।  

३. तावको काननुी औिच यता 
वातावरण संर ण ऐन २०७६ (वा.सं.ऐ.) र वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ (वा.सं. न.) 
ले आयोजनाह  नमाण र स ालन पूव वातावरणीय अ ययन तवेदन वीकृत गनपुन वा यकार  
काननुी यव था गरेको छ। 

वातावरण संर ण ऐन २०७६ को प र छेद २, नयम ३ सँग स बि धत तथा वातावरण संर ण 
नयमावल  २०७७ को अनसूुची ३ (ख) ले १०० शै याभ दा बढ को अ पताल, न स  होम 
वा िच क सा यवसाय स ालन गन तावकले वा. .मू. गनपुन ावधान छ। यस काठमा डौ 
बाल अ पतालको मता २०० शैया हनुे छ जसले वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ को 
अनसूुची ३ (ख) लाई आक षत गदछ। वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ को अनसूुची ३ 
को ज (२) १०,००० वग मटर े फल भ दा बढ को  Built Up area वा Floor Area भएको 
आवसीय, यावसा यक वा आवासीय र यवसा यक दवैु कृ त भएको संयु  भवन नमाण 
गनको ला ग वा. .मू. गन ुपन ावधान छ जसअनसुार यस अ पतालको स पणु भवनह को 
कुल Built Up area २३,९७१.३३ वग मटर रहेको छ। यसैगर , अनसूुची ३ को ज (६) मा 
२०,००० लटर भ दा बढ  दै नक भू मगत पानीको योग हनुे भवन नमाण तथा स ालन गन 
वा. .मू. गन ुपन ावधान छ जसअनसुार यस अ पतालले दै नक ९०,००० लटर भ दा बढ  
भू मगत पानी योग गन छ। यस अ पतालको नमाण तथा संचालन पूव वातावरणीय भाव 
मू यांकन तवेदन वा य तथा जनसं या म ालय माफत वन तथा वातावरण म ालय 
(MoFE) बाट वीकृत गनपुन काननुी यव था रहेको छ। यस आयोजना े  रा य नकु , 
व यज त ुआर , संर ण े , िशकार े  तथा वातावरणीय पमा संवेदनशील े मा पदन।   
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४. अ ययन व ध  
नेपाल सरकार वन तथा वातावरण म ालयबाट म त २०७९/०४/१५ मा मि तरको 
नणयबाट वीकृत े  नधारण तथा कायसिुचमा उ लेख ग रएको व ध अनसुार तयार पा रएको 
हो। यसका ला ग अ पतालसगँ स बि धत तवेदन, िज ला तथा थानीय तहबाट कािशत 
पु तक, व भ  लेखह को अ ययन ग रयो। अ ययन टोल ारा २०७९ साल भा  म हनामा 
थलगत अ ययन ग रयो जसमा आयोजना े को भौ तक तथा रासाय नक, जै वक, सामािजक 
आ थक तथा साँ कृ तक भावह को थलगत पमा या स, चेक ल ट तथा पूव 
अनभुवह को आधारमा अ ययन गर  व ततृ सव ण गरेको थयो। यस अ ययनको ममा 
आयोजना ता वत े को अ ययन लगायत थानीयसँग चरणव  पमा छलफल, ावल  
माफत घरधरु  सव णबाट समेत आयोजना े को भौ तक तथा रासाय नक, जै वक, सामािजक 
आ थक तथा साँ कृ तक वातावरणको आधारभतू त यांक संकलन गर  व षेण ग रएको थयो 
र थानीय समदुाय एवं सरोकारवालाह सँग छलफल, परामश एवं सावज नक सनुवुाई काय म 
ग रयो। आयोजना भा वत े मा सावज नक सनुवुाई काय ममा उपि थत हनुको ला ग 
काठमा डौबाट कािशत हनेु गोरखाप  रा य दै नक प कामा २०७९/०५/२४ गते सूचना 
कािशत ग रएको थयो। सो ह अनसुार २०७९/०६/०२ गते काठमा डौ इि ट यटु अफ 

चाइ ड हे थको सभा हल, हेपाल  हाइटमा सावज नक सनुवुाई काय म गरेर तावसगँ 
सरोकार रा  ेसरोकारवाला, जन त न ध तथा थानीयह को राय सझुाव संकलन गन काम 
ग रयो। सो सावज नक सनुवुाई काय ममा नगरपा लका मखु, वडाका त न ध, अ पताल 
त न ध तथा थानीय मा नसह को उपि थत रहेको थयो। सावज नक सनुवुाई प ात िज ला 
शासन कायालय, िज ला सम वय स म त, ड भजन वन कायालय, बढुानीलक ठ नगरपा लका, 

स बि धत वडा, सावज नक थलमा राय सझुाव संकलनको ला ग ७ दने सूचना टाँस गर  
मचु ु का स लन ग रयो र त प ात २०७९/०६/१२ गते राय सझुाव पठाउनका ला ग ७ 
दने सावज नक सूचना काठमा डौबाट कािशत हनुे गोरखाप  रा य दै नक प कामा सूचना 
कािशत ग रएको थयो। सावज नक सूचना किशत भएको ७ दन प छ बढुानीलक ठ 

नगरपा लकामा अ पताल नमाण तथा संचालनको ला ग सफा रस गनको ला ग प  पठाइयो र 
सफा रस प  संकलन ग रयो। वातावरण संर ण नयमावल , २०७७ अनसुार भावह लाई 
वग करण गर  सकारा मक भावह  बढो र  तथा नकारा मक भावह  नय ण रोकथाम र 
सधुारका उपायह  सझुाई वातावरण यव थापन योजना तथा अनगुमन र पर णको खाका 
तयार पा र तवेदनमा पेश ग रएको छ।   
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५.  व मान वातावरणीय अव था  

 भौ तक वातावरण 
ता वत े  बढुानीलक ठ न.पा. वडा नं ७ हेपाल  हाइट मा अवि थत रहेको छ। ता वत 

आयोजना े   समु  सतहबाट लगभग १३५५ मटरको उचाईमा अवि थत छ ।काठमा डौमा 
मनसनुको भाव हनेु उपो ण कारको मौसम हु छ। काठमा डौको वा षक अ धकतम औसत 
ताप म १६.९ ड ी सेि ट डे र वा षक औसत यूनतम ताप म ६.६ ड ी सेि ट डे स म 
रहने गदछ। यस े को औसत वा षक वषा १६६६ म. म. स म हु छ भने औसत मा सक 
वषा असार म हनामा सब भ दा बढ  हु छ भने पषु मह ना सबै भ दा सु खा र िचसो म हना 
हो। यस आयोजना थल टोखा फमसन अ तगत पदछ जसलाई काठमा डौ उप यकाको 
भौग भक न सामा तल देखाइएको छ। यस कारको फमसनमा का लमाट  तथा खैरो-खरानी 
रंगको बालवुा तथा नरा ो संग छा नएको कम गोलाकार देिख गोलाकार खालका ाभेल रहेका 
हु छन जसको मोटाइ २०० म भ दा बढ  रहेको छ। आयोजना े  काठमा डौ उप यकाको 
म यम तरलता (Liquifaction) े  अ तगत पदछ। आयोजना े  सानो ठ को े मा 
भएकोले नमाणको चरणमा ज मन स याउन ु पन हु छ जसले गदा स-साना प हरो तथा भ-ू
यको जोिखम हनुस ने देिख छ भने संचालनको चरणमा उ  सम या यून रहेको छ। 

आयोजना े मा खोलानाला नरहेकाले बषातमा बढ को जोिखम हनु ेस भावना एकदमै यून 
देिख छ। नेपाल रा य भवन सं हताका अनसुार काठमा डौ उप यका अ य तै भकू पीय जोिखम 
भएको  े  भ  पछ । आयोजना े को घरायसी योजनको ला ग अ धकांशले इनार तथा 

ुबवेल को योग गन गदछन। KUKL ले वतरण गन पा न पया  मा ामा उपल ध छैन। 
यस र नका लएको भू मगत पानी फ टर तथा नमल करण गरे पछ  मा  खान यो य हु छ, 

सधै खान यो य छैन। यसमा आइरन, अमो नया आ दको मा ा अ धक हनेु गदछ। आयोजना 
े  काठमा डौ उप यका भ  अवि थत रहेकोले यहाँ वशेषगर  हउँदको समयमा वायू के ह 
दु षत हनेु गदछ। आयोजना े मा व न तथा क पनको मु य ोत निजकैको सडकमा गु ने 

सवार  साधनह  हनु।् यस े मा सामा यतया यातायात घन व कम हनुे गदछ जसले सामा य 
देिख म यम तरको वनी तथा क पनको समयमा रहेको छ। 

 जै वक वातावरण  
वतमान आयोजना े  वन तथा अ य संर णका हसाबले मह वपूण थानमा पदन। यस े  
घना आवाद  भएको शहर  े मा पदछ। आयोजना नमाण थल सरकार  पत  खाल  ज गा 
रहेको छ। यस े मा उ ीसका (Alnus nepalensis) खह  पातलो पमा रहेका छन ्भने 
यस े  दबुो (Cynodon dactylon), बनमारा (Eupatorium adenophorum), ग धे झार 
(Ageratum conyzoids),  कुरो (Cyathula capitata) आद ारा ढा कएको छ। 

यस आयोजना े  सहर  े मा रहेकाले यहाँ खासै व यज तहु  पाइदैनन यधपी वरपरका 
थानीय मा नसह सँगको कुराकानीको ममा बताइए अनसुार यस े मा क हलेक हँ देिखने 
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व यज तहु मा रातो बाँदर (Macaca mulatta), वन बरालो (Felis chaus), याउर  मसुा 
(Herpestes edwardsi) आद हनु ्हनु।  

यसैगर , यस े मा पाइने चराच ु ीह मा सगुा (Psittacula alexandri), काग (Corvus 

macrorhynchos), भगरो (Passer domesticus), गौथल  (Hirundo rustica), ढुकुर (Streptopelia 

sps.), जरेुल  (Hypsipetes spp.) िचल (Hieraaetus sps.)आद हनु।यसैगर  यस आयोजना े मा 
धामन सप (Ptyas mucosa) र छेपारो (lacertilia sps.) आ द ज ता स रसपह  पाइ छ।  

 सामािजक-आ थक तथा साँ कृ तक वातावरण  
ता वत कओच-काठमा डौ बाल अ पताल नमाण तथा स ालन आयोजनामा पन बढुानीलक ठ 

महानगरपा लकाको २०६८ को जनगणना अनसुार ज मा जनसं या १,०७,९१८ रहेको छ 
जसमा पु षह  54,185 जना तथा म हला 53,733 जना छन।् यहाँको ज मा घरधरु  
26,485 रहेको छ। यसै गर  आयोजना े  रहेको वडा (बढुानीलक ठ न.पा.-७) को ज मा 
जनसं या १०७६१ रहेको जसम ये ४९.५९% पु ष र ५०.४१% म हला रहेका छन।् यहाँ 
ज मा २५८२ घरह  रहेका छन।् बढुानीलक ठ नगरपा लकामा व भ  कारका जात-
जा तह को बसोबास रहेको पाइ छ। य पी यहाँ े ी समदुायको बाहु यता रहेको छ। यहाँ 
बसोबास गन अ य मखु समदुायह मा  नेवार, पहाडी ा हण, तामाङ, गु ङ, मगर, राई, 
लगायत द लतह  रहेको छ। बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा सा र जनसं या 
८५.२३ तशत रहेको छ भने अझै प न १३.७५ तशत जनसं या नर र रहेका छन।् 
आयोजना भा वत े  निजक साधारण देिख बशेष  सेवा पयुाउने खालका व भ  वा य 
सेवा दान गन सं थाह  उपल ध रहेका छन।् आयोजना ेत निजकै यरुो अ पताल, . व. 
िश ण अ पताल र गंगालाल दय रोग अ पतालह  रहेका छन।् यस बाहेक काठमा डौ 
उप यकामामा ाय सबै कारका रोगह को उपचारका ला ग अ पतालह  उपल ध छन।् 

आयोजना े का अ धकांश घरप रवारले पाइपको पानी पउने पानीको ोतका पमा योग 
गछन ्जनु काठमा डौ उप यका खानेपानी ल मटेडले आपू त गन गदछ । यस वडामा ह दू, 

बौ , मिु म तथा  ि टयन धमको अनसुरण गन मा नसह  पाइ छन।् य प आयोजना 
े मा ह दू तथा बौ  धम मा ेह को बाहु यता रहेको छ। ह दु ारा मनाउने ती चाडह  

दश, तहार, वैशाख पूिणमा, थानीय नवेार  चाडह  आ द हनु।् य प आयोजना भा वत े  
भ  य तो कुनै मह वपूण धा मक थलह  छैनन ्तर यस वडामा रहेको मखु मि दर भ काल  
मि दर हो। 

६. आयोजनाको वैकि पक व षेण 
प रयोजनाका व भ  वभागह को ला ग उपयु  थान चयन, आधु नक मे सनर ह को 
बक पको पमा अ धकतम जनशि  प रचालन, एक कृत अ पतालज य फोहोरमैला यव थापन 
आ दको छनौट व भ  बक पह को ब षेण माफत नका लएका नचोडह  हनु। साथै व भ  
भवनह को डजाईन समेत बक प ब षेणबाट ग रएको हो। व भ  वक पह  म ये जनु 
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वक पको अवल बनबाट यूनतम वातावरणीय भाव हु छ, य ता वक पह लाई चयन 
ग रएको छ। 

७. आयोजना नमाणबाट पन भावह   

 सकारा मक भावह   
ता वत आयोजना काय वयन हुँदा यसले व मान वातावरणमा पान सकारा मक भावह  

न नानसुार छन ्। 

 नमाण/स ालनको चरण 
आयोजना स ालन प ात बालबा लकाह ले गणु तर य वा य सेवा पाउने छन।् थानीयह को 
आ थक याकलाप तथा यापारमा वृ  हनुे। थानीयलाई रोजगार को अवसर। थानीय 
ज गाको वकास। अ पताल े  भ  ह रयाल  कायम हनुे। अ पतालको सं थागत सामािजक 
उ रदा य व वहन माफत थानीय लाभाि वत हनुछे।  

 नकारा मक भावह  
ता वत आयोजना काय वयन हुँदा यसले व मान वातावरणमा पान नकारा मक भावह  

न नानसुार छन।् 

 नमाण चरण  

 भौ तक तथा रासाय नक वातावरण 
खाल  बाँझो ज मनको योग गर  भवन नमाण ग रने हुँदा यस थानमा व प प रवतन हनुेछ। 
ज मनको उ खनन )खा डो ख े (गदा न कने माटोले वरपर दषुण हनेु । नमाण साम ी 
भ डारणले हनेु असर। नमाण साम ी ढुवानी तथा भार  उपकरणको योग  ,यातायातको 
साधनको आवतजावतले सो े मा धलुो तथा धवुाँ उ प  हनेु। नमाण स ब धी काय, भा र 
उपकरणको योग, सवार  साधनको आवतजावत ,तथा नमाण कायबाट आउन े व न र मजदरुको 
चापले व न दूषण हनेु स भावना रह छ। माटो ख े, तरल पदाथह  पोिखन,े फोहोर पानी, 
सवार  साधनमा योग हनुे तेल, ज तथा अ य रासायन पदाथह को चहुावटले पानीको ोत 
दु षत हनु स दछ। म िश वरको यव थापन। नमाण े  तथा म िश वरबाट न कने 

फोहोर यव थापन हनु नसकेको ख डमा संरचना थल व रपर का थानमा दूषण हनु स न।े 
ढुवानीको साधनको कारणले यहाँको ा फक यव थापनमा सम या। बो रंग गर  पानीको 
उ खनन ग रने हनुाले जमीन मु नको पानीमा असर पन। नमाण साम ी ज तै बालवुा, ाभेल 
साम ीह को अ यवि थत भ डारण तथा आयोजना े  व रपर का थानबाट कारणले न कने 
फोहोरपानीले व मान ढल णाल  दु षत हनुकुा साथै ढल ब द हनेु तथा ढल यव थापनमा 
सम या हनु स न।े  
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 जै वक वातावरण 
जै वक वातावरणमा कुनै नकारा मक असर पन देिखदैन। 

 सामिजक-आ थक तथा साँ कृ तक वातावरण 
आयोजना े भ दा बा हरबाट आउने कामदार र थानीय समदुाय बीचमा ववाद उ प  हनु 
स नछे। सामािजक सेवा र सु वधामा बाधा। कामदारले पाउने तलब नमाण यवसायीले 
समयमा उपल ध नगराउनाले र कामदारले पाउने भ दा कम तलब दएमा नमाण यवसायी र 
कामदार बीच मनमटुाब र बाल मको योग। अ लो थानमा काम गदा र लडेर 
कामदारह लाई चोटपटक ला न स ने तथा स वा रोग ज तै को भड -१९ , हैजा  ,ास-ास 
आ द रोगह  फैलन स न।े पु ष र म हला कामदारह को याला वतरणमा असमानता। 
वपदको अव था ज तै आगलागी  ,भकू प आ द सजृना भएमा त काल वृ  भएको जनसं यामा 
कारणले यव थापनमा चनुौती हनु स न।े    

 स ालनको चरण  

 भौ तक-रासाय नक वातावरण 
सवार साधनको आवतजावत तथा जेनेरेटरको योगबाट वरपरको े मा वाय ु तथा व नको 
गणु तरमा भाव पन स न।े योगशालाह , अपरेसन थयटर, X-ray, सरसफाईबाट न कने  
फोहोरपानीको उिचत यव थापन हनु नसकेको ख डमा  पानीको ोत दषुण हनु स न।े 
वषातको पानीको यव थापन हनु नसकेको ख डमा पानी ज ने तथा सं मत रोगह  फैलन 
स न।े X-ray, MRI, ECG क मा काम गन कमचार ह लाई व करणको भावले वा यमा 
सम या देखापन स ने। अ पतालबाट न कने वा य ज य जोिखम र हत तथा जोिखम यु  
फोहोरबाट पन भाव। फोहोरपानी तथा ढलको यव थापन नग रएको ख डमा वरपरको े मा 
दगु ध फैलन ेतथा सं मण रोगह  फैलन स न।े व तु उजाको मागमा वृ  हनु जाने। 
ा फक यव थापनमा भाव पन स ने।   

 जै वक वातावरण  
आयोजना े  बि त े मा रहेको हनुाले जै वक वातावरणमा उ ले य भाव नपन। 

 सामािजक-आ थक तथा साँ कृ तक वातावरण  
पेशागत वा य र कमचार  सरु ामा असर पन। थानीय धम सं कृ तमा असर पन। सावज नक 
सु वधामा चाप ब ने। अ पताल स ालनको ममा वपद ज तै आगलागी, बाढ  तथा भकू पको 
अव था सजृना भएमा अ पतालमा रहेका बरामी तथा कमचार को यव थापनमा चनुौती हनु 
स न।े अ पतालमा काम गन पु ष तथा म हला कामदारमा वभेद हनु स न।े स वा रोग 
सं मण हनु स न ेतथा अ पतालमा अपा मै ी संरचनाको अभावले बरामीलाइ पन भाव। 
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८. सकारा मक भाव अ भवृ  तथा नकारा मक भाव यूनीकरणका उपायह ः 

 सकारा मक भाव अ भवृ  
आयोजना काया वयनबाट पन स ने सकारा मक भावह लाई अ भवृ  गनका ला ग 
थानीयलाई रोजगार मा अवसर दईन,े बरामीलाई गणु तर य वा य सेवा दान ग रने, 
अ पताल े  भ  ह रयाल  कायम गन आ द ज ता उपायह  अपनाइनेछन ्। सकारा मक 
भावह  अ भवृ  गनका ला ग तावकले  सात लाख (७,००,०००/-) पैया ताव गरेको 

छ। 

 नकारा मक भाव यूनीकरण 

 भौ तक वातावरण 
ता वत आयोजनाले भौ तक वातावरणमा पन भावको यूनीकरण गन ठोस फोहोरमैला 

यव थापनका ला ग कलर को डङ स टम माफत फोहोरमैला वग करण गर  फोहोरमैलालाई 
पनुः योग तथा पनुःच य गन म न े क समले छु याउनेछ र सरुि त पमा फोहोरलाई 
यव थापन ग रनेछ, फोहोर पानी शोधन गरेर मा  ढलमा मसाईनेछ, भकु प तरो ध भवन 
नमाण ग रनेछ, आकाशे पानी संकलन गन व धको योग ग रनेछ, सतहको पानी पनुः संचन 
गन रचाज पटको नमाण ग रनछे, अपा मै ी संरचना नमाण ग रनेछ, आगला ग नय णका 
ला ग अि न नय क य  थापना ग रने छ। व न दूषणलाई कम गन व न उ प  गन 
य लाई इ या सलेुशन गर  यूनीकरण ग रनेछ। वैकि पक ऊजाका ला ग सोलारको जडान 
गर  वातावरणीय दूषण कम ग रनेछ। 

 जै वक वातावरण 
अ पताल े  भ  बगचा नमाण गर  ह रयाल  व न ग रनेछ। अ पताल े को खु ला 
ठाउँको २० तशत े मा वा षक पमा योजनाव  पमा थानीय जा तका ख वृ ारोपण 
ग रनेछ। आयोजना े मा वृ ारोपण ग रएका बोट व वालाई संर ण ग रनेछ।  

 सामािजक-आ थक वातावरण 
आयोजनाले सामािजक-आ थक वातावरणमा पन भावको यूनीकरणका ला ग व भ  उपायह  
अपनाइनेछन ् ज तैः पेशागत वा य तथा सरु ाका उपकरणह को योग ग रनेछ, बाल मको 
योगमा नषेध ग रनछे, स भा वत म हला हंसाका घटनालाई दु साहन गर नेछ, वरामी, 
वरामीको कु वा, कमचार , लगायतका अ पतालसँग स वि धत  मा छेह लाई आव यक 
वा य मापद ड परुा गरेर मा ै बाहय यि सँग स पकमा आउने यव था ग रने छ। सडकमा 
पन स ने चाप कम गन पा क को यव था ग रनेछ, वपद यव थापनका ला ग 
आपतकाल न ारह को यव था ग रनेछ र साथै अि न नय क य  योग ग रने छ।  
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नकारा मक भाव यूनीकरण गनका ला ग अनमुा नत . ५८,००,००० ला न ेअनमुान ग रएको 
छ। 

९. वातावरणीय यव थापन योजना तथा पर ण 

 वातावरणीय अनगुमन  

वातावरणीय अनगुमन योजनाले भावह लाई घटाउने, रोकथाम गन, वातावरणीय भाव कम 
गन अपनाइएका उपायह  वातावरणीय भाव मु या न तवेदनमा उ लेख भए बमोिजम 
काया वयन भएका छन क छैनन ् सपु रवे ण गन, अनगुमन गन तथा वातावरणीय अनगुमनका 
सूचक, व ध, समय ता लका, अनगुमन गन नकाय र अनमुा नत रकम प हचान गन काम 
गदछ। यस तवेदनले वातावरणीय अनगुमन योजनामा आव यक कुराह  प हचान गर  समावेश 
गरेको छ। वातावरणीय अनगुमनका ला ग वन तथा वातावरण म ालय, वा य तथा जनस या 
म ालयसँग सम वय ग रनेछ। तावकले तावको नमाण तथा स ालन  गन चरणमा सो 
बाट वातावरणमा परेको भावको वषयमा येक छ म हनामा वःअनगुमन गर  सोको तवेदन 
स बि धत नकाय वा वभागमा पेश गनछ। वातावरणीय अनगुमनका ला ग ने.  ६,१५,००० 

ताव ग रएको छ। 

 वातावरणीय पर ण 
म ालय वा तो कएको नकायले तावको काया वयन सु  गर  सेवा सु  गरेको दईु वष 
भ ु ान भएको म तले छ म हना भ  वातावरणीय पर ण काय गनछ। तावक आफैले प न 
वातावरणीय पर ण काय गन स कने छ। 

 वातावरण यव थापन लागत 
यसर   यस आयोजनाको स ालन  चरणको ममा सकारा मक भाव अ भबृ  गन  
७,००,००० तथा नकारा मक भाव यूनीकरण गनका ला ग अनमुा नत . ५८,००,००० 
गर  ज मा ६५,००,००० ला न ेअनमुान ग रएको छ। यसैगर  वातावरणीय अनगुमन लागत 
. ६,१५,००० रहेको छ। आयोजनाका ला ग कुल वातावरणीय लागत . ७१,१५,०००/- 

रहनेछ।  

१०. न कष  तथा तव ता 
ता वत कओच-काठमा डौ बाल अ पताल आयोजनाको वा. .म.ू अ ययन तवेदनले ता वत 

आयोजना स ालन गन कायह को स भा वत वातावरणीय भावह को मू यांकन गरेको छ। 

यस आयोजनाले थानीय समदुायलाई य /अ य  रोजगार को अवसर सजना गनछ र 
गणु त रय वा य सेवा दान गनछ। यस आयोजना स ालन गदा पन नकारा मक भावह  
भ दा सकारा मक भावह  द घकाल न मह वका रहेका छन।् यस कारण यस तवेदनमा 

ताव ग रएको वातावरण यव थापन योजना काया वयन गर  आयोजना स ालन गन यस 
अ पताल क टब  छ।  



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  ix 

वषय सचुी 

 
कायकार   सारांश ................................................................................................ i 

वषय सचुी ....................................................................................................... ix 

सं ेपीकरणको सूची........................................................................................... xvii 

प र छेद एक ..................................................................................................... 1 

१. तवेदन तयार पन यि  वा सं थाको नाम र ठेगाना ................................................ 1 

(क) तावक .................................................................................................................................. 1 

(ख) परामशदाता .............................................................................................................................. 2 

(ग) वातावरण भाव मू या नको औिच य ....................................................................................... 3 

(घ) वातावरण भाव मू या नको उ े य ........................................................................................ 4 

(ङ) अ ययनको समा तथा स बि धत अ य कुरा ............................................................................ 5 

प र छेद दईु .................................................................................................... 7 

२. तावको प रचय ......................................................................................... 7 

(क) पृ भू म ................................................................................................................................. 7 

(ख) अ पतालको औि य य: ......................................................................................................... 7 

(ग) तावको ववरण ................................................................................................................ 8 

१. अ पतालको अवि थ त ...................................................................... 8 

२. आयोजनाको मु य वशेषताह  ............................................................. 12 

३. अ पतालसंग स बि धत संरचना र अवयवको जानकार  ................................ 13 

४. ताव/आयोजना स ब धी याकलाप ................................................. 21 

५. ताव/आयोजनाको ला ग आव यकता ................................................. 22 

प र छेद तीन ................................................................................................... 29 

३. तवेदन तयार गदा अपनाइएको व ध ................................................................ 29 

(क) स बि धत कािशत वा अ कािशत साम ी/ तवेदनको पनुरावलोकन .................................. 29 

(ख) तावको भाव े  नधारण .............................................................................................. 29 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  x 

(ग) ताव काया वयन हनेु े को न सा अ ययन ..................................................................... 30 

(घ) चेक ल ट/ या स तथा ावल को नमाण गर  आव यक त यांक संकलन ...................... 31 

(ङ) थलगत अ ययन ................................................................................................................... 31 

(च) त या  समी ा ....................................................................................................................... 33 

(छ) भावको प हचान, आकलन, तथा उ लेखनीय भावको मू यांकन ........................................ 34 

(ज) सावज नक परामश, छलफल, अ तर या र सनुवुाई ............................................................. 35 

(झ) सावज नक सूचना तथा रायसझुाव र सफा रस स लन ........................................................... 37 

(ञ) तवदेन तयार  ...................................................................................................................... 37 

प र छेद चार ................................................................................................... 39 

४. ताव संग स बि धत नी त, ऐन, नयम, नदिशका, मापद ड, सि ध, स झौता ..................... 39 

प र छेद पाँच.................................................................................................. 59 

५. व मान वातावरणीय अव था ........................................................................... 59 

५.१ भौ तक वातावरण .................................................................................................................. 59 

५.१.१ भौगो लक अव था, धरातल य अव था र भ-ूउपयोग .............................. 59 

५.१.२ जल तथा मौसम ..................................................................... 59 

५.१.३ भ-ूगभ ................................................................................. 60 

५.१.४ बाढ , प हरो तथा भ-ू य ............................................................ 61 

५.१.५ भकु पीय जोिखम ..................................................................... 61 

५.१.६ जल, वाय ुतथा व नको तर ...................................................... 64 

५.२ जै वक वातावरण ................................................................................................................... 66 

५.३ सामािजक, आथक तथा साँ कृ तक....................................................................................... 66 

५.३.१ आयोजना भा वत नगरपा लकाको सम  अव था ................................. 66 

५.३.२ य  भा वत े मा रहेका घरप रवारको आ थक सामािजक ववरण ........ 72 

प र छेद छ..................................................................................................... 75 

६. ताव काया वयनका वक प .......................................................................... 75 

६.१ आयोजना  साइट ................................................................................................................... 75 

६.२ डजाइन ................................................................................................................................ 75 

६.३ व ध, अपरेसन या, समय ता लका र क चा पदाथ ............................................................. 75 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xi 

६.४ वातावरण यव थापन णाल  .................................................................................................. 76 

६.५ अ य कुरा ............................................................................................................................... 76 

प र छेद सात .................................................................................................. 77 

७. ताव काय वयन गदा वातावरणमा पन भाव तथा संर णका उपाय ............................... 77 

७.१  सकारा मक भाव .............................................................................................................. 77 

७.१.१ नमाण/स ालन चरण ............................................................... 77 

७.२ नकारा मक  भाव .............................................................................................................. 78 

७.२.१  नमाण चरण ........................................................................ 78 

७.२.२  स ालन चरण ...................................................................... 82 

७.३ वातावरणीय भाव मू यांकन ................................................................................................ 86 

प र छेद आठ .................................................................................................. 91 

८. अनकूुल भाव अ धकतम अ भवृ  गन तथा तकूल भाव यनु गन उपायह  ................... 91 

८.१  सकारा मक भाव बढो र का उपायह ............................................................................. 91 

८.२ नकारा मक भाव यूनीकरणका उपायह  ........................................................................... 92 

८.२.१  नमाण चरण ........................................................................ 92 

८.२.१ स ालन चरण ........................................................................ 95 

८.३ भाव प हचान, आकँलन, तह नधारण र उ लेखनीयताको मू या न गन व ध तथा 
औजार ......................................................................................................................................... 107 

प र छेद नौ ................................................................................................... 163 

९. अनगुमन योजना ......................................................................................... 163 

९.१ अनगुमनका कार ............................................................................................................... 163 

९.२ वातावरणीय अनगुमनका सूचक .......................................................................................... 164 

९.३ अनगुमनको व ध ................................................................................................................ 165 

९.४ अनगुमन गन नकाय .......................................................................................................... 165 

९.५  अनगुमनका ला ग अनमुा नत रकम ................................................................................... 175 

९.६ अ य योजना ....................................................................................................................... 175 

प र छेद दश ................................................................................................. 179 

१०. वातावरणीय पर ण.................................................................................... 179 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xii 

प र छेद एघार ............................................................................................... 189 

११. न कष तथा तब ता ................................................................................. 189 

स दभ साम ी ................................................................................................ 191 

 

  



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xiii 

अनसूुची 

अनसूुची १: वा. .मू.को वीकृत प  तथा कायसूची 

अनसूुची २: सं था दता माणप  तथा अ पताल स ब धी काननुी द ताबेज 

अनसूुची ३: ज गा लज स झौता प  

अनसूुची ४: सावज नक सूचना, सनुवुाई, सूचना टाँस, मचु ु का स लन, तथा सफा रस प  

अनसूुची ५: भवन नमाणमा योग ग रएको मापद ड, पानी पर णको योगशाला तवेदन 
तथा वाय,ु व न तथा जल दूषणको मापद ड 

अनसूुची ६: अ पतालको भवनको इ जी नय रंग न सा (संल न) 

अनसूुची ७: आयोजना े मा रहेको बो र को ला ग ा  अनमु त प   

अनसूुची ८:  आयोजना े को माटो पर ण तथा Electrical Resitivity तवेदन 

अनसूुची ९:  आयोजना े  तथा सावज नक सनुवुाईको ति बरह  

अनसूुची १०: चेक ल ट 

अनसूुची ११: अ ययनमा संल न ब को घोषणा/बायो डाटा   

 

 

 

  



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xiv 

ता लकाको सूची  

 

ता लका 1-1: वा. .मू. तवेदन तयार गन काममा संल न व  टो ल ................................ 3 

ता लका 1-2: अ पताल े व रपर को संवेदनशील े  ................................................. 4 

ता लका 2-1 : आयोजनाको मु य वशेषताह  ............................................................. 12 

ता लका 2-2 : अ पताल भवनको त लागत े फलको बवरण ....................................... 13 

ता लका 2-3: अ पताल भवनमा रहने अ नी नय णको उपकरणह को ववरण ................... 15 

ता लका 2-4 : अ पतालबाट न कने वा यज य फोहर ............................................... 18 

ता लका 2-5: अ पताल ारा उ पादन हनुे फोहोरको ोत र कार .................................... 19 

ता लका 2-6 : अ पतालमा ग रने फोहोर यव थापनको व धह ...................................... 20 

ता लका  2-7:  आयोजनाको ला ग आव यक भू म े  ................................................ 23 

ता लका 2-8:  आयोजनाको नमाणको ला ग आव यक जनशि  ..................................... 23 

ता लका 2-9:  सशुासन तथा यव थापनका ला ग जनशि  ............................................ 24 

ता लका 2-10 :  ि ल नकल सेवाका ला ग जनशि  .................................................... 24 

ता लका 2-11: अ पताल सहयोग सेवाका ला ग जनशि  ............................................... 25 

ता लका  2-12 :  आयोजना नमाणको ममा आव यक मखु नमाण साम ीह  ................ 26 

ता लका  3-1 : वा. .मू अ ययनको ममा संकलन ग रएको त या /जानकार  र व ध ......... 31 

ताल का 3-2: भाव मू याकंन तर का ....................................................................... 34 

ता लका 3-3 : औिच यता मापनको तर का ................................................................. 35 

ता लका 3-4 : सावज नक सनुवुाइका काय मको संि  ववरण ..................................... 36 

ता लका  5-1 :  काठमा डौ िज लाको मौसमी ववरण .................................................. 59 

ता लका 5-2: वायकुो गणु तर ................................................................................ 65 

ता लका 5-3: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ े को जनसं या ............................... 67 

ता लका 5-4: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ को उमेर समूह अनसुारको जनसं या ...... 67 

ता लका 5-5: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ े को जातजा तगत जनसं या .............. 68 

ता लका 5-6: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा व भ  भाषा बो नेह को जनसं या ..... 69 

ता लका 5-7: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ को सा रता दर ................................ 70 

ता लका 5-8: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ को शैि क तह अनसुार जनसं या .......... 70 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xv 

ता लका 5-9: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा खाने पानीको ोतको अव था ........... 70 

ता लका 5-10 : घरधरु  सव णको ववरण ................................................................ 73 

ता लका 7-1 : वातावरणीय भाव मू यांकन ............................................................... 86 

ता लका 8-1 : फोहोर लेव लङ गन सूचक िच हह  ..................................................... 99 

ता लका 8-2 : भाव प हचान, आकँलन, तह नधारण र उ लेखनीयताको मू या नको ता लका . 108 

ता लका 8-3 : अनकूुल भाव अ धकतम तथा तकूल भाव यूनतम गन उपायको काया वयन तथा 
ला ने अनमुा नत रकम ................................................................. 125 

ता लका 8-4: वातावरणीय यव थापन योजनाको खाका ................................................ 140 

ता लका 9-1 : अनगुमनका सूचक ........................................................................... 164 

ता लका 9-2 : अनगुमन स ब धी या स ............................................................... 167 

ता लका 9-3 : वातावरणीय अनगुमनका ला ग ला न ेवा षक खच ..................................... 175 

ता लका 10-1 : वातावरणीय पर ण तवेदनको ढाँचा ................................................. 181 

त लका 10-2 : वातावरणीय पर णका ला ग चेक ल  .................................................. 182 

ता लका 10-3 : वातावरणीय पर णका ला ग आव यक जनशि  तथा काय ...................... 187 

 

  



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xvi 

िच को सूची 
 

िच   2 1: अ पतालमा उपल ध हनेु वा य सेवाह  ........................................... 7 

िच  2 2 : ता वत आयोजना े को पहुँच न सा ( ोत : Google Map 2022) ........ 9 

िच  2 3 : ता वत आयोजना े को गगुल न सा ( ोत : Google Earth 2022) ....... 9 

िच  2 4 : ता वत आयोजना े को न सा ( ोत: GIS व षेण 2022) ................ 10 

िच  2 5 : ता वत अ पताल रहन े े को टोपो ा फक न सा ( ोत: नापी वभाग, १९९६) 
(टोपो सट नं: २७८५ ०२ सी र २७८५ ०६ ए) .............................. 11 

िच  5 1: आयोजना े को भौग भक न सा ( ोत: खानी तथा भगूभ वभाग, १९९६) .. 60 

िच  5 2: आयोजना े को तरलता न सा ( ोत: खानी तथा भगूभ वभाग, १९९६) ... 61 

िच  5 3 : नेपालको भ-ूक पीय जोिखम मानिच  (खानी तथा भ-ूगभ वभाग, २००६) ... 62 

िच  5 4 : आयोजना े को भकू पीय न सा ( ोत: Thapa Dilli Ram and Wang Guoxin 

2013) ............................................................................... 63 

न सा 5 5 : नेपालमा ५० बषमा आउन स ने ६३% स भावना भएको भकू पबाट हनु स ने 
ज मनको ह लाई (Peak Ground Acceleration) को मान ......................... 64 

िच  8 1 : कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको फोहोर यव थापन योजना ............... 98  

  



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xvii 

सं पेीकरणको सूची 

 

अ. . े :   अ य  भाव े   

कओच (KIOCH):   काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ 

के.त. व.:   के य त यांक वभाग 

गै.का.ज.व.:   गैर का  ज य वन प त 

गै.का.व.पै. :   गैर का  वन पैदावार 

न.पा. :    नगरपा लका 

. . े. :   य  भाव े   

म. :    मटर 

रा.ज.ग.:   रा य जनगणना 

व. म. :    वग मटर  

वा.सं.ऐ. (EPA) :  वातावरण संर ण ऐन 

वा.सं. न. (EPR) :  वातावरण संर ण नयमावल  

वा. .मू. (EIA) :  वातावरणीय भाव मू या न 

वा. य.यो.:   वातावरण यव थापन योजना   

स. . े. :   सम  भाव े   

सं.व.व.अ. या. न. न. : स टाप  व यज त ु तथा वन प तका जातीको अ तरा य 
यापार नय ण 

ºसे :    ड ी से डे 

एल. प. यास (LPG):    Liquified Petrolium Gas 

प.एम (PM):    Partuculate matter 

ट.एस.पी. (TSP):   Total suspended Particle 

BOD:    Biological Oxygen Demand 

CITES :   Convention on International  Trade in Endangered Species 

Cum :    Cubic meter 

COD:    Chemical Oxygen Demand 

CSR:     Corporate Social Responsibility 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

  xviii 

CSSD:    Central sterile services department 

dBA :    Decibel 

FAR:    Floor Area Ratio 

GIS:     Geographic Information system 

GHG :    Green House gas 

HDU:    High Dependency Unit 

IUCN :    International Union for Conservation of Nature 

MBT:      Main Boundary thrust                

MCT:      Main Central Thrust               

MHT:    Main Himalayan Thrust               

NDWQS:    National Drinking water quality standard                

NICU:    Neonatal Intensive Care Unit 

OPD:     Out Patient Department 

OT:     Operation Theater 

PICU:    Pediatric Intensive Care Unit 

PVC:     Polyvenyl Chloride 

RCC :    Reinforced cement concrete 

STP:    Sewerage Treatment Plant   

SICU:    Surgical Intensive Care Unit 

WHO:    World Health Organization 

 

 

 
 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    1 

प र छेद एक 

१. तवेदन तयार पन यि  वा सं थाको नाम र ठेगाना 

 (क) तावक  
काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ (KIOCH), हेपाल  हाइटमा नमाण हनेु कओच-
काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न (EIA) को  तावक रहेको छ। 
काठमाड  इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ मनुाफा वतरण नगन क पनीका पमा नेपाल सरकार, 

क पनी रिज ारको कायालयमा १७०२०८/७३/०७४ न बरमा दता ग रएको छ र गैरसरकार  
सामािजक सं थाका है सयतमा समाज क याण प रष ा (आब ता मसं या ४६२२४) आब  छ 
। गैरनाफामलुक सं था भएकाले  यसको स ालन सेवामखुी शैल बाट ग रनेछ ।  

 के य अ पतालको अवधारणा 
बाल वा यका े मा एउटा बहु विश ीकृत अ पताल स ालन गन, ता लम ा  द  जनशि  
तयार पान, गणु तर बृ  र नयमनका व ध र याको वकास गन, नी त नधारण गन लगायतका 
काय गनग र सवै ादेिशक बाल अ पतालह का ला ग ोत के को पमा केि य बाल अ पताल 
स ालन ग रने छ ।  यस ममा हामी अ हलेको षेण (रेफरल) प तलाई सु ढ गराउन म त 
गन र ोत के का पमा था पत हनु,े बाल वा यका े मा अ ययन अनसु धान गन तथा 
बाल वा यसँग स बि धत नरोधा मक, वधना मक र पनुः थापना मक वा य सेवाह  दान 
गन कायमा प न संल न हनुछे  । यसैगर  अ पताल बा हरका समदुाय र प रवारसँग मलेर प न 
बाल वा य सेवामा सधुारका काय ग रनेछ । के य अ पताल वकासको दो ो चरणमा उपचार 
सेवा थप गद सकेस म सबै कारका तर य बाल वा य सेवा सवसलुभ गराउने गर  हामी सेवा 
व तार गनछ  ।  

बालबा लकालाई विश कृत सेवा दने सपुर पे सयि ट ड  हा सल गरेका िच क सकह लाई 
ादेश तथा अ य दगुम थानमा पद थापना गन र उपल ध हनेु उ च गणु तरको प छ लो व ध 

र ानलाई एकै पटक दगुममा थापना गन हालको प रि थ तमा क ठन हनेु भएको हनुाले देशको 
के मा व ध र उ च द ताले यु  मानव संसाधनले ससुि जत अ पताल स ालन ग र यसलाई 
व धको योग र मानव संसाधनलाई येक म हना नि त दनका ला ग ादेिशक अ पतालमा 

खटाई तथा ादेिशक अ पतालमा उपचार हनु नसकेको अव थामा पृ पोषण स हतको षेण सेवा 
माफत देशभरका बालबा लकाह लाई गणु त रय सेवा प ु  याउने ल का साथ कओच-काठमा डौ 
बाल अ पतालको थापना ग रन लागेको हो ।  

 ादेिशक अ पतालको अवधारणा 
के य अ पताल रहेको देश बाहेकका बाँक  ६ वटै देशमा थानीय वा य सं थाह सँग 
समेत सहकाय गनगर  शु मा ५० शैया मताका बाल अ पतालह  व तार ग रनछे । अ धकतम 
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उपचार सेवा देश अ पतालबाट उपल ध गराउने र ज टल कृ तको रोगका ला ग विश  सेवा 
के य अ पतालबाट उपल ध गराउने ल य रािखएको छ । य प के य अ पतालमा उपल ध 
वशेष ता र आधु नक सु वधाबाट काठमा डौ बा हरका बरामी बालबा लकाले प न लाभ लन स ने 
गर  द  जनशि को यव था गन र स ार व धको सहायता लएर दूरपरामश तथा उपचार 
सेवा, अ ययन अनसु धान, ता लम, रा यको वा य यासह मा सहयोग गन कायह  ग रने छ।  

तावकको नाम र ठेगाना तल दइएको छ 

तावकको नाम र ठेगाना 
काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ (KIOCH) 

बढुानीलक ठ न.पा. २२, हेपाल  हाइट, काठमा डौ 
फोन न बर: +977-1-4370373  

इ-मेल: info@kioch.org.np 
Website: https://www.kioch.org.np/ 

(ख) परामशदाता   

तावकले Enviro-Tech Consult ा. ल. लाई यस आयोजनाको वातावरणीय भाव मू या नको 
परामशदाता नयु  गरेको छ। परामशदाताको ठेगाना तल दईएको छ।  

परामशदाताको नाम र ठेगाना 
Enviro-Tech Consult ा. ल. 
नयाँ बाने र, काठमा डौ, नेपाल  
फोन नं: 9851086137 
ईमेल: envirotech222@gmail.com 

परामशदाताको तफबाट न न अनसुारको व  टो ल यस वा. .म.ू तवेदन तयार गन काममा 
संल न ग रएको थयो। 
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ता लका १-1: वा. .मू. तवेदन तयार गन काममा संल न व  टो ल 

.सं. नाम व ता यो यता अनभुव 
१. अन त कुमार 

काक  
वातावरण व / 
टो ल नेता 

M.Phil. 
(Environmental 
Technology) 

वगत १० वष देिख १० भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

२. अ नल के.सी. वातावरण 
यव थापन व  

M.sc. 
(Environmental 
Science) 

वगत १० वष देिख १५ भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

३. ई र राज 
बत ला 

ाकृ तक ोत 
यव थापन व  

M.sc. (Natural 
Resource 
Management) 

वगत १० वष देिख १० भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

४. प बन े   जै वक वातावरण 
व  

M.sc. (Botany) वगत ४ वष देिख ३ भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

५. आिशष े  भौ तक वातावरण 
व  

M..Sc. 
(Environmental 
Science) 

वगत ४ वष देिख ४ भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

६. ा रका फुयाल  इ जी नयर M.Sc 
(Environmental  
Engineering) 
B.E. (Civil) 
 

वगत २० वष देिख Civil Engineer 

को पमा कायरत १० भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

७. आिशस के.सी. भगूभ व  M.Sc in 
Geology 

वगत ४ वष देिख भगूभ व को 
पमा काय कायरत र ४ वटा 

वातावरणीय अ ययनमा संल न रहेको 
८. राज ुखनाल आ थक 

सामािजक व  

M.A. Sociology वगत ४ वष देिख ३ भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

९. संजय च द जन वा य व  M.PH वगत ४ वष देिख ३ भ दा बढ  
वातावरणीय अ ययनमा संल न 

(ग) वातावरण भाव मू या नको औिच य  
ता वत आयोजना स ालनले यहाँको जै वक, भौ तक र सामािजक वातावरणमा नकारा मक असर 

ज तै फोहोर उ सजन, जल दूषण, व न दूषण, वाय ु दूषण लगायतका भावह  पान स नेछ। 
यस वा. .मू. तहको अ ययनले ता वत आयोजना स ालनले यस े मा पन स न ेअसरह को 
प रमाण, सीमा, तथा अव धको य कन गर  आव यक यूनीकरण तथा रोकथामका उपायह  सझुाव 
दन स नछे । 

 काननुी औिच य  

वातावरण संर ण ऐन २०७६ तथा वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ ले आयोजना नमाण र 
स ालन पूव वातावरणीय अ ययन तवेदन वीकृत गनपुन वा यकार  कानूनी यव था गरेको 
छ। आयोजना काय वयन हुँदा ऐनमा तो कए बमोिजम नयमावल को अनसूुची १, २ र ३ बमोिजम 
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संि  वातावरणीय अ ययन, ारि भक वातावरणीय पर ण वा वातावरण भाव मू या न 
(वा. .मू.) अ ययन तयार गनपुन छ। जन वा य सेवा ऐन २०७५ तथा जन वा य सेवा 
नयमावल  २०७७ बमोिजम विश ीकृत सेवा दान गन वा य सं था संघ मातहत हनेु यव था 
ग रएको छ। तसथ, यस अ पतालको वा. .मू. अ ययन तवेदन वा.सं. न., २०७७ मा तो कए 
बमोिजमको ढाँचामा तयार पा र वा य तथा जनसं या म ालय माफत वन तथा वातावरण 
म ालयबाट वीकृ त गन ुपन काननुी यव था रहेको छ।   

वातावरण संर ण ऐन २०७६ को प र छेद २, नयम ३ सँग स बि धत तथा वातावरण संर ण 
नयमावल  २०७७ को अनसूुची ३ (ख) ले १०० शै याभ दा बढ को अ पताल, न स  होम वा 
िच क सा यवसाय स ालन गन तावकले वा. .मू. गनपुन ावधान छ। यस काठमा डौ बाल 
अ पतालको मता २०० शैया हनुे छ जसले वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ को अनसूुची 
३ (ख) लाई आक षत गदछ। वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ को अनसूुची ३ को ज (२) 
१०,००० वग मटर े फल भ दा बढ को  Built Up area वा Floor Area भएको आवसीय, 
यावसा यक वा आवासीय र यवसा यक दवैु कृ त भएको संयु  भवन नमाण गनको ला ग 
वा. .मू. गन ुपन ावधान छ जसअनसुार यस अ पतालको स पणु भवनह को कुल Built Up area 
२३,९७१.३३ वग मटर रहेको छ। यसैगर , अनसूुची ३ को ज (६) मा २०,००० लटर भ दा 
बढ  दै नक भू मगत पानीको योग हनुे भवन नमाण तथा स ालन गन वा. .मू. गन ुपन ावधान 
छ जसअनसुार यस अ पतालले दै नक ९०,००० लटर भ दा बढ  भू मगत पानी योग गन छ। 
अ पताल भवनको उचाई २२.५ म. रहेको छ। यस अ पतालको नमाण तथा संचालन पूव 
वातावरणीय भाव मू यांकन तवेदन वा य तथा जनसं या म ालय माफत वन तथा वातावरण 
म ालय (MoFE) बाट वीकृत गनपुन काननुी यव था रहेको छ। यस आयोजना े  रा य 
नकु , व यज त ुआर , संर ण े , िशकार े  तथा वातावरणीय पमा संवेदनशील े मा 
पदन।   

ता लका १-2: अ पताल े व रपर को संवेदनशील े  
.सं. संवेदनशील े  दरु  

१. वन २.६ क. म. 
२. खोला  ०.७६ क. म. 
३. व ती  ५० म. 
४. िशवपरु  रा य नकु   २.६ क. म. 
५. अ य परुाताि वक मह वको संरचना नरहेको 

(घ) वातावरण भाव मू या नको उ े य  
वातावरणीय भाव मू या न अ ययनको मु य उ े य आयोजना काया वयनबाट ताव े को 
व मान वातावरणीय अव थामा पन भाव प हचान गर  सकारा मक भाव बढो र का उपाय र 
नकारा मक भाव कम गन यूनीकरण र रोकथामका उपायह  सझुाउन ुरहेको छ। वा. .मू. 
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अ ययनले आयोजनालाई वातावरणमै ी तथा दगो बनाउन आव यक उपायह , वातावरणीय 
यव थापन योजना तथा पर ण व ध तथा काय मको तजमुा ग र दने रहेको छ।  

वातावरणीय भाव मू या न अ ययनको थप उ े यह  न न रहेको छन ्

 आयोजना भा वत े को भौ तक वातावरण, रासाय नक वातावरण, जै वक वातावरण, सामािजक, 

आथक तथा साँ कृ तक वातावरण स ब धी ब तगुत अव थाको त यांक/सूचना संकलन गन,ु 

 आयोजना काया वयनबाट उ प  हनेु स भा वत भौ तक वातावरण, जै वक वातावरण, रासाय नक 
वातावरण, सामािजक- आ थक र साँ कृ तक वातावरणमा पन स न े भावह  प ा लगाउने, 

आंकलन गन ुतथा मू यांकन गन,ु 

 सकारा मक भाव बढो र  तथा नकारा मक भाव यूनीकरण गन यवहा रक र थान विश   
उपायह  प ा लगाई काया वन गन,ु 

 आयोजनाको वातावरणीय यव थापन काययोजना (वा. य.का.यो.) तथा वातावरणीय अनगुमन 
योजनाको (वा.अ.यो) वकास तथा काया वयनको सं थागत संरचनाको परेखा तयार गन,ु 

 आयोजना भा वत यि  तथा अ य सरोकारवालाह लाई आयोजनाको वषयमा जानकार  दान 
गन तथा सरोकारवालाह सँग आयोजनाको वातावरणीय भावका बारेमा परामश लई जनताको 
स य सहभा गताको सु नि तता गन। 

 (ङ) अ ययनको समा तथा स बि धत अ य कुरा  
ता वत आयोजना, कओच-काठमा डौ बाल अ पताल स ालनको वा. .मू. अ ययन काय गदा 

आयोजनाले चचने े को १०० म. को प र धको े लाई य  भाव े  तथा ५०० म. 
स मको प र धको े लाई अ य  भाव े को पमा अ ययन गर  आयोजना स ालन हुँदा 
यस े को जै वक, भौ तक र रासाय नक, सामािजक आ थक तथा साँ कृ तक वातवारणमा पान 
स न ेनकारा मक असरलाई वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ को आधारमा भावको थान, 
प रमाण, सीमा, समयाव धको आधारमा मू या न गर  आव यक रोकथाम तथा यूनीकरण उपायह  
सझुाव ग रएको छ।   
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प र छेद दईु 

२.  तावको प रचय 

(क) पृ भू म 
नेपालमा बालबा लकाको सं या ४० तशतभ दा धेरै छ तर तनको वकासका ला ग नभई नहनुे 
िश ा, वा यज ता सेवा र सु वधा भने पया  छैनन ्। वक सत देशह का तलुनामा मा  हैन 
वकासो मखु छमेक कै दाँजोमा प न नेपालको वा य र िश ाको अव था कमजोर छ । य प, 

बतेका दईु दशकमा बाल मृ यदुर घटाउन र स वा रोग रोकथाम गनमा भने उ लेखनीय उपलि ध 
भएको छ । तर, बालबा लकालाई हनुे ज टल र ग भीर रोगको उपचार सहज एवं सलुभ भएन 
भने अब सायद धेरै सधुार हनु स ै न । बाल वा य सेवामा सधुारका ला ग गणु तर य वा य 
सेवामा सहज पहुँच सबैभ दा ठूलो बाधा ब दै आएको छ ।  

नेपालमा १८ बष मु नका बालबा लकाको सं या कुल जनसं याको ४० तशत अथात ्क रब १ 
करोड २० लाख छ । तर, अ पतालह मा उपयु  बाल वा य सेवाको ठूलो अभाव छ । 
यसबाट सं मण, स वा रोगज ता कारणबाट प न ग भीर बरामी हनुे वा अपा ता हनुे अव था छ 
। बालबा लकाले उपयु  उपचार नपाउँदा संगै प रवार, समाज र रा यमा यसको असर पछ । 
बालबा लकाको वा य र िश ालाई उिचत यव था गन नस न ुउनीह को वतमानसँगमा  हैन 
देशको भ व यसँग प न खेलाँची गन ुहो भ े प  हु छ ।  

(ख) अ पतालको औि य य: 
नवजात िशशमुा हनु ेसं मणज य ज टलता लगायत नपेालको बाल मृ यकुा मखु कारणह  बेलैमा 
उपयु  उपचार दनसकेमा रो न स क छ । तर, य तो ज टल रोगको उपचार सेवा भने केह  
सहरका स मत अ पतालह  र वशेषगर  नजी अ पतालह मा सी मत छ । आ थक पमा वप  
र शहर भ दा टाढाका मा नसको य ता ज टल उपचार सेवामा पहुँच हुँदैन । य ता क तपय ज टल 
रोगको उपचारमा एकभ दा बढ  कारका विश ीकृत उपचार सेवा एकै थलोमा आव यक हु छ 
। तर, नेपालमा य तो ए ककृत बिश  सेवा मा  हैन बाल अ पताल र बालबा लकाका ला ग 
छु ाइएका शैयाको सं या नै अ त यनु छ । व  वा य संगठनले तहजार जनसं याका 
ला ग अ पतालमा ५ वटा शैया हनुपुन सफा रस गरेको छ । नेपालमा भने तहजार जनसं याका 
ला ग ०.९ शैयामा  छ । अथात ् हजार जनाका ला ग एउटा शैयास म प न छैन । 
बा लका लकाका हकमा त झन ् यो सं या नकै कम छ । देशका १ करोड ३० लाख 
बालबा लकाका नि त सी मत अ पतालह मा क रब २८०० शैयामा  बाल बा लकाको ला ग 
छु याइएका छन ्। यसमा प न यी अ पतालह मा बालबा लकाका ला ग विश ीकृत सेवाको 
ठूलो अभाव छ । य तो अव था अ य गन वशेष यासको आव यकता छ । यह  अभाव पूरा 
गन येय राखेर काठमाड  इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ ( कओच) सु  ग रएको हो । नपेालका 
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सबै बालबा लकालाई गणु तर य वा य सेवा उपल ध गराउने यास गन ुकाठमाड  इि ट यटु 
अफ चाइ ड हे थको मूल येय हो । 

यस तावको मु य उ े य नपेालमा प हलो पटक बाल मटुुरोग, अवदु रोग र मान सक वा य 
लगायतका रोगको नदानका ला ग विश ीकृत बाल अ पताल नमाण तथा संचालन गन ुरहेको 
छ। जस अ तगत काठमा डौको बढुानीलक ठ न.पा. ७ मा एक विश ीकृत बाल अ पताल 
थापना ग रने छ जसमा ज मा २०० वेड मता हनुेछ। प हलो चरणमा १०० बेड संचालन 
ग रने छ भने दो ो चरणमा १०० बेड थप गर  ज मा २०० बेडको वाल अ पताल संचालन 
ग रने छ। यस अ पतालमा ब हरंग, अ तरंग, दवा सेवा, पनु थापना, सामदुा यक सेवा, पा रवा रक 
आवास आ द सेवाह  उपल ध हनु ेछन।् यसै गर  यस अ पतालले वालवा लकालाई लि त गर  
न न वा य सेवाह  उपल ध गराउने छ।  

 

 

 
** Phase 1 and Phase 2 Services (Phase 2 will have most of the pediatric Specialties.) 
 

िच   २-1: अ पतालमा उपल ध हनु े वा य सेवाह  

(ग) तावको ववरण 

१. अ पतालको अवि थ त  

कओच- काठमा डौ बाल अ पताल बागमती देश अ तगत काठमा डौ िज ला, बढुानीलक ठ 
नगरपा लका वडा नं ७ ि थत हेपाल  हाइटमा अवि थत छ। आयोजना थल २७°४५’१६.०३” 
उ र अ ांश र ८५°२०’२८.१६”  पूव देशा तरमा र समु  सतहबाट १३५५ म. को उचाइमा 

Cardiothoracic Care

•Cardiology
•Cardiac surgery
•Cardiothoracic surgery

Oncology

•Cancer treatment
•Cancer surgery
•Daycare

Mental Health

•Psychiatry
•Therapy and 

Counselling

Critical Care

•Neonatal Intensive 
Care

•Pediatric intensive 
care

•Psychiatric intensive 
care

Orthopedic and 
Trauma

•Pediatric orthopedic
•Trauma
•Psysiotherapy

Neuro/ENT

•Neuro/ENT

Plastic and 
Reconstructive

•Plastic and 
Reconstructive 
surgery

Eye/Dental/Derma

•Eye Care
•Dental  care
•Dermatology

Emergency

•Speciality Emergency 
Services

•Basic Life Stabilization
•Ambulance

Lab & Diagnosis

•Radiology/imaging
•Pathology/Sampling

General Pediatric 

•Pulmonology/Immuno
logy and ID

•Nephrology/Urology
•Dialysis center
•Neurology and Neuro 
surgery

Supportive

•Psysiotherapy/Rehab
•Blood Bank
•Pharmacy
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अवि थत छ । आयोजना े  काठमा डौको नारायण गोपाल चोक, च पथबाट क रब २ क. म. 
उ रमा अवि थत रहेको छ। आयोजना थलमा पु नको ला ग नारायण गोपाल चोकबाट बाँसबार  
सडक हुँदै धापासी सडक तफ मो डन ुपदछ। यहाँबाट के ह अगाडी ब दै गदा आयोजना थल,  
हेपाल  हाइट स म सिजलै पु न स क छ। आयोजना थान र पहुँचको अ य ववरण तल िच मा 
देखाईएको छ।  

 

िच  २-2 : ता वत आयोजना े को पहुँच न सा ( ोत : Google Map 2022) 

 

िच  २-3 : ता वत आयोजना े को गगुल न सा ( ोत : Google Earth 2022) 
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िच  २-4 : ता वत आयोजना े को न सा ( ोत: GIS व षेण 2022) 
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िच  २-5 : ता वत अ पताल रहने े को टोपो ा फक न सा ( ोत: नापी वभाग, १९९६) 
(टोपो सट नं: २७८५ ०२ सी र २७८५ ०६ ए) 
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२. आयोजनाको मु य वशेषताह  
काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ सं था, हेपाल  हाइटमा नमाण हनुे कओच-काठमा डौ 
बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न (EIA) को  तावक रहेको छ। यस आयोजनाको 
मु य वशेषताह  तलको ता लकामा ततु ग रएको छ। 

ता लका २-१ : आयोजनाको मु य वशेषताह   

ववरण वणन 

आयोजना नाम कओच-काठमा डौ बाल अ पताल 

देश  बागमती 
िज ला  काठमा डौ 
थान बढुानीलक ठ न.पा.-७, हेपाल  हाइट, काठमा डौ 
पहुँच च पथ नारायणगोपाल चोकबाट २ क. म. उ र तफ  

लट े  ४१ रोपनी १० आना ३ पैसा (२११९५.९८ वग मटर) 
सेट याक  

मु य सडकबाट छो नपुन १० म./छोडेको १० म. 
  अनमु त यो य वा त वक 

ाउ ड कभरेज 9962.21 व. म. (५०%) 3,835.24 व. म. (१९.२५%) 
कुल लोर े  ७९,६९७.६८ व. म.  २३,९७१.३३ व. म. 
FAR  ४.०  १.२० 

ह रयाल  े   २०%  ४०% 

भवन    

भवनको कार  RCC frame  

त ला  ५ त ला (भइँुत ल स हत) 
बेसमे ट ३ त ला 
लोर टू लोर हाइट ४.५  मटर 

भवनको ज मा उचाई २२.५ म. (ज मनको लेभल भ दा मा थ)  
याबको कार याब (Slab beam) 

बीमको कार आर सी सी. बीम (RCC beam) 

त भको कार आर सी सी. त भ (RCC Column) 

फाउ डेसन को कार रा ट (Raft) 
सीढ को कार RCC र मेटल दबैु 

पा कङ े   

े फल  ३,८३५.२४ व. म.  
कार पा कङ १२० वटा  
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मोटर बाइक पा कङ २०० वटा 
अपा  मै ी संरचना  ४ वटा ल ट  

 या प, ह ल येर,  
 बाल/अपा  मै ी भवन 
आपतका लन संरचना आपतका लन ार 
 अि न नय ण य  
  
आयोजना लागत न े . 2,65,81,08,666.35 
ोत: व ततृ आयोजना तवेदन २०७९, कओच-काठमा डौ बाल अ पताल 

३. अ पतालसंग स बि धत संरचना र अवयवको जानकार  

३.१ आयोजनाको भवन  

कओच-काठमा डौ बाल अ पताल आयोजनाको मु य संरचना भनेको यसको अ पताल भवन नै 
हो। यस भवन भइँुत ला स हत ५ त लाको हनेुछ जसमा ३ वटा बेसमे ट प न रहने छ भने 
ज मा २०० वटा शैयाह  उपल ध हनुेछन। यस भवनको ज मा built up area २३,९७१.३३ 
वग मटर हनुे छ। आयोजनाको भवन डजाइन गदा आयोजना थलको माटो प र ण ग र रा य 
भवन सं हता २०७७ अनु प भकू प तरोधी हनुे ग र नमाण ग रने छ। यस भवनमा मु य गरेर 
वाल वा य सेवा पयुाउनको ला ग आव यक स पूण सु वधाह  हनेुछ। यस अ पताल पूण पमा 
वाल मै ी संरचनाह  नमाण हनेुछन जसमा वालवा लकाको ला ग खेल मैदान, पाक, व ाम थल, 
आ द रहनेछन। यस बाहेक बेसमे ट त लामा गाडी पा कङ र गोदाम, कपडा धनेु तथा अ य 
पसल कवलह को समेत यव था हनु ेछ। अ पताल भवनको त लागत े फलको बवरण तथा 
उपल ध सु वधाह  तलको ता लकामा देखाइएको छ। 

ता लका २-२ : अ पताल भवनको त लागत े फलको बवरण  
.सं. त ला  कुल लोर े  

(बग मटर) 

उपल ध सु वधाह  

१. चौथौ (+IV) १,९२६.१५ General wards, Auditorium, 
Administration 

२. ते ो (+III) २,२६१.९४ Double Bed room, Single Bed room, Suite 

३. दो ो (+II) २,६८९.१२ NICU, PICU, HDU, General ward, 
waiting room 

४. प हलो (+I) ३,०७०.३४ OT, Pre-OP, Post-OP, SICU 

५. भइँु त ला (0) ३,२१९.१७ OPD, नाम दता, फामसी, फिजयोथेरापी, डे 
केयर  
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वेसमे ट 
६. आकि मक क  

लेबल (-I) 

३,४६०.५५ आकि मक सेवा, खाना खाने े , 
रे डयोलोजी 

७. याव लेबल (-II) ३,५०८.८२ याब, गोदाम, CSSD, सासन, िच क सक 
क  लगुाधनेु सु बधा, हाउस क पङ 

८. पा क  लेबल (-III) ३,८३५.२४ पा कङ 
 ज मा  २३,९७१.३३  
ोत: कओच-काठमा डौ बाल अ पताल आयोजनाको इ जी नय रंग तवेदन २०७८ 

 ३.२ पानी आपू त णाल  
 यस अ पताल भवनको ला ग NBC 208- sanitary and plumbing design requirement 

अनु प ज मा ४५० लटर त बेड त दन पानी आव यक पदछ। यस र यस 
अ पतालको ला ग दै नक ९०,००० लटर पानी आव यक पन देिख छ।  

 अ पतालमा २,००,००० (दईु लाख) लटर मताको भू मगत ांक  र ५०,००० 
लटरको मताको rooftop ांक  रहने छ।  

 अ पताल े  भ  डप बो रंग ख नने छ। यस डप बो रंग २०० म. तल स म ख नने 
भएकोले व रप रको इनार तथा shallow well लाई कम असर प ु ने अपे ा रािखएको छ।   

 यस भवनमा पानीको मु य ोत (९०,००० लटर/ दन) डप बो रङबाट प रपू त ग रन े
छ भने KUKL ारा पाइप लाइनमाफत वत रत पानी प न संकलन ग रने छ । डप 
बो रङबाट ा  हनुे पानी काबन तथा बालवुा फ टरमाफत सु करण ग रने छ र आपू त 
गन ुअिघ लोर नेसन ग रने छ ।  

 पउने पानीको ला ग जारको पानी तथा रभस ओ मो सस णाल  थापना हनेुछ । खाने 
पानीको मापद ड रा य खानेपानी मापद ड अनसुार हनेु छ । 

३.३ वातानकूु लत णाल  
अ पताल भवन भ को वातावरण अनकुुलन गनको ला ग के य वातानकूु लत णाल को डजाइन 
ग रनेछ। यस ममा अ धकतम ऊजा वचतको ला ग के य या रएबल ज लो (Central 

Variable Refrigerant Flow) (VRF) णाल ारा वातानकूु लत सु वधा उपल ध गराइनछे। समय-
समयमा अि थर लोड ा डल गन म ट  ि लट एयरकु ड णाल  अपनाइनेछ। VRF णाल मा 
इ सलेुटेड रे जरे ट पाइ पङ माफत जडान ग रएका इनडोर यु नटह  र बा हर  क डे स नंग 
इकाइह को व भ  कि फगरेसन ग रएको छ। वातानकूु लत णाल को उ े य अ पतालका सबै 
े ह  ज तै बरामी, आग तकु र कमचार ह  व ने थानलाई लागत- भावी पमा वातानकुुलन 

गन ुहो। 
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३.४  वषातको पानी संकलन  
 अ पताल संचालनको ममा भू मगत पानी योग घटाउनको ला ग वषातको पानी संकलन 

व धको योग ग र वषाको पानी संकलन तथा भ डारण वा भू मगत जल पनुःभरण 
ग रनेछ। 

 वषातमा संकलन भएको पानीलाई पाइप माफत भू मगत ांक मा ज मा ग रने छ भने 
बढ  भएको पानीलाई recharge pit मा पठाई छ। 

 स लन ग रएको वषातको पानीलाई शोधन गरेर पनु योग ग रने छ।  

 यस र recharge भएको पानी भू मगत पानीमा प रणत हु छ जसलाई फेर  योगमा याउन 
स क छ। 

३.५ अ नी नय ण णाल   
 यस अ पतालमा आगलागी नय ण गनको ला ग व भ  यव था ग रएको छ। 

 अ पतालमा Fire Hydrand र Fire hose Reel  रहनछे। Fire hose Reel को पाइप 
अ धकतम ३० म. को दरु  स म पु नछे। दईु वटा आ त रक Fire hose Cabinents को 
दरु  अ धकतम ५० म. को रहनेछ। दईु वटा बा हर  Fire Hydrand को दरु  अ धकतम 
४५ म. को रहनेछ। Hydrand र Fire hose Reel को यूनतम सेर मश ७ kg/cm3 

र ४.५ kg/cm3 रहनेछ।  

 अ पतालमा  Fire Extinguisher, foam generator, Sprinkle system, मोक डटे टर, Fire 

Alaram system हनेुछ। 

 Fire Hydrand को ला ग २,००,००० ल. भू मगत पानी ांक  र २०,००० ल मताका 
Terrace tank ह  यव था ग रने छ। 

 अ नी नय ण अ य उपकरण तलको ता लकामा ततु ग रएको छ । 

 सरु ाकम लाई यी उपकरणह  संचालनको ला ग ता लम दान ग रने छ। 

 आपतकाल न अव थाको ला ग यथे  आपत का लन ारह  र भयाङह  प न यव था 
ग रने छ साथै यस भवनमा रा य भवन आचार सं हता पूण पमा पालना गर  नमाण 
ग रने छ । 

 

ता लका २-३: अ पताल भवनमा रहन ेअ नी नय णको उपकरणह को ववरण 
. सं. उपकरण कै फएत 

1. Fire Extinguisher Will be installed 

2.  Hose Reel  Will be installed 

3. Wet Riser  Will be installed 

4.  Yard Hydrant  Will be installed 

5.  Automatic Sprinkler System  Will be installed 

6. Underground static water storage 
tank*  

Will be installed 2,00,000 Ltrs 
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7. Terrace tank  Will be installed 20,000 Ltrs 

8.  Underground fire pumps * 2 Electric & 1 Diesel Pump of capacity 2800 
LPM and 2 JockeyPump of capacity 180 LPM 

९. Fire alarm system Smoke and fire detection. 
• Sprinkler suppression system monitoring and 
control. 
• Off-premise notification. 
• Smoke control. 
• Releasing Service 
• One-way voice communication notification 
system. 
• Two-way voice communication system. 
• Lift control 
• Fire suppression system 
• Firefighting system 

१०. Fire Hydrant and Hose Reel 
Maximum Distance Covered by single fire hydrant/hose reel : 30 m 
Maximum Distance between two internal fire hose cabinents : 50 m 
Maximum Distance between two external fire hydrants           : 45 m 
Maximum residual pressure at hydraulically most remote hydrant : 7 kg/cm3 

Maximum residual pressure at hydraulically most remote hose reel : 4.5 kg/cm3  

ोत: कओच-काठमा डौ बाल अ पताल आयोजनाको इ जी नय रंग तवेदन २०७८ 

३.६ बजलु    आपू त णाल       
 अ पतालको ला ग ज मा १५०० कलो वाट मताको वजलु  आव यक पन देिख छ 

जसको आपू त नेपाल व तु ा धकरण (न.े ब. ा.) बाट ग रने छ। आपू त णाल को 
मता ११ के.भी. हनेुछ र आ नै २ वटा ७५० KVA मताका टेप डाउन 
ा सफामरको यव था हनुछे। 

 अ पताल भवन दनको ाकृ तक कासको अ धकतम उपयोग गन तवरबाट नमाण ग रने 
छ जसले दनमा हनेु उजा खपत कम गन म त गदछ। 

 वैकि पक/ वजलु को ोतको ला ग २ वटा ५०० KVA को डजेल जेनरेटरह को यव था 
ग रने छ। 

 साथै सौय उजाको योगबाट प न वजलु  योग ग रने छ। 

३.७ वषातको सतह  पानी नकासी णाल  
 वषताको समयमा परेको पानी नकास गन नाला नमाण ग रनेछ। 

 अ पताल े  भ  रहेको सडकको दवैु तफ १२" मु पाइप रािखने छ।               

 यानहोललाई केब टोनको मा यमबाट वषताको पानी यव थापन ग रनेछ। 

 पानीको मा ाको आधारमा ढल तथा पाइपको आकार बढाइनेछ। 

 वषताको सबै पानी रचाज पटमा रािखनछे र रचाज खाडलबाट बढ  भएको पानी हेपाल  
हाइट खोलामा पाइप माफत ल गनछे। 
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३.८ तरल फोहोर यव थापन 
 यस अ पताल भवनको ला ग दै नक ९०,००० लटर पानी त दन खपत हनुे छ जस 
म ये ८० देिख ८५% पानी फोहोर पानीको पमा प रणत हु छ। 

 अ पतालमा ४०० KLD मताको Sewerage Treatment Plant (PSTP) जडान ग रनछे।  

 अ पतालको शौचालय, चमेना गहृ, योगशाला, अ शेन थयटरबाट संक लत फोहोर 
पानीलाई PVC पाइपको मा यमबाट man hole हुँदै Sewerage Treatment Plant (STP) मा 
पठाईनेछ।   

 Sewerage Treatment Plant ारा शो धत पानी नगरप लकाले यव था गरेको ढलमा 
पठाइनेछ। यस र न कासन हनेु पानीको गणु तर नपेाल सरकारले तोकेको “अ पतालबाट 
न काशन हनुे फोहरपानीको मापद ड, २०७६” अनसुार हनेुछ।   

३.९ वा य सेवाज य फोहर 
वा य सेवा ज य फोहोरमा वा य-सेवा त ानह , अनसु धान सु वधाह , र योगशालाह बाट 
उ प  हनुे सबै फोहोरह  समावेश हु छन।् फोहोरमैला यव थापन ऐन, २०११ अनसुार मे डकल 
फोहोर भ ाले अ पताल, ि ल नक, औष ध पसल, औषधालय, लड बक, याथोलोजी योगशाला, 
पश ु िच क सा सं था र वा य अनसु धान के बाट न कने फोहोरलाई जनाउँछ। वा य 
सं थाह ले ठूलो मा ामा व वध फोहोरह  उ प  गदछ, जसलाई यसलाई ा डल गन यि ह  
र वातावरणलाई जोगाउन उिचत उपचार र वसजन आव यक पदछ। अ पताल स ालनको ममा 
नि कन े व भ  क समका फोहोरह लाई National Health Care Waste Management Standards 

and Operating Procedures-2020 ले तो कएको मापद डमा अनु प फोहोरको शोधन र यव थापन 
ग रनेछ। वा य सेवा फोहोर यव थापन माग नदशन 2071 अनसुार वा य सं थाको 
फोहोरमा न न ेणीह  समावेश छन:् 

 गैर-जोिखम वा य सेवा ज य फोहोर 
 सं ामक फोहोर 
 खतरनाक फोहोरह  
 रे डयोधम  फोहोर 

वा य सं थामा उ पादन हनुे फोहोरह  लगभग ७५% देिख ९०% सामा य फोहोर र १०% 
देिख 25% घातक तथा सं मत फोहोरह  हु छन ्(WHO, 2017)। वा य म ालयको तवेदन 
(2003) तथा WHO (2016) अनसुार वा य सेवा ज य फोहोर उ पादन ०.९९ देिख 1.7 
के.जी./शै या/ दन हनुे गदछ जसम ये घातक तथा सं मत फोहोर ०.३३ देिख ०.५९ 
क.िज./ बमार / दन हनुे उ लेख गरेको छ। कुल उ पादन हनुे फोहोर म ये २५% खतरनाक र 
सं ामक र बाँक  (७५%) हा नर हत सामा य फोहोर हो। अ पताल  स ालनको ममा स पूण 
२०० शै या पूण मतामा च दा ३४० क.िज. फोहोर उ पादन हनुे गदछ। जसम ये २५५ 
के.िज. जोिखम र हत फोहोर र ८५ के.िज. जोिखम यु  फोहोर न काशन हनेु देिख छ। 
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अ पतालबाट नि कने वा यज य फोहोरह लाई न नानसुार वग करण ग रएको छ। 

ता लका २-४ : अ पतालबाट न कने वा यज य फोहर 

फोहोर 
वगीकरण  

फोहोरको कार फोहोरको उदाहरणह  

जोिखमर हत 
वा य ज य 
फोहोर (Non-
risk HCW) 
 

कु हने फोहोर  
  

खेर गएका खानेकुरा, बगचाका फलफूलका बो ा 
फूलह  इ या द 

नकु हने फोहोर  
 

नकु हने, जसलाई पनु: योग गन स क छ: लाि टकका 
बोतल, यान, धात,ु गलास, लाि टक, कागज, रबर 
आ द। 

 
 
 
 
 

जोिखमयु  
वा य ज य 
फोहोर (Risk 
HCW) 

Pathological Waste 

( याथोलोिजकल 
फोहोर) 
 

मानव शर रका अंगह , अंगह , मानव त तहु , 

हटाइएका अंगह , का टएका अंगह  र ह ी आ द। 

Sharp Waste 

(धा रलो पदाथ) 
 

सईु, स र जह , नि त सईुह , यालपेलह , 

लेडह , गलास, इ या द जसले प चर र का न 
स छ। 

Infectious Waste 

(सं मणज य फोहोर) 
 
 
 
 

कपास, े सङ साम ी, फोहोर ला टर, लनेन, बेड, 

वाब, प ा, सईु बनाको स र ज, पाइक बना 
इ यजुन उपकरण, या डेज, रगतबाट दू षत अ य 
साम ीह , डायलाइ सस उपकरणह , एचआईभी 
सं मत बरामीको रगत, भाइरल, हेपाटाइ टस, यरोग, 

ए या स, रे बजबाट सं मत बरामीबाट ास ासको 
ाव। माइ ोबायोलोिजकल क चरह बाट उ प  हनुे 

फोहोर, योगशालाको फोहोर आ द 
Pharmaceuticals waste 

(औष धज य फोहोर) 
योग नग रएका र याद स कएका औष धह , 

पोिखएको र सं मत औष ध, याि सन, बो ल, भायल 
Cytotoxic Waste 
 
 

एि ट- नयो लाि टक भाव भएको फोहोर ज तै: 
अ काइलेटेड पदाथ, ए ट  मेटाबोलाइ स, 

एि टबायो ट स, ला ट ए कालोइ स, हम न आ द। 
या सर थेरापीको ला ग योग ग रने रासायन। 

Chemical Waste  

(रासाय नक फोहोर) 
या , सेराइ ड क टेनर, अगा नक र रसायनह  
ज ता भार  धातहु को  
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Radioactive Waste 
 
 
 

शर रको त त ुर तरल पदाथको इन- भ ो व षेणबाट 
उ प  हनेु कोबा ट, टे ने टयम, आयो डन, इ र डयम 
ज ता रे डयो यु लाइडह बाट दू षत ठोस, तरल र 
यासयु  फोहोर, इन- भभो शर र अंग इमेिजङ र 
ुमर थानीयकरण समावेश हु छ। 

ता लका २-५: अ पताल ारा उ पादन हनेु फोहोरको ोत र कार 

Place of generation Types of waste 
Operation theatre Gauze, Cotton, Gloves, Needle, Vials, amputed parts, facemask and 

others 
Vaccine 
room/Sample 

Ampule, Needle, Cotton, Gloves, facemask and others 

Lab/Microbiology Cotton, Stool, Urine, Blood, Syringe, Plastic, radioactive, body 

fluids and organ samples, Chemicals, Pathological Wastes, Sharps , 
lancets 

Pharmacy ward Pharmaceutical waste 
Dental ward Gauze, Cotton, Gloves, Needle, Vials, teeth, facemask and others 
Ward Cotton, Gauge, Paper, Injection Vial, Ampules, Saline bottle, PV 

set, IV Cannula, Syringe, Paper Gloves, Plastic, waste food, 
facemask 

OT Cotton, Gauge, Paper, Injection Vial, Ampules, Saline bottle, PV 
set, IV Cannula, Syringe, Paper Gloves, Plastic, waste food, 
facemask, body parts 

X-Ray/CT/MRI Plastic, Paper, Gauze, Cotton, Chemicals (H2So4, HCL, AgBr) 

Emergency Gauze, Cotton, Gloves, Needle, Vials, Plastic, waste food and others 
Blood Bank Gauze, Cotton, Gloves, Needle, Vials, Plastic, Sharps and others 
Laundry and Canteen Plastic, waste food, Waste linen 
Administration Paper, Plastics, wood, metal, glass, E-waste 
Facemask is the common concern and common waste generated in every wards of the 
hospital premises 

 

National Health Care Waste Management Standards and Operating Procedures-2020 मापद ड 
अनसुार अ पतालबाट दै नक उ पादन हनेु जोिखम र हत वा य ज य फोहोरलाई (ठोस फोहोर) 
कु हने फोहोर ह रयो र नकु हने फोहोर नीलो रंगका ड बाह मा (इनपे से ट र ब हरंग बरामी 
वभाग र अ य सबै वाड र या बनह , अपरेशन थएटर र याथोलोजी) स लन ग रनेछ। 
जोिखमयु  वा य ज य फोहोरलाई रातो ड बा ( याथोलोजी फोहोर, सईु तथा अ य, सं मत 
फोहोर ज तै कपास, े सङ साम ी आ द, औष धज य फोहोर र साइटोटोि सक फोहोर) मा रािखने 
छ। रासाय नक फोहोरलाई पहलो ड बा र रेडीयोएि टभ फोहोरलाई कालो ड बामा रािखने छ। 
जोिखम र हत र जोिखम यु  फोहोरह  छु ै यव थापन ग रनछे। 

सं मत फोहोरह लाई अटो लेभ, Microwave shreeding तथा रासायन छकर जोिखम र हत 
बनाई थानीय तहले फोहोर यव थापन ग रएको े मा पठाइने छ। अ पतालको अ शेन थयटर, 
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योगशाला, शौचालय, याि टन, नहुाउने ठाउँबाट न केको फोहोरपानीलाई फोहोरपानी शोधन 
णाल  (Sewage Treatment Plant) जडान ग रने छ। अ पतालमा ४०० KLD  मताको 

Sewerage Treatment Plant (PSTP) जडान ग रनेछ। उ  फोहोरपानी शोधन णाल बाट शो धत 
भएको पानीलाई नगरपा लकाले यव थापन गरेको ढलमा छा डनछे।  

यसैगर  उपचारको ममा काटेर फा लएका अंगह लाई अ पतालमा जडान ग रएको फोहोर 
वग करण मा यमबाट रासाय नक उपचार प छ सरुि त थानमा ख नएको खा डोमा पनु यव था 
समेत ग रने छ। साथै अ पतालमा कुनै प न मकर  ज य पदाथ तथा उपकरणको योग ग रने 
छैन। यस अ पताल वरपर मकर  ज य पदाथ पूण पमा नषेध ग रने छ। 

ता लका २-६ : अ पतालमा ग रने फोहोर यव थापनको व धह  
S.N Source Type of waste Management Practice 
1. X-ray Radioactive waste Sealed Concrete Tank 
2. Laboratory Contaminated Fluid & 

chemicals 
Sealed drain into soak tank and routinely 
Treated with Chlorine & STP 

3. Wards Toilet waste Septic Tank STP 
Soap water Soak pit STP 
Biohazard Autoclave/Septic Tank  
Recycle Chlorine Treatment 
Infectious, sharp, Glass microwave shreeding 
Non-infectious Municipal waste 

OT Human body, amputee 
waste parts  

Microwave shreeder  burial after microwave 
shreeding 

4. Laundry house Soap water STP 
5. Kitchen Food Waste Municipal Handling/Bio gas/ Compost 
6. Administration Non-recyclable  Municipal Handling 

Recyclable  Municipal Handling 
E-waste Return to respective vendors 

7. Sharps Needle Autoclave/micro wave shreeder  
8. General waste Non-recyclable  Municipal Handling/respective vendors 

Recyclable  Municipal Handling 
Organic  Municipal Handling/ Bio gas/ Compost 

9. COVID 19 
infected waste 

Organic Disinfection and Landfill 
Biohazard Autoclave 
Non-recyclable  Autoclave/ microwave shreeder/Municipal handling 
Recyclable  Autoclave/ and Municipal handling 

३.१० सडक                
 अ पताल भवन प रसर वेश गन मु य सडक क रब ३०० म. लामो १० म. चौडा 
हनुछे। 

  आ त रक सडक यूनतम ६ मटर चौडा हनुेछ। 
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३.११ पा कङ  
यस अ पतालमा वा य सं था स ालन मापद ड, २०७७ अनु प यथे  सतह  तथा भवनमा 
भू मगत पा कङको यव था हनुे छ। अ पतालमा कार, तथा मोटर साइकलको ला ग पया  
पा कङको यव था हनेु छ। पा कङको सु वधा न न अनसुार हनुेछ। 

वेसमे ट पा कङ े  ३,८३५.२४ व. म. 

सतह  पा कङ २,०३२ व. म. 
कार पा कङ मता १२० वटा 
मोटर बाइक पा कङ मता २०० वटा 

३.१२ सरु ा णाल  
 अ पतालको सरु ाको ला ग व रपर  कि तमा २ म. अ लो पखाल नमाण ग रने छ। 

 अ पतालको येक वेश ारमा एक सरु ा गाड स हतको सरु ा पो ट रािखने छ। 

 रा को समयमा भवन े मा पया  मा ामा काशको यव था ग रनेछ। 

 अ पताल प रसरमा सरु ा यव था २४ सै घ टा हनुछे। 

 अ पताल भ  वेश गन तथा वा ह रने सवार साधन तथा यि ह को सरु ाको ला ग छु ा 
छु ै वेश र वा हर न कने ारह  यव था ग रने छ। 

३.१३ हवाई सरु ा उपायह  
हवाई सरु ाका ला ग भवनको शीष थानमा याश लाइटह  सबै दशामा देिखने गर  ३ मटर 
अ लो संरचनामा रािखनेछ। 

३.१४ ाकृ तक कोप यव थापन 
यसै गर  ाकृ तक तथा मान वक कोपह  ज तै भकू प, आगलागी आ द भएको अव थामा 
आपतकाल न उ ार र राहतको ला ग तथा स पूण पमा उपचारका साधन, उपकरण आ द 
आव यक सामा ीह को यव था ग रने छ। 

३.१५ वालमै ी वातावरण 
यस अ पतालका स पूण पमा वाल मै ी संरचनाका साथ नमाण हनेुछ। यसैगर  वालवा लकालाई 
खे नको ला ग स पूण सु वधा यु  वाल उ ान नमाण ग रने छ भने वाल मनो व ान लाइ यानमा 
राखेर वाडह को भ ामा रंगरोगन तथा िच /ति बर अं कत ग रने छ। 

४. ताव/आयोजना स ब धी याकलाप 

ता वत आयोजना नमाण तथा संचालनको चरणमा ग रन े मखु कायह  संि  पमा तल 
ततु ग रएको छ। 
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नमाण अिघ  
 नमाण काय हनु ुभ दा अगाडी न न कायह  हनुेछ । 
 आव यक ज गाको यव था  
 भवन नमाण कायको ला ग इि ज नय रङ सभ तथा भवनको डजाइन/लागत इि टमेट  
 नमाण ठेकेदार छनौट   

नमाणको चरणमा  
 Site Clearance  

 जग ख े  

 उ खा नत माटो यव थापन  

 जग हा ने काम   

 प लर उठाउने /कं ट ढलान गन  

 गारो लगाउने /ला टर गन  

 रंग रोगन तथा फ न सङ काय  

स ालन तथा ममत स भारको चरणमा 
 अ पताल संचालन गन  

 भवनको नय मत ममत स भार ज तै रङ रोगन लगाउने आ द  

 नय मत सर सफाई तथा ढल नकास यव थापन  

 ठोस तथा तरल फोहोर यव थापन  

५. ताव/आयोजनाको ला ग आव यकता 

 ज गाको े फल 
ता वत अ पताल क रब ४१ रोपनी १० आना ३ पैसा (२११९५.९८ वग मटर) ज गामा 

नमाण हनुे छ। यस अ पताल नमाण हनुे ज गाको वा म व नेपाल सरकारमा रहेको र यस 
सं थाले वाल अ पताल संचालन गन ३० वषको ला ग लजमा लइएको हो। न न ता लकाले 
आयोजना े को क ागत े फलको ववरण ततु ग रएको छ। लज स ब धी कागजातह  
अनसूुची ३ मा समावेश ग रएको छ। 
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ता लका  २-७:  आयोजनाको ला ग आव यक भू म े    

.सं. वा म व/ कार न.पा./वडा क ा नं न सा/ सट नं 
े फल  

 
कै फयत 

१. 

नेपाल सरकार/ 

पत   (३० 
वषको ला ग 
लजमा ा ) 

बढुानीलक
ठ न.पा. 
७ 

२३, ५६, 
३६, ५३, 
१०८, ७४, 
२७, १६  

तथा 
 १०५ 

१०२-
०९०६-२५ 
तथा  

१०२-
०९४७-०१ 

२११९५.९
८ वग म. 

४१ रोपनी 
१० आना ३ 
पैसा  

 ज गाको कार 
आयोजना नमाण े को ज गा स पूण पमा सरकार  पत  ज गामा रहेको छ। यस आयोजना 
नमाण तथा संचालनको ला ग कुनै प न सरकार  वन े  तथा निज ज मनको आव यकता पदन। 

  आव यक जनशि   
नमाण काय स प  गन तावकले एक जना आयोजना मखु नयु  गनछ साथै नमाण 
यवसायीको काम पयवे ण गन परामशदाता रहने छ। तावकले यो य नमाण यवसायीलाई 
नमाणको िज मा दनेछ। नमाण यवसायीले नमाणमा संल न कामदारह को यव था गनछ। 

तावकले आधारभतू सु वधाह  ज तै खानेपानी, शौचालय आ द आवासीय कामदारह को ला ग 
यव थापन गनछ र बीमा दान गनछ। आयोजना नमाण चरणका ला ग आव यक जनशि  
न नानसुार छ। 

ता लका २-८:  आयोजनाको नमाणको ला ग आव यक जनशि  
.सं.  जन शि   सं या अव ध (वष) 

नमाण चरण    
१. तावकको तफ बाट    

 आयोजना ब धक १ ४ 

 लेखा  १ ४ 

 टोर क पर १ ४ 

२. नमाण पयवे क परामशदाता    

 टो ल नेता इ जी नयर  १ ४ 
 स भल इि नयर १ ४ 
 इलेि कल इि नयर १ २ 
 या नटर  इ जी नयर  १ २ 

३. नमाण यवसायी    

 द  कामदार  २५ ४ 
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 अध द  कामदार ५० ४ 

 मक कामदार १०० ४ 

यसैगर  यस अ पताल विश ीकृत वा य सं था अ तगत संचालन ग रने भएकाले जन वा य 
सेवा नयमावल  २०७७ र वा य सं था स ालन मापद ड, २०७७ अनु प संचालनको ममा 
व भ  कारका जनशि ह  आव यकता पदछ जसलाई न न ता लकामा देखाइएको छ । 

ता लका २-९:  सशुासन तथा यव थापनका ला ग जनशि   

. सं. पद सं या 
१ ब ध नदशक 1 

२ मे डकल डाइरे टर / सपेु रटेनडे ट मे डकल १(स बि धत वशेष  मे. 
स.ु हनु ेगर  ) 

३ मे ोन  १ 
४ मखु शासक य आ धकृत  १ 

५ अ पताल यव थापन आ धकृत/ शासक ६ 

६ सूचना आ धकृत १ 

७ आइ . ट . आ धकृत/सहायक  1-4 

८ बायो मे डकल इि ज नयर/ सहायक 2-5 

९ मे डकल रेकडर (मे डकल रेकडर आ धकृत/सहायक) 2-3 

१० अ पातल व ीय यव थापक (लेखा अ धकृत/ 
लेखापाल/स. लेखापाल)  

4-7 

११ टोर  कपर ) सहायक/ अ धकृत  ४ 

१२ रसे स न ट ३ 

ता लका २-१० :  ि ल नकल सेवाका ला ग जनशि  

. सं. पद सं या 
१ General Pediatrician 10 

२ General Pdiatric Surgeon 5 

३ Gynecologist and Obstetrician  1 (Part time) 

४ Anesthesiologist/ Critical Care 5 

५ (Pediatric) Orthopedic Surgeon 2 

६ Dental  Surgeon 1 

७ Dermatologist and 1 

८ (Pediatric) Psychiatrist 1 

९ (Pediatric) ENT Surgeon 1 

१० Pathologist/ Biochemist/Microbiologist 5 
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११ Ophthalmologist 2 

१२ Radiologist/ radiographer 6 

१३ Plastic, Reconstructive, Aesthetic and Hand Surgeon 1 parttime 

१४ (Pediatric) Cardiologist/ Rheumatologist 5 

१५ (Pediatric) Neurologist 1 

१६ (Pediatric) Neurosurgeon 1 

१७ (Pediatric) Gastroenterologist 1 

१८ (Pediatric) Nephrologist 1 

१९ Emergency Physician 2 

२० (Pediatric) Urologist 1 

२१ Pulmunologist 1 

२२ Cardiothoracic and Vascular  Surgeon 7 

२३ Neonatologist 5 

२४ Endocrinologist 2 

२५ मे डकल अ धकृत 21 

२६ न सं  सपुरभाइजर 10 

२७ न स  अ धकृत 21 

२८ न स  टाफ 120 

२९ पारामे डकल टाफ / हे. अ.  3 

३० ब. औष ध यव थापक/ फामसी अ धकृत/ फामसी 
सहायक 

1-3-7 

३१ एने थे हक सहायक 8 

३२ MO/Optometrist 2 

३३ अ थाि मक सहायक 2 

३४ मे डको लगल 1 

३५ फिजयोथरापी ( फिजयथेरा प  / फिजयोथेरा प 
टेि न सयन / सहायक) 

1-2-4 

३६ डाई ट सयन 2 

३७ स नयर डाई ट सयन 1 

ता लका २-११: अ पताल सहयोग सेवाका ला ग जनशि  
. सं. पद सं या 

१ हाउस कपर ३ 

२ CSSD ५ 
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३ Laundry र Housekeeping    25 

४ सरु ा(Security) चौ बसै घ टा 
५ BMET मा थ उ लेख भएको 
६ ह.चा.स आव यकता अनसुार 

७ सरु ा गाड आव यकता अनसुार 

८ ल बर ३ 

९ Eletrician ७ 

१० बगैचे आव यकता अनसुार 

११ कायालय सहयोगी आव यकता अनसुार 

 

नोट: धारा, बजलु  र बगचाको यव थापन, सरु ाको ब ध, सवार  चालक, कायालय सहयोगी 
लगायत सहायक कायका ला ग सेवा करार, दरब द  वा आउटसो सङ गर  आव यकता अनसुार 
सेवाको सु नि तता ग रने छ | 

 नमाण साम ी  
अ पताल  नमाणका ला ग योग हनेु मु य नमाण साम ीग  ग ी, वालवुा, ढंुगा,  समे ट, फलामे 
छड, माबल टाईल, रंगह , वा नश, पीभीसी पाइप, आ द हनेुछ।  यी स पूण नमाण सामा ीह  
उपल ध भएस म थानीय बजारबाट ख रद ग रने छ भने अ य साम ी जनु नेपालमा उपल ध हनु 
स दैनन ् तनीह  भारत लगायत ते ो मलुकुबाट आयात ग रने छ। यी नमाण साम ी बजारबाट 
ख रद ग रने भएकोले खानी संचालन ग रन ुनपन हु छ । 

ता लका  २-१२ :  आयोजना नमाणको ममा आव यक मखु नमाण साम ीह  

.सं. नमाण साम ी इकाई प रमाण 
1 P.C.C. (1:1.5:3) M20 for  Structures  cum 8,806.17 
2 P.C.C. mix design M40 for  Structures  Columns 

(minimum cement content should be 500 Kg per 
meter cube) 

cum 
5,045.88 

3 Self Compacting plasticizer (0.6% ) kg 16,000.00 
4 Microsilica for M20 concrete (4%) kg 121,101.12 
5 Cement/ sand plaster sqm 49,222.86 
6 Gravel  sand (60:40) filling cum 1,208.88 
7 Tmt reinforcement bar (fe-500 d) ton 2,064.36 
8 Epoxy work sqm 6,720.60 
9 Coloring/ painting/pop work (anti bacterial 

properties) 
cum 
 

108,343.90 

10 
Brick masonary work  in cement mortar 

cum 
 

3,068.84 

11 Gypsum plain ceiling sqm 11,393.22 
12 Aluminium work sqm 2,438.37 

ोत: व ततृ आयोजना तवेदन, २०७८ 
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 योग हनु ेऊजाको क सम ( ोत, खपत हनेु प रमाण)  
डजल इ धन मु य पमा नमाण कायमा योग हु छ भने व तुीय उजा नमाण तथा संचालन 
चरणमा योग ग रनेछ।  डजेल वशेष गर  ख े तथा नमाण साम ीह  ज तै बालवुा, ग ी, 
समे ट, आ द ढुवानी कायमा योग ग रनेछ।  नमाण कायमा दै नक सरदार ५० देिख १०० 
लटर डजल योग हु छ।  कं ट ला ट, प प, वेि डंग, बि  बा ने ज ता ग त व धह मा 
व तुीय उजा योग ग रनेछ। यसको ला ग नेपाल व तु ा धकरणबाट ११ के.भी मताको 
शारण लाइन माफत बधतु आपू त ग रने छ। यसैगर , आयोजना स ालन चरणमा मु य पमा 
व तुीय उजा योग ग रनेछ भने लोडसे डङको बेला डजेल जेनरेटरको योग हनुेछ। 

 योग हनु े व ध  
यस आयोजना मु य संरचनाको पमा भवन रहेको छ। यस भवन पूण पमा प लर स टममा 
नमाण हनेुछ जसमा समे ट कं टको यापक योग ग रने छ। साथै नमाण को ममा 
रा य भवन आचार सं हता पूण पमा पालना ग रने छ । 

 मे सनर  उपकरण तथा Associated/Ancillary facilities 
ताव नमाणका ला ग आव यक मेिशन र उपकरणह का कारह  न न रहेका छन;्  कं ट 

ला ट, प प, लोडर, ए साभेटर, म सर मेिशन, भाइ ेटर, क सेर, जीप र क आ द हनु।् भवन 
नमाणको ममा नमाण थलमा ज तापता वा - या ीकेटेड कारको अ थायी म िश वरह को 
यव था ग रनेछ। िश वरमा खाने ब ने रा ो य था हनेु छ साथै बजलु  बि , शु  पउने पानीको 
यव था हनेुछ। यो िश वरमा सेि टक ांक स हतको पु ष र म हलाका ला ग छु ा छुटै 
शौचालयह  यव था ग रने छ। यसैग र नमाण साम ी भ डारणको ला ग नमाण े मा छु ै 
थानको यव था ग रने छ जसलाई सरु ा घेरा भ  रािख छ। 
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प र छेद तीन 

३.  तवेदन तयार गदा अपनाइएको व ध 

वातावरणीय भाव मू यांकन, वातावरण संर ण ऐन २०७६, तथा वातावरण संर ण नयमावल , 
२०७७  ले उ लेख गरेको व ध अनसुार ग रएको छ। वातावरणीय भाव मू यांकन अ ययनका 
ममा यस वा. .मू. को वन तथा वातावरण म ालयवाट म त २०७९/०४/१५ मा मि तरको 

नणयबाट वीकृत कायसूचीमा उ लेख ग रएको व धह  अनसुार तयार पा रएको छ। वा. .मू. 
अ ययनका ममा आयोजनासगँ स बि धत व भ  त यांकह  संकलन ग रयो। संक लत 
त यांकलाई भौ तक, जै वक सामािजक-आ थक र साँ कृ तक वातावरणमा वग कृत ग रयो। 
वातावरणीय भाव मू यांकन अ ययनका ला ग फ ड मण पूरा ग र, त यांक र जानकार  व षेण 
गर  म यौदा तवेदन तयार ग रयो। वातावरणीय भाव मू यांकन अ ययनको म यौदा तयार गर , 

आयोजना भा वत े  काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड हे थको सभा हलमा म त 
२०७८/९/२५ मा सावज नक सनुवुाई काय म ग रयो। संक लत त यांक आयोजनाको 
काया वयन प छ उ प  हनु ेवातावरणीय भाव तलुना गनका ला ग मह वपूण आधार हनुछे। 
वातावरणीय भाव मू यांकन अ ययनका समय न न बमोिजमको भौ तक- रासाय नक, जै वक, 

सामािजक-आ थक र साँ कृ तक वातावरणका बारेमा त यांक स लन ग रयो। 

(क) स बि धत कािशत वा अ कािशत साम ी/ तवेदनको पनुरावलोकन 
भौ तक जानकार  संकलन गन र आयोजना स ब धी जानकार  ा  गनका ला ग आयोजनाको 
स भा यता अ ययन तवेदन पूण पमा समी ा ग रयो। भौ तक प को  ला ग आयोजना े को 
टोपो ा फक न साह , गगुल अथ न सा, भगूभ य न सा, GIS व ध ारा त यांक संकलन तथा 
व षेण ग रयो। यसैगर  ताव काया वयन हनुे थानह को सामािजक, आ थक तथा जै वक 
वातावरण स ब धी जानकार का ला ग िज ला ोफाइल, नगरपा लकाको ोफाइल, के य त यांक 
वभागका काशनह  तथा व भ  नकायबाट कािशत भएका स दभ साम ीह बाट ा  ग रयो 
र सो सूचनाह को स य त य मलान गन थानीय तरमा छ के जाँच गन नयमानसुार आव यक 
पन बुदँाह  समे न ेगर  ावल  तथा चेक ल ट तयार पा रयो। यसैग र आयोजनासँग स बि धत 
नी त, नयम, ऐन काननु तथा काय व ध आ द समेत डे क अ ययनका ममा समी ा ग रयो। 

(ख) तावको भाव े  नधारण   
आयोजनामा योग हनु स न े ोत, आयोजनाको कार, आयोजनाको मता र कृ त र आयोजनाको  
नमाण े  तथा स ालन, अव था र कायह को आधारमा आयोजनालाई य  भाव े , 
अ य  भाव े  र सम  भाव े मा वग करण ग रएको छ। यी े मा आयोजनाले पान 
भावको मा ा तथा कृ त फरक हु छ। यस आयोजना नमाण तथा संचालनबाट पन भावका 

आधारमा भाव े ह  लाइ दइु भागमा वग करण ग रएको छ जसलाइ य  वा मु य भाव 
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े  र अ य  भाव े  भ  स क छ। यी दइु े मा यस आयोजनाले पान भावको मा ा 
तथा कृ त फरक हु छ।  

य  भाव े   

यो य  भाव े  नमाण र स ालन समयमा आयोजनाको मु य/ य  ग त व ध हनुे थान 
हो। आयोजना े को १०० मटर भ को े लाई य  भाव े  मा नएको छ।  कन क 
यस े ले य  पमा आयोजना नमाण तथा संचालनबाट हनुे फाइदा तथा बेफाइदा अ धक 
मा ामा अनभुव गदछ ज तै यवसायको बृ  तथा जल, वाय,ु वनी दूषण आ द।  यस े  
भ को वातावरणीय भावह लाई रो न स कदैन तर यसको भावलाई कुनैप न त रकाले कम गन 
वा तपू त दन स क छ। 

अ य  भाव े   

ता वत अ पताल भवनको य  भाव े को १०० देिख ५०० मी. वर प रको े  अ य  
भाव े को पमा हे रएको छ । यस े मा भौ तक, तथा जै वक असर अ य तै यून मा ामा 

पदछ भने सामािजक र आ थक कोणबाट आयोजनाको के ह भाव यस े मा पदछ । यस 
बगमा आयोजनाको नमाण र संचालन नहनेु, र मकह को ग त व ध कम हनुे गदछ ।  

सम  भाव े   

यस अ पताल संचालन रहेको न.पा., काठमा डौ उप यका लगायत यस अ पतालमा उपचार गन 
आउने नेपालको स पूण े  सम  भाव े  अ तगत रा  स क छ कन क यस अ पतालमा 
नेपालका जनुसकैु े बाट प न सेवा लन आउन स ने छन ् । 

(ग) ताव काया वयन हनेु े को न सा अ ययन  
ता वत अ पताल बागमती देश, काठमा डौ िज ला, बढुानीलक ठ नगपा लका वडा नं ७ मा 

अवि थत छ। कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको अ ांश २७°४५’१६.०३” उ र र  देशा तर 
८५°२०’२८.१६”  पूव रहेको छ।  न न न सालाई खासग र भौ तक वातावरणको जानकार  लन 
या या ग रयो: 

● नापी वभाग ारा तयार गर एको १: २५००० मापनको टोपो ा फक न सा,  

● १:५०००० को भउूपयोग, भू म णाल  र भू म मता न सा, LRMP नापी वभाग ारा 
तयार, 

● १:१२५००० मापको िज लाको न सा तथा आयोजना थलको गगुल न सा 
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(घ) चेकल ट/ या स तथा ावल को नमाण गर  आव यक त यांक संकलन  
ता वत आयोजना नमाणको ममा थानीय वातावरणमा पन भौ तक तथा रासाय नक, जै वक, 

आ थक, सामािजक तथा साँ कृ तक भावह को त यांक संकलनका ला ग तयार पा रएको 
चेक ल ट/ या स तथा ावल  स बि धत वन तथा वातावरण म ालयबाट े  नधारण तथा 
कायसूची तवेदन संगै वीकृत भएको थयो। वीकृत चेक ल ट/ या स तथा ावल ह  
योग गर  थलगत अ ययनको ममा आव यक सूचना तथा त यांक संकलन ग रएको थयो।  

(ङ) थलगत अ ययन 
वातावरण व , भौ तक वातावरण व , जीव व ान, र समाजशा ी समावेश एक बह-ुआया मक 
वातावरणीय अ ययन टोल ले आयोजना साइटको मण ग रयो र सव णको मा यमबाट 
आयोजनाको पूण े  अ वेषण ग रयो। भौ तक, जै वक र सामािजक-आ थक र साँ कृ तक 
वातावरणको आधारभतू जानकार  लन नर ण, अवलोकन तथा मापन काय गर  त यांक संकलन 
ग रयो। व भ  सहभा गतामलूक कायह  ज तै सामू हक छलफल,  अ तवाता, परामश र अ त या 
आ दको योगबाट ासं गक जानकार को संकलन ग रयो। संक लत आधारभतू त यांकह  योग 
गनपूुव तीनको स यत यको छ के जांच ग रयो।  वा. .मू अ ययनको ममा त या /जानकार  
संकलन गन योग ग रएको व ध न न अनसुार रहेको छ। 

ता लका  ३-१ : वा. .मू अ ययनको ममा संकलन ग रएको त या /जानकार  र व ध 

.सं. त याकं/ 
जानकार को बषय 

त याकं/जानकार  
संकलन ग रएको 
े  

सूचक/मापक त याकं/जानकार  संकलन ग रएको 
व ध 

भौ तक तथा रासाय नक वातावरण 
१ भ-ूउपयोग सम  भाव े  व भ  भ-ूउपयोग 

अ तगतको 
े फल 

थलगत अ ययन र  अवलोकन, 
टोपो क न सा, जी.आई.यस. 
गगुल न साको व षेण  

२ भ-ूगभ तथा 
भू मगत जल ोत 

सम  भाव े  व भ  भौग भक 
े  अ तगतको 
े फल 

थलगत अवलोकन, 
जी.आई.यस.को योग तथा तीय 
ोतको आधारमा माटो तथा 

च ानको कार र भौग भक संरचना 
तथा न सांकन  

३ मौसम तथा 
जलवाय ु

आयोजनाको य  
भाव े   

वषा र ताप म, 
आ ता 

जल तथा मौसम वभागबाट 
कािशत पु तक, आयोजना े  

निजकै रहेको मापन के   

४ वायकुो गणु तर 
तथा वायकुो ग त  

आयोजना े  भ   PM 2.5 
PM 10 

वायकुो ग त, 
दशा  

आयोजना े  निजक रहेको दूषण 
मापन के को त यांक व षेण  
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.सं. त याकं/ 
जानकार को बषय 

त याकं/जानकार  
संकलन ग रएको 
े  

सूचक/मापक त याकं/जानकार  संकलन ग रएको 
व ध 

५ पानीको गणु तर अ पतालमा योग 
हनुे पानी तथा 
अ पताल बाट 
न कासन भएको 
पानी खोलामा 
म सने थानको 
पानी 

pH, Electrical 
conductivity, 
Turbidity, Total 
dissolved solids, 
Colour, 
Temperature, 
Chloride, Total 
Hardness, 
Ammonia 
Iron, BOD5, 

E.coli 

नमनुा संकलन गर  योगशालामा 
पर ण 

६ व न दूषण आयोजनाको य  
भाव े   

व नको मा ा 
(डे सबेल) 

व नको तर थलगत अ ययन र 
अवलोकन गर  पोटबल व न 
मटरको म तले मापन 

7 फोहोरमैला तथा 
ढल यव थापन 

आयोजनाको य  
भाव े   

सरसफाइको 
अव था 

य  अवलोकन, थानीय 
बा स दा र वडा कायालय त न ध 
संग छलफल 

८ बाढ , प हरो 
भकू प लगायत 
अ य जोिखमह  

आयोजनाको य  
भाव े   

 
 
 

बाढ , प हरो र 
भकू प आ दको 
जोिखमयु  
े ह को थान, 

आकार र सं या 

य  अवलोकन, GPS अवि थ त, 
कािशत जोिखम न सा अ ययन, 
थलगत मापन,  

९ ाकृ तक प र य सम  भाव े  प र यको 
ाकृ तक अव था 

य  अवलोकन 

जै वक वातावरण 

१० वन वा 
पा रि थ तक य 
णाल  

सम  भाव े  वन वा पा रि थ तक य 
णाल को कार 

य  अवलोकन 

११ वन प त आयोजनाको य  
भाव े   

वन प तको कार, 
सं या, घन व, कटान 
हनुे खको सं या 

य  अवलोकन र सव ण 
तथा थानीय बा स दासंग 
अ तर या 

१२ जनावर आयोजनाको य  
भाव े   

जनावरको कार, 
सं या, घन व 

य  अवलोकन र सव ण 
तथा थानीय बा स दासंग 
अ तर या 
 

सामािजक, आथक तथा सां कृ तक वातावरण 
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.सं. त याकं/ 
जानकार को बषय 

त याकं/जानकार  
संकलन ग रएको 
े  

सूचक/मापक त याकं/जानकार  संकलन ग रएको 
व ध 

१३ जनसाि यक आयोजनाको य  
भाव े   

ल , उमेर, भाषा, 
सा रता, धम,  

य  अवलोकन र सव ण 
तथा, के य त यांक 
वभागमा ा  त यांक, 
जानकार ह ; नगरपा लकाको 
काशनह ;  य  भाव 
े भ  पन क रब ८० 

घरधरु  म ये 25% 
घरधरु मा Random 

sampling बाट सव ण 
ग रएको। घरधरु  
सव णको चेक ल ट 
अनसूुची १० मा रािखएको 
छ।   

१४ जीवनशैल  आयोजनाको य  
भाव े   

घरको कार, खा  
सरु ा, उजा, बि , 

खानेपानी, संचार, 
सरसफाइ,   

१५ जी वकोपाजन   आयोजनाको य  
भाव े   

पशेा/ यवसाय 

१६ जन वा य आयोजनाको य  
भाव े   

मखु रोग या ध 

१७ सेवा/ सेवा 
दायक नकायमा 

पहुँच 

आयोजनाको य  
भाव े   

यातायात, िश ा, 
वा य, कृ ष सेवा, 
हर   

१८ सावज नक 
पवूाधार 

आयोजनाको य  
भाव े   

सावज नक वा म वका 
पवूाधारह  

य  अवलोकन र सव ण 
तथा, के य त यांक 
वभागमा ा  त यांक, 
जानकार ह ; नगरपा लकाको 
काशनह  

१९ उ ोग र वकास  सम  भाव े  औ ो गक तथा वकास 
संबि ध सं थाह  

२० सामािजक सं था आयोजनाको य  
भाव े   

लब, समहु लगायत 

२१ ऐ तहा सक/  
परुाताि वक  

आयोजनाको य  
भाव े   

ऐ तहा सक/  
परुाताि वक संरचना/ 
थानह  

२२ सां कृ तक/ 
धा मक संरचना र 
थानह   

आयोजनाको य  
भाव े   

मि दर, गु बा, मि जद, 
चच ज ता संरचना र 
स त (अ ये ) गन 
थानह  

२३ सां कृ तक/ 
धा मक चलन 

सम  भाव े  चाड पव, पजुा अचना 
लगायतका चलनह    

(च) त या  समी ा 
थलगत मणबाट ा  सूचनाह को अ ययन, स दभ थ तथा साम ीह को पनुरावलोकनबाट 
ा  जानकार ह लाई ताव काया वयन गदा हनेु वा हनु स न े संभा य तकूल र अनकूुल 
भावको प हचान गर  तनलाई भौ तक तथा रासाय नक, जै वक, सामािजक-साँ कृ तक-आ थक 

गर  तीन शीषकमा छु ाएर वग करण ग रयो। ता वत े को वशेष अ ययन गदा ग रएको 
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व षेणबाट आएका थम र दो ो ममा भएका त या  तथा जानकार लाइ संि करण गर  
आव यकता अनसुार ता लकामा रा  े तथा तवेदनमा समावेश गर  तनबाट पन भावह को 
मू यांकन ग रयो।   

(छ) भावको प हचान, आकलन, तथा उ लेखनीय भावको मू यांकन  
यस ताव काया वयन े को स दभ सामा ी तथा थलगत अ ययनबाट ा  जानकार लाई 

ताव काया वयन गदा हनेु स भा य अनकूुल र तकूल असरह को प हचान गर  यसको भौ तक 
तथा रासाय नक, जै वक, सामािजक-आ थक र साँ कृ तक गर  ३ िशषक अ तगत छु ाईयो। 
थलगत सव णको ममा उठेका मु ाह को र आयोजना े को आधारभतू वातावरणीय अव थाको 
आधारमा यस आयोजनाले नमाण र स ालन  चरणमा वातावरणमा पान भावह को प हचान गर  
स भा य अनकूुल र तकूल असरह को थानीय वातावरणमा भ व यमा हनु स न ेप रवतनह को 
अनमुान ग रयो। वातावरणीय प तीको व षेण गन मे स णाल  अपनाईयो। ताबसँग 
स वि धत नी त, काननु, नयम, नदिशका र पूव अनभुव तथा वशेष ताको आधारमा ठहर ग रयो।  

रा य वातावरणीय भाव मू यांकन नदिशका, २०५० तथा वातावरण संर ण नयमावल , २०७७ 
बमोिजम वातावरणीय भावलाइ कृ त (Nature), प रमाण (Magnitude), सीमा (Extent), र 
समायाव ध (Time) मा बग करण ग रए बमोिजम कृ तलाइ य  (Direct) र अ य  (Indirect), 
प रमाणलाई उ च, म यम र न न, सीमालाई े ीय, थानीय र थलगत र अव धलाई द घका लन, 
म यम र अ पकाल न गर  ३ भागमा वभाजन गर  व ेषण ग रयो। उपरो  बुदँाह मा बताइए 
अनसुार त या  स लन भए प ात ् ा  सूचनाह लाई अ ययन गर  आव यकता अनसुार  
पा रयो। 

ताल का ३-२: भाव मू यांकन तर का 
प रमाण मान सीमा मान अव ध मान कार 
उ च  ६० े ीय ६० द घकाल न २० य  
म यम  २० था नय २० म यम  १० अ य  
न न  १० थलगत १० अ पका लन ०५  
ोत : रा य वातावरणीय भाव मू यांकन नदिशका, २०५०  

मह वका असरह  (Significant Impact) ह को न यौल गन तलको ता लका बमोिजम ज मा 
कोरको जोडफल गणना गरेर ग रयो।  
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ता लका ३-३ : औिच यता मापनको तर का 
ज मा कोरको मान  औिच यता  

७४ भ दा मा थ  धेरै मह वपूण  

४५ देिख ७४ स म  मह वपूण 

४५ भ दा तल  कम मह वपूण 

ोत: रा य वातावरणीय भाव मू यांकन नदिशका, २०५० 

नोट: औिच य मापनको अ  रा य वातावरणीय भाव मू यांकन नदिशका, २०५० बाट साभार 
ग रएको हो तथा व वध असरह को औिच य ज मा अंकको आधार तथा व को अनभुवको 
आधारमा नणय ग रयो।  

(ज) सावज नक परामश, छलफल, अ तर या र सनुवुाई 

❖ सावज नक परामश, छलफल 
थलगत मणका ममा ताव काया वयन हनुे े  वरपरका थानीय बा स दाह सँग यस 
ताव काया वयन हुँदा थानीय वातावरणमा पन स न े भावका बारेमा सोधपछु ग रएको थयो। 

२०७९ साल भा  १ देिख ४ स म व ह ले आयोजना थल मण तथा अ ययनको मका 
यहाँका था नयह सँग छलफल तथा परामश ग रएको थयो।आयोजनाको ववरण संकलनको 
ममा था नयसगँ छलफल समेत ग रएको थयो र वीकृत ावल  अनसुार त यांक संकलन 

समेत ग रएको थयो। यस ममा ा  भएको मखु सवाल तथा सझुावह  तल सिुचकृत ग रएको 
छ। 

थानीय सम या: आयोजना े मा वा य सु वधा कम भएको, सावज नक यातायातको साधन 
क म रहेको, ढलको यव थापन नभएकोले बषातको समयमा सम या हनु ेगरेको, खोलामा ढल 
मसाइदा खोला दु षत भएको छ।  

थानीयको फाइदाको अपे ा: आयोजना नमाण तथा स ालन हुँदा यस े मा वा य सु वधा 
हनु,े थानीयको रोजगार  तथा यवसाय वृ को अवसर ा  हनेुछ।  

नकारा मक भाव: यस अ पतालले उ सजन गरेको फोहोरको उिचत यव थापन गन कमी कमजोर  
रहेमा स वा रोग फै ने डर रहेको छ। अ पतालले उ सजन गरेको फोहोर पानीको उिचत 
यव थापन नहदुा आयोजना े  निजकै रहेको खोला झन दूषण हनु स नेछ। यस अ पतालमा 
आंउने बरामी र वा  यि ह को आगमन संगै सामािजक र साँ कृ तक वातावरणमा नकारा मक 
असर पान स ने।    

थानीय सँगको छलफल तथा घरधरु  सव णका मम ा  त यांक तवेदनमा संल न ग रएको 
छ तथा यस ममा उठेका सवालह लाई मागत पमा वातावरणीय भाव र रोकथामका उपाय 
तथा वातावरण यव थापन योजनामा संल न गर एको छ। 
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❖ सावज नक सनुवुाई 
ताव काया वयन हुँदा थानीय वातावरणमा पन स न े भावका बारेमा वातावरण संर ण 

नयमावल  २०७७ बमोिजम वातावरणीय भाव मू यांकनको म यौदा तवेदन तयार का ममा 
भा वत े मा सावज नक सनुवुाई काय ममा उपि थत हनुका ला ग काठमा डौबाट कािशत 

हनु े गोरखाप  रा य दै नक प कामा २०७९/०५/२४ गते सूचना कािशत ग रयो। सो 
बमोिजम म त २०७९/०६/०२ गते कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको सभाक मा थानीय 
जन त न ध, समाजसेवी, टोल सधुार स म तका त न ध, नगरपा लकाका त न ध लगायत 
सरोकारवाला थानीय यि ह को उपि थ तमा सावज नक सूनवुाई काय म स प  ग रयो। 
अ पतालको तफबाट अ पतालका त न धले  आयोजनाको वारेमा संि  जानकार  दन ुभयो र 
आयोजनाको वा. .मू. अ ययनको औिच य र आव यकताको बारेमा अ ययनमा संल न व  
टोल बाट जानकार  गराइयो। उपि थतह ले आयोजना यस थानको गौरवको वषय भएको र 
अ पताल थापना तथा स ालन का ला ग आव यक सहयोग गन स पूण उपि थ तह को वाचा 
गन ुभयो। काय ममा उठेका सवालह लाई मागत पमा वातावरणीय भाव र रोकथामका 
उपाय तथा वातावरण यव थापन योजनामा संल न गर एको छ। सावज नक सूनवुाई काय मको 
माइनटुको त अनसूुिच ३ मा समावेश ग रएको छ र यसको संि  ववरण तल ततु ग रएको 
छ । 

ता लका ३-४ : सावज नक सनुवुाइका काय मको संि  ववरण  
म त  २०७९/०६/०२  
थान कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको सभागहृ   
छलफलको 
बषय/उ े य  

कओच-काठमा डौ बाल अ पताल तरो तको ममा वातावरण भाव मू या न 
तवेदन तयार का ला ग थानीयको राय सझुाव संकलन  

काय म   प रचया मक काय म  

 अ पताल मखुबाट आयोजनाको ववरण पेश 

 अ ययनमा संल न व बाट काय मको उ े य तथा आव यकता बारेमा काश 
 छलफलका ला ग खु ला  

 माइनटु काय तथा समापन  
सावज नक 
सनुवुाइ/ 
छलफलको 
ममा 

उठेका सवाल 
तथा राय 
सझुावह   

 १. अ पताल नमाण चरणमा नमाण काय गदा धुँवा, 
धलुो, व न दषुण यूनीकरण ग रन ुपन, नमाण साम ी 
ढुवानी गदा सरुि त पमा छोपेर ग रन ुपन, 

 २. अ याव यक कृ तका रातमा हनु ुपन नमाण काय 
हुँदा थानीयलाई जा ी गराएर ग रन ुपन, 

 ३. थानीय सीप र द ताका आधारमा य  भा वत 
े का यि ह लाई ाथ मकतामा राखी रोजगार को 
यव था हनु ुपन, 

ख ड ८.२.१.३ मा 
उ लेख ग रएको 
 
 
 
ख ड ८.२.१.१ मा 
उ लेख ग रएको 
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 ४. शौचालय, योगशाला लगायत अ य े बाट न कने 
फोहरलाई उिचत यव था गर  थानीयलाई असर नपन 
गर  ओसार पसार ग रन ुपन, 

 ५. नमाण े बाट थानीय े का बि तमा जाने 
बाटोलाई सरुि त पमा यवि थत हनु ुपन, थानीयको 
ढल यव थापनमा सम या नहनुे गर  यव थापन हनु ु
पन, 

 ६. अ पतालले नमाण संरचना नमाण गन योगमा 
नआउने  ज गा थानीयले समेत योग गन स ने गर  
खु ला े , बगैचा, चौतारा, ज ता संरचना बनाइन ुपन, 

 ७. थानीय सरकारको वा म वमा रहेको ज गा 
अ त मणमा पन स ने अव थामा रहेकोमा KIOCH 

अ पताल हनु ुहा ो खु स र गौरबको कुरा भएकोले चांडो 
बनोस भ े शभुकामना। 

 
ख ड ८.२.१.१ र 
मा उ लेख ग रएको 

समापन तथा 
न कष 

सावज नक सनुवुाइको ममा उठेका सवालह  अ ययनमा संल न टो लबाट 
काश प रयो र तनलाई वा. .मू. तवेदनमा संल न गर  उिचत योजना बनाइन े
नणय स हत माइनटु तयार ग रयो। स पूण सहभागीबाट योजनालाई शभुकामना 
स हत काय म समापन ग रयो। 

(झ) सावज नक सूचना तथा रायसझुाव र सफा रस स लन 
सावज नक सनुवुाई काय म प ात सरोकारवालाह को लिखत राय सझुाव लन ताव काया वयन 
थलका वडा कायालय, सावज नक थान र नगरपा लकाको कायालयमा ७ दने सूचना माफत 
अनरुोध ग रयो र कािशत सूचनाका त ल पह  व भ  संघसं थाह का सूचनापाट मा टॉस गर  
मचुू का स लन ग रयो। त प ात सोह  यहोराको ७ दने सावज नक सूचना काठमा डौबाट 
कािशत हनु ेगोरखाप  दै नक प कामा २०७९/०६/१२ मा कािशत गर  ताव काया वयन 

हुँदा थानीय वातावरणमा पन स न े भावका बारेमा लिखत राय सझुाव दन अनरुोध ग रयो। 
यसैगर  यस अ पताल स ालन रहेको बढुानीलक ठ नगरपा लकाको आ धका रक राय सझुाव समेत 
संकलन ग रयो सो बमोिजम ा  राय सझुाव तथा सफा रश तवेदनमा समावेश ग रयो।  

(ञ) तवदेन तयार   
उ  सावज नक सूचना तथा सावज नक सनुवुाई समेतको आधारमा ा  राय सझुाव तथा आयोजना  
े को थलगत मण गर  जै वक, भौ तक तथा आ थक सामािजक तथा साँ कृ तक प ह को 

अ ययन ग रयो। यसर  अ ययन गर  ा  जानकार  र सरोकारवालाह  समेतको राय सझुाव तथा 
सफा रसको आधारमा वातावरणीय भाव मू यांकन तवेदन वातावरण संर ण नयमावल , २०७७ 
को अनसूुची १२ उ लेिखत सबै ववरण स हत तयार ग रयो। म यौदा तवेदनले प ा लगाएका 
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े ह  मा थ सरोकारवाला स हत छलफल गर  सो समेत समावेश गर  अ तीम म यौदा तवेदन 
तयार पा रयो र स बि धत नकाय सम  वीकृ तका ला ग पेश ग रयो। 
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प र छेद चार 

४.  ताव संग स बि धत नी त, ऐन, नयम, नदिशका, मापद ड, सि ध, 

स झौता 

नेपाल सरकारले वकास तथा वातावरणको संर णको सु नि त गन व भ  नी त, ऐन, नयमावल , 
नयमावल  तथा नदिशकाह  लागू गरेको छ। यस तावसँग स बि धत नी त, ऐन, नयमावल , 
नदिशका तथा अ तरा य सि ध स झौताह को सं छ  जानकार  तल दइएका छन।् 

पनुरावलोकन 
ग रएका काननुी 
द तावजेह  

स बि धत 
दफा, 
ख ड, बुदँा  

तावको काया वयन गदा आक षत हनेु दफा/ 
नयम/ ख ड/स बि धत बुदँा  

गन कायह  

१. नेपालको 
सं वधान 
 

धारा ३०, 
३५  र 
५१ 

नेपालको सं वधानको धारा ३० को उपधारा (१) 
मा येक नाग रकलाई व य र व छ 
वातावरणमा वा न पाउने हक हनु,े उपधारा (२) मा 
वातावरिणय दूषण तथा ासबाट हनेु तवापत 
पडीतलाई दषुक काननु वमोिजम तपतु को हक 
ा  हनु,े उपधारा (३) मा रा को वकास स व धी 

काय गन योजनका ला ग वातावरण र वकासवीच 
समिुचत स तलनुका ला ग आव यक काननुी 
यव था गन यस धाराले वाधा परुय्ाएको मा नने 
छैन भ े कुरा उ लेख ग रएको छ।धारा ३५  को 
वा य स ब धी हकको उपधारा (१) मा येक 
नाग रकलाई रा यबाट आधरभतु वा य सेवा 
न:शु क ा  गन हक हनुछे र कसैलाई प न 
आकि मक वा य सेवाबाट बि चत ग रने छैन  
यसैगर , धारा ५१ को उपधारा (छ) मा कृ तक 
साधन ोतको संर ण, संवधन र उपयोग स व धी 
नी तको उपधारा (१) रा य हत अनकूुल तथा 
अ तरपु ता सम यायको मा यतालाई आ मसात ्गद 
देशमा उपल ध कृ तक ो साधनको संर ण, 
संवधन र वातावरण अनकूुल पमा दगो उपयोग गन 
र थानीय समदुायलाई था मकता र अ ा धकार 
ददै ा  तफलको यायोिचत वतरण गन 
भ नएको छ। 

बना भेदभाव 
वा य सेवा 
दान ग रने तथा 

अ पताल नमाण 
तथा संचालन 
गदा वातावरण 
दषुण हनेु काय 

ना रने 
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२. आव धक योजनाः  
प ौ योजना, 
(२०७६/७७-
२०८०/८१) 

ख ड 
८.६, 
ख ड 
८.७, ख ड 
८.९ 

शहर  वकास अ तगत सवसलुभ, समृ , दगो र 
सु दर शहरको वकास गन, सरुि त कफाय त र 
वातावरणमै  भवन नमाण गन ल य राखेको छ। 

वातावरणमै  
अ पताल भवन 
नमाण गन 

३. नी तः  
रा य वातावरण 
नी त, २०७६ 
 

बुदँा ६ र 
८१ 

दूषण नय ण‚ फोहोरमैला यव थापन र 
ह रयाल  व न‚ वातावरणीय दूषण रोकथाम‚ 
नय ण र यूनीकरण स ब धी नी त रहेका छन।् 

अ पताल नमाण 
तथा संचालन 
गदा वातावरण 
दषुण हनेु काय 

ना रने 
रा य वा य 
नी त, २०७६ 

नी त ५ वा य े लाई संिघय संरचना अनसुारको वा य 
णाल  माफत सं वधान द  नाग रकको वा य 

स ब धी मौ लक हक र गणु तर य वा य सेवामा 
सव यापी पहुँच सु नि त गन कुरामा जोड दएको 
छ।‘ वा य े बाट सम  वकास भ े मूल 
स ा त स हतको नी तले २०८७ सालस मका 
न न उ े यह  राखेको छ। 
 सं वधान बमोिजम वा यलाई मौ लक 
हकका पमा सु नि त गन वा य े  थापना 
गन 
 संघीय रा यका सबै तहमा आव यक 
औष ध, उपकरण, व ध र द  भावकार  र 
िज मेवार वा य कम स हतको वा य णाल को 
थापना। 
 दगुम े का वा यकम ह का ला ग 
टे लमे ड सन, अनदुान र उ च िश ाको अवसरको 
यव था। 
 वैकि पक औष धह  ) ज तै आयवुद (लाई 
मु य वा य सेवाह मा मूल वाह करण 
 वा य सं थाह को थापना आ थक 
पमा आ म नभर 

गणु तर य 
वा य सेवामा 
सव यापी पहुँच 
सु नि त गन 
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 वा य सं थाह  वै ा नक ढ ले स ालन 
गदा वाय,ु पानी, व न र माटो दषुणको नय ण 
नी तले सबै तहमा आकि मक सेवास हत वा य 
बीमामाफत नाग रकलाई आधारभतू सेवा नःशु क 
र वशेष सेवा उपल ध गराउने ल य राखेको छ। 
सावज नक लगानी र सं थालाई थप उ पादनशील 
बनाउने नी तले वा य सं थालाई आ थक प मा 
प न आ म नभर बनाउन खोजेको छ। यस नी तले 
कु  रोग ज ता अ य स वा रोगह  अझै प न देश 
र े मा या  रहेको बझेुर जन वा य 
णाल लाई स म बनाउन र अध वाय  स वा 

रोग नय ण के  थापना गन खोजेको छ। 
रा य जलवाय ु
प रवतन नी त, 
२०७६ 

बुदँा ८ .७  जलवाय ु प रवतन अनकूुलनमा मता बढाउने, 

वातावरणीय णाल को लिचलोपना वकास गन, कम 

काबन आथक वकासको अवधारणा अपनाएर ह रत 

अथ यव थाको व न गन , रा य तथा अ तरा य 

व  प रचालन गन, सूचना सेवालाई भावकार  बनाउने 

र जलवाय ु प रवतनलाई सा द भक नी त, रणनी तमा 
प रवतन गन उ े य रहेको छ। यस नी तले 

पूवाधारह को नमाणमा वातावरणमै ी व ध 

अपनाउन र तकूल भावह लाई कम गनका ला ग 

उपायह  अपनाउन  माग नदशन दान गदछ। 

वातावरणमै ी 
व ध अपनाउन 

र तकूल 

भावह लाई 

कम गनका ला ग 

उपायह  

अपनाइने 

भ-ूउपयोग नी त, 
२०७२ 

 उपल ध भू म र भू म ोतको समिुचत उपयोग गर  
दगो पमा सामािजक, आ थक तथा वातावरणीय 
वकास र  समृ  हा सल गन ु यस नी तको 
द घकाल न कोण रहेको छ। यस नी तको 
उ े यमा रा को सम  भू मलाई व भ  भ-ू

उपयोगका े ह मा वग करण गन, तहगत भ-ू

उपयोग योजना तजमुा गन, कृ ष भू मको संर ण, 
व छ, सु दर, सु वधा स प , ब ती वकास र दगो 
योजनाव  शहर करण, वन े , ाकृ तक स पदा, 
जै वक व वधता एवम,् ऐ तहा सक, साँ कृ तक, 
धा मक, परुाताि वक मह वका े को संर णका 

भू म तथा 
भू म ोतको 
उपयोग सु नि त 
ग रने 
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ला ग भ-ू उपयोग योजनाको आधारमा भू म तथा 
भू म ोतको उपयोग सु नि त गन ुआ द रहेको छ।   

रा य जै वक 

व वधता रणनी त 

र काय योजना, 
२०१४-२०२० 

 

 यसले नेपालको जै वक व वधताको यव थापनका 
ला ग माग नदशन संरचना दान गदछ। यो वतमान र 

भ व यको पु ताको फाइदाका ला ग टकाऊ आधारमा 
जै वक व वधता  यव थापनका ला ग रा य 

आव यकताह  पू त गन र अ तरा य दा य वह  प न 

पूरा गन तयार छ। यसमा द घकाल न (अथात ३५ बष) 

 रािखएको छ  र कायका ला ग विश  छोटो 
अव धको (२०२० स म) रणनी त र ाथ मकताह  

सामेल छन।् 

जै वक व वधता 
नो सान नग रने 

नेपाल वा य 
े  रणनी त  

(२०१५-
२०२०) 

 आधारभतू वा य सेवाह को व यापी 
कभरेजको ला ग मागिच  दान गदछ। रणनी तले 
वा यलाई सामािजक-आ थक वकासको के मा 
राखेको छ र दशामा आधा रत छ। वा य 
सेवामा समतामूलक पहुँच, सबैका ला ग गणु तर य 
वा य सेवा, वा य णाल  सधुार र बहु े ीय 
कोण, उपल ध ोतह को अ धकतम उपयोग 

गर  सेवा दायक, सेवा योगकता र अ य 
सरोकारवालाह बीच रणनी तक सहकायमाफत 
व थ रहन नाग रकको मौ लक अ धकार सु नि त 
गदछ। नी तले वा य णाल को पनु नमाण र 
सु ढ करण ज ता प रणामह  सेट गरेको छ जसमा 
वा य संसाधन, पूवाधार, ख रद र आपू त ृंखला 
यव थापन, वतरणको समयमा हेरचाहको गणु तर 
सधुा रएको छ जसमा गणु तरका आठ आयामह , 

मा यता र सधुा रएको सं मण रोकथाम र वा य 
सेवा फोहोरह  समावेश छन।् अ य प रणामह  
वा य सेवाको सम या यक वतरण र उपयोग, 

सु ढ वके कृत योजना र बजेट, सधुा रएको े  
यव थापन र सशुासन, वा य सेवा व पोषणको 
सधुा रएको दगोपन, व थ जीवनशैल  र 
वातावरणमा सधुार, सावज नक वा य 
आपतका लन अव थाह को सु ढ यव थापन र 

वा य सेवामा 
समतामूलक 
पहुँच, सबैका 
ला ग 
गणु तर य 
वा य सेवा 
दान ग रने 
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माणह को उपल धता र योगमा सधुार समावेश 
छन।् 

रा य शहर  
नी त‚ २०६४ 

 यस नी तको उ े य व छ, सरुि त र समृ  शहर  
वातावरणको सजृना ारा शहर  वा स दाह को 
जीवन तरमा सधुार याउन े रहेको छ। यस 
उ े यलाई भावकार  बनाउन ाकृ तक ोत तथा 
पर परागत भौ तक संरचनाको संर ण र सोको दगो 
योग ारा स तुलत नगर तथा टोल वकास गन, 

संभा वत ाकृ तक कोपबाट हनेु जीउ धनको 
नो सानीलाई कम गन थानीय नकायह ले 
ाकृ तक कोप यव थापन योजना बनाई लागू गन 

प त थापना गनपुन ज ता रणनी त अपनाइएको 
छ।  

संभा वत 
ाकृ तक 
कोपबाट हनेु 

जीउ धनको 
नो सानीलाई 
कम ग रने 

४. ऐनः  
वातावरण 
संर ण ऐन, 
२०७६ 

दफा ३ 
को 
उपदफा २ 

र ४‚ दफा 
४,  ५‚ ६‚ 
११‚ १२ 
र ३५ 

यस ऐनमा वातावरणीय अ ययन तवेदन तयार 
गनपुन‚ तवेदन वीकृ तको ला ग पेश ग रने 
नकाय‚ सावज नक सनुवुाई‚ े नधारण तथा 
कायसूची स ब धी यव था गरेको छ। मापद ड 
एवं गणु तर कायम‚ पूरक वातावरणीय भाव 
मू या न‚ वातावरणीय पर ण‚ ज रबाना स ब धी 
यव था गरेको छ। 

वा. .मू. 
अ ययन ग र 
पूण पमा 
पालना ग रने 

संघ, देश र 
थानीय तह 
(सम वय तथा 
अ तरस ब ध) 
ऐन, २०७७ 

दफा ३, 
४, ५, ६, 
७ र ८ 

दफा ३ मा संघ, देश र थानीय तह बचको 
अ तरस ब धका आधार। दफा ४ मा काननु वा 
नी त बनाउँदा वचार गन ुपन। दफा ५ मा एकल 
अ धकारको काया वयन।दफा ६ मा साझा 
अ धकारको काया वयन। दफा ७ मा संघीय 
काननुबाट यवि थत हनेु। र दफा ८ मा देश वा 
थानीय तहबाट काया वयन हनु स ने वषय 
उ लेख गरेको छ।  

संघ, देश र 
थानीय तह बच 
सम वय ग र 
आयोजना 
संचालन ग रने 

भ-ूउपयोग ऐन, 
२०७६ 

दफा ४,  
८, १० र 
२५  

भ-ूउपयोग े को वग करण‚ भ-ूउपयोग प रवतन 
गन नहनुे‚ ज गाको ख डीकरण नय ण र सजाय 
स ब धी यव था गरेको छ। 

भू म तथा 
भू म ोतको 
उपयोग सु नि त 
ग रने 
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भ ुम स ब धी 
ऐन, २०७६ 

दफा १२, 
१२ख, 
१२ग र 
१२घ 

दफा १२ को उपदफा (ग) मा नेपाल सरकारले 
सूिचत आदेश ारा तो कएको िश ण वा वा य 
सं थाह को भोग चलनमा रहेको, सो ह आदेशमा 
तो कएको हदस मको ज गा य तो सं थाको 
काममा रहेस म अ धकतम हदब द मा छुट पाउने 
उ लेख गरेको छ। दफा १२ख मा जनु योजनको 
ला ग ज गा ा  गरेको हो सो ह योजनको ला ग 
मा  य तो ज गा योग गन ुपन। दफा १२ग मा 
ा  गरको ज गा ह ता तरण गन वा स ाप ा गन 

पाउने छैन। १२घ आदेश अनसुार ा  भएको 
ज गा अ  कसैलाई लज वा भाडामा दन 
म नेछैन।   

भू म तथा 
भू म ोतको 
उपयोग सु नि त 
ग रने 

उपभो ा संर ण 
ऐन‚ २०७५ 

प र छेद 
२ र ३ 
अ तगतका 
दफाह  

उपभो ालाई गणु तर य व त ु वा सेवा ा  गन 
अ धकार सु नि तता गरेको छ।  

उपभो ालाई 
गणु तर य सेवा 
दान ग रने 

जन वा य सेवा 
ऐन २०७५ 

 

दफा ३, 
२२, 
४१,४४, 
र ४० को 
उपदफा १ 

यस ऐनको दफा ४० को उपदफा १ मा व न, 

वाय,ु जल तथा य दषुणले जन वा यमा पान 
भावलाई यूनीकरण गनका  ला ग स ीय कानून 

बमोिजम नेपाल सरकारले यस स ब धी मापद ड 
नधारण गन स ने कुरा उ लेख ग रएको छ। 
य तै दफा ४१ मा सरसफाई तथा फोहोरमैला 
यव थापन स ब धी आव यक मापद ड बनाउने 
कुरा उ लेख छ। 

सरसफाइ र फोहोर यव थापनको बारेमा उ लेख 
छ।  

नेपाल सरकारले वातावरणीय दषुण र फोहोरबाट 
मानव वा यमा पन स न े तकूल असरलाई 
नय ण गन वा गराउनका ला ग च लत संघीय 
कानून बमोिजम आव यक मापद ड बनाउन 
स नछे। 

जसमा येक नाग रकलाई गणु तर य वा य 
सेवा सहज र सहज पमा ा  गन हक हनुे 
उ लेख छ। ऐनको दफा २२ ले कुनै प न 

यस ऐनले 
तोकेका स पूण 
मापद ड पालना 
ग रने 
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गैरसरकार  वा नजी वा य सं थाले अ पताल 
स ालन गन इजाजतप  लन बा य पारेको छ। 
यस कानून बमोिजम नेपाल सरकारले  व न , वाय,ु 

पानी र यता दषुणबाट जन वा यमा पन 
असरलाई यूनीकरण गन संघीय कानून बमोिजम 
मापद ड नधारण गन स नछे।  

येक वा य सं थाले तो कएको मापद ड 
बमोिजम जोिखमर हत र जोिखमपूण फोहोर छु ाई 
यव थापन गन।  

जोिखमपूण े मा काम गन मकको वा य 
सरु ाको यव था छ । जोिखमयु  े मा काम 
गन मकको वा य सरु ाको ला ग स बि धत 
रोजगारदाताले च लत कानून बमोिजम सरु ाका 
उपाय अवल बन गनपुनछ। 

बालबा लका 
स ब धी ऐन, 

२०७५ 

 

दफा ३-
१५,  र 
६६ 

दफा ३ देिख १५ स म बालबा लकाको अ धकार 
स ब धी यव था गरेको छ। यस ऐनको दफा ६६ 
ले बालबा लका वर को कसरु स ब धी यव था 
गरेको छ।  

आयोजनालाइ 
बालबा लका 
मै ी बनाइने 

रोजगार को हक 
स ब धी ऐन, 
२०७५ 

दफा २ र 
६ 

येक नाग रकलाई रोजगार  पाउने अ धकार, 
कसैले प न रोजगार दने स ब धमा यि को धम, 
वण, जनजा त, ल , भाषा, े , वैचा रक आ था वा 
अ य कुनै आधारमा भेदभाव गन नहनेु कुरा उ लेख 
रहेको छ। 

सबै नाग रकलाई 
रोजग रमा 
भेदभाव नग रने 

यि गत 
गोप नयता 
स ब धी ऐन, 
२०७५ 

दफा ३ 
को 
उपदफा १ 

येक यि को शार रक र मान सक अव था 
स ब धी वषयको गोप नयता अन त य हनुे छ। 

वरामी तथा 
कमचार को 
गोप नयता 
कायम ग रने 

योगदानमा 
आधा रत 
सामािजक सरु ा 
ऐन, २०७४ 

दफा ३, 
४, ७, 
१० 

ऐनको दफा ३ बमोिजम सामािजक सरु ा योजनामा 
योगदान नगन कुनै प न यि ले यस ऐन बमोिजम 

सामािजक सरु ा ा  गन छैन। येक सूचीकृत 

रोजगारदाताले आफूले नयु  गरेको वा रोजगार 
स ब धमा कायम भएको येक मकको योगदान 

यो य आयको दफा ७ बमोिजमको योगदान र य तो 
योगदानमा सूचीकृत रोजगारदाताले सोह  दफा बमोिजम 

कमचार लाइ 
सामािजक सरु ा 
को यव था 
ग रने 
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रकम थपी नय मत पमा कोषमा ज मा गन ुपन भ े 
यव था छ। रोजगारदाताले मकको योगदानयो य 
रकम ज मा गन ुपन तथा सामािजक सरु ा योजना 
स ालन गन स ब धी कुरा उ लेख गरेको छ।  

म ऐन, २०७४ दफा ३,  
५, ६, ७, 
११ 

मकको यूनतम मापद ड‚ बालका लकालाई 
काममा लगाउन नहनेु‚ भेदभाव गन नहनेु‚ समान 
कामको ला ग पा र मकमा भेदभाव गन नहनुे र 
रोजगार  स झौता स ब धी कुरा उ लेख ग रएको 
छ। 

बालका लकालाई 
काममा 
नलगाइन,े 
मकलाइ 

भेदभाव नग रने 
थानीय सरकार 
स ालन ऐन, 
२०७४ 

दफा ११ 
को 
उपदफा २ 

दफा ११ को उपदफा २ मा थानीय सरकारलाई 
राज  स लन संग स बि धत वषयमा नी त नमाण 
गन र संघीय र ादेिशक काननुको अ धनमा रह  
घर ज गा बहाल, सवार , पयटन, यवसायीक र भू म 
कर तो ने, लागू तथा अनगुमन गन यव था गरेको 
छ| सोह  दफाले थानीय सरकारलाई वातावरण 
संर ण तथा जै वक व वधता स ब धी नी त नमाण 
गन अ धकार स हत थानीय तहलाई वातावरणयीय 
जोिखम यूनीकरण, दूषण नय ण तथा 
जोिखमयु  सामा ीको नय णको ला ग िज मेवार  
दएको छ। 

थानीय तह संग 
सम वय ग र 
काय ग रने  

वपद जोिखम 
यूनीकरण तथा 
यव थापन ऐन 
२०७४ 

दफा २० दफा २० बमोिजम आ नो भवन, उ ोग, कायालय 
वा यावसा यक के मा वप का घटना हनु न दन 
वप   सरु ा औजार, उपकरण, साम ी, आप काल न 
नकास 'लगायत तो कए बमोिजमका अ य यव था 
गन, त या  स लन, तको मू या न, राहत, 

पनु थापना तथा पनु नमाण समेतका स पूण कायमा 
कायकार  स म त, वप   यव थापन स ब धी अ य 
स म त तथा ा धकरणलाई आव यक सहयोग गन 
यव था यस ऐनले गरेको छ। 

वपद जोिखमको 
पूवतयार  तथा 
राहत तथा उ ार 
को ला ग 
आव यक 
यव था ग रने 

मलुकु  फौजदार  
काय व ध सं हता, 
२०७४ 

स पूण 
दफाह  

फौजदार  मु ाको अनसु धान, अ भयोजन, दायर , 

कारबाह , सनुवुाई र कनारा तथा सोसगँ स बि धत 
अ य काय व ध र य ता मु ामा भएको फैसला 
काया वयन स ब धी च लत कानूनलाई संशोधन र 

यस सं हता को 
पूण पालना ग रने 
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एक करण गर  काय व ध कानूनलाई सरल कृत र 
समयानकूुल बनाउन यस सं हता लाग ुग रएको हो। 

मलुकु  देवानी 
सं हता २०७४ 

स पूण 
दफाह  

मलुकुमा  कानून  र  यव था  कायम  गर   
सवसाधारणको  नै तकता, िश ाचार ,सदाचार  र  
सु वधा  एवं  आ थक हत कायम रा  तथा  
आ थक सामािजक र साँ कृ तक े मा यायपूण 
यव था कायम गर  व भ  जात, जाती वा 
स दायह  बचको स-ुस ब ध कायम रा को 
ला ग यस मलुकु  देवानी सं हता २०७४ लाग ु
ग रएको हो। 

यस सं हता को 
पूण पालना ग रने 

फोहोरमैला 
यव थापन ऐन, 
२०६८ 

दफा ३, 

१०, २०, 

२१ र 
२२  

फोहोरमैला यव थापन तह‚ फोहोरमैला यव थापन 
कृया‚ दूषण नय ण स ब धी‚ फोहोरमैला 

अनगुमन र वातावरणीय े  स ब धी यव था छ। 

महानगर संगको 
सम वय मा 
फोहोरमैला 
यव थापन 
ग रने 

वा यकम  
तथा वा य 
सं थाको सरु ा 
स ब धी ऐन, 
२०६६ 

दफा ३ र 
४ र  १५ 

दफा ३ को उपदा (क) मा वा य उपचारको 
वषयलाई लई वा यकम लाई घेराउ, 
अपमानजनक यवहार वा हातपात गन नहनुे 
उपदफा (ख) मा वा य सं थामा तोडफोड, 
आगजनी वा य तै अ य कुनै काय गन नहनेु। दफा 
४ मा सरु ा माग गन स ने तथा दफा १५ मा 
सजायको यव था गरेको छ।  

वा यकम  
तथा वा य 
सं थाको सरु ा 
यव था ग रने  

सूचनाको हक 
स ब धी ऐन, 

२०६४ 

दफा ६   सावज नक नकायले आ नो कायालयमा रहेको 
सूचना वाह गन योजनको ला ग सूचना 
अ धकार को यव था गन ु पनछ। सावज नक 
नकायले आ नो कायालयमा रहेको सूचना वाह 
गन योजनको ला ग सूचना अ धकार को यव था 
गन ुपनछ। 

सूचना वाह गन 
योजनको ला ग 

सूचना 
अ धकार को 
यव था ग रने 

ब वा संर ण 
ऐन २०६४,  

दफा ६ र 
७ 

व वा तथा ब वाज य उपजको नकासी, पैठार  र 
ओसारपसार गदा श जुीवको वेश, थापना र 
फैलावट रो न, तनीह को भावकार  नय णको 
ला ग उपयु  त रकाह  अवल बन गर  ब वा तथा 
ब वाज य उपजह को यापार वधन गन 
स ब धमा कानूनी यव था गरेको छ।  

व वा तथा 
ब वाज य 
पदाथ को 
वा ण ग रने 
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बाल म  
( नषेध र 
नय मत गन) 
ऐन, २०५६ 

यो ऐनले नमाणकायमा वा अ य कुनै ममा आधा रत 
ग त व धह का ला ग बाल मको योग गन तब ध गदछ। 
यो ऐनले १६ बष मु नका ब चाह लाई कुनै प न ममा 
आधा रत ग त व धह मा कडा नषेध ग रएको छ। 

बाल म  नषेध 
ग रने 

भवन ऐन, 
२०५५ 

 यो ऐन भवन नमाण कायलाई नय मत गन 
स ब धमा यव था गन बनेको हो। भकु प 
आगलागी तथा अ य दैवी कोपह बाट 
भवनह लाई यथास भव सरुि त रा को ला ग 
भवन नमाण कायलाई नय मत गन स ब धमा 
आव यक यव था गन यो ऐन बनाएको हो। 

अ पताल भवन 
भकु प 
आगलागी तथा 
अ य दैवी 
कोपह बाट 

सरुि त ग रने 
नगर वकास ऐन, 

२०४५ 
 ऐन बमोिजम नेपाल सरकारले नगर योजना 

काया वयन गन आव यकता अनसुार येक 
थानीय तहमा नगर वकास स म त गठन 
गन  स नछे।  

नगर वकास स म त ले देहायको कुनै वा सबै उ े य 
पूरा गन योजना तजमुा गन स नछे; 
नेपालको कुनै भागमा एक कृत पमा नगरको 
भौ तक वकास गन, 

भइरहेको नगरको पनुः नमाण, व तार र वकास 
गन तथा नयाँ नगरको नमाण गन, 

नगर वकासको ला ग भ–ूउपयोग े  नधारण गन, 

य तो े मा गन पाइने भौ तक वकासको मापद ड 
तो ने तथा य तो े को जनघन वको आधारमा 
सडक, यातायात, बजलु , ढल नकास, सरसफाइ, 

खु ला े  लगायतका सेवा तथा सु वधा उपल ध 
गराउने, 

महानगर संग 

सम वय मा काय 

ग रने 

सं ामक रोग 
ऐन, २०२० 

दफा २  दफा २ को उपदफा १ मा मा नसमा कुनै सं ामक 
रोग उ जेमा वा फै लएमा वा फै लने स भावना 
देिखएमा नेपाल सरकारले सो रोग नमलु गन वा 
रोकथाम गन आव यक कारवाई गन स ने। दफा 
२क मा वशेष यव था गन देशको अ धकार र 
दफा ३ माया सजाय उ लेख गरेको छ। 

सं ामक रोग 
नय ण ग रने  
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जलचर संर ण 
ऐन, २०१७ 

 

दफा ३ जलचर संर ण ऐन २०१७ र संशोधनले आ भू म 
र जल य जनावरह को मह वको ारि भक 
मा यतालाई दशाउँछ। दफा ३ ले कुनै प न प लाई 
पानीको ोतमा वषा , हा नकारक र व फोटक 

पदाथह  याउन वा कुनै प न जलचरलाई समा े 
वा मान उ े यले वनाश गन कायलाई सजाय दने 
यव था गरेको छ।  

जलचर लाइ 
कुनै हानी 
नो शानी नग रने 

५. नयमावल ः  
वातावरण 
संर ण 
नयमावल , 
२०७७ 

नयम ३‚ 
४‚  ५‚ ६ 
र ११ 

यस नयमावल मा वातावरणीय अ ययन गनपुन 
ताव अ तगत अनसूुची १‚ अनसूुची २‚ अनसूुची 

३ सगँ स बि धत तावह ‚ े  नधारण‚ 
कायसूची‚ सावज नक सनुवुाई‚पूरक वातावरणीय 
भाव मू या न स ब धी यव था रहेको छ। 

वा. .मू. 
अ ययन ग र 
पूण पमा 
पालना ग रने 

जन वा य सेवा 
नयमावल  
२०७७ 

 

प र ेद 
३, नयम 
९,१० र 
११ 

यस नयमावल को प र ेद २ मा जन वा य सेवा 
स ब धी प रभाषा उ लेख ग रएको छ भने प र ेद 
३, नयम ९,१० र ११ मा वा य सं थाको तहगत 
संरचना तथा सेवाको कार तथा अ पालाको 
मापद डको यव था ग रएको छ। 

यसले तोकेका 
स पूण मापद ड 
पालना ग रने 

म नयमावल , 
२०७५ 

नयम ४, 
नयम ७ 

देिख ३४ 
र  ५३ 

रोजगार स झौता गदा खलुाउन ु पन ववरण‚ मा 
वदेशी नाग रक काममा लगाउन आव यक पन  
इजाजत र म वीकृ त र मकको सरु ा र 
वा य स ब धी ावधान रहेको छ। 

बालका लकालाई 
काममा 
नलगाइन,े 
मकलाइ 

भेदभाव नग रने 
योगदानमा 
आधा रत 
सामािजक सरु ा 
नयमावल , 
२०७५ 

प र छेद 
२ र ६, 

नयम ९ र 
१७ 

सामािजक सरु ा योजनामा सहभा गता र प रचयप  
स ब धी यव था रहेको छ। सामािजक सरु ा 
योजना स ालन र रोजगारदाताको दाय वको बारेमा 
उ लेख छ।  

कमचार लाइ 
सामािजक सरु ा 
को यव था 
ग रने 

फोहोरमैला 
यव थापन 
नयमावल , 
२०७० 

नयम ३‚ 
४ र  ५ 

दफा ६ बमोिजम क तीमा जै वक र अजै वक 

लगायतका फोहोरमैलालाई ोतमै छु ाउने गर  

तो दा हा नकारक वा रासाय नक फोहोरमैलालाई 

छु ाछु ै  पथृक करण तथा यव थापन गन गर  तो न ु

पनछ। यसर  तो कएकोमा फोहोरमैला उ पादन गन 

यि , सं था वा नकायले सोह  बमोिजम पथृक करण 

महानगर संगको 
सम वय मा 
फोहोरमैला 
यव थापन 
ग रने 
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ग रएको रासाय नक वा हा नकारक फोहोरमैला 
यव थापन गन दा य व स बि धत उ पादकको 
हनुछे। थानीय नकायले फोहोरमैला ोतमै 

छु ाउने, फोहोर मैलाको उ पादन ोतमै कम गन र 

यव थापनको उपयु  व ध अवल बन गन 

स ब धमा जनचेतनामूलक काय म स ालन गन ु

पनछ। 

भवन नयमावल , 
२०६६ 

नयम ३ भवन नमाण गन चाहन े यि , सं था तथा सरकार  
नकायले न सा वीकृ तका ला ग नगरपा लका 
सम  दरखा त ददा भवनको डजाइन समेत पेश 
गन ुपनछ। 

अ पताल भवन 
भकु प 
आगलागी तथा 
अ य दैवी 
कोपह बाट 

सरुि त ग रने 
सूचनाको हक 
स ब धी 
नयमावल , 

२०६५ 

नयम ३, 
र २४ 

नयम ३. मा सावज नक नकायले सूचना काशन 
गन ुपन यव था रहेको छ भने नयम २४ ले सूचना 
दु पयोग गरेमा उजूर  गन स ब धी काय व ध 
यव था गरेको छ। 

सूचना वाह गन 
योजनको ला ग 

सूचना 
अ धकार को 
यव था ग रने 

ब वा संर ण 
नयमावल  
२०६६ 

नयम ३ र 
४ 

व वा तथा व वा ज य उपजको वारे टाइन 
नी तका स ब धमा नेपाल सरकारलाइ राय सझुाव 
दने स म त को काम, कत य र अ धकार स ब धी 
यव था यसले गरेको छ।   

व वा तथा 
ब वाज य 
पदाथ को 
वा ण ग रने 

६. नदिशका र काय व ध  
National Health 
Care Waste 
Management 
Standards and 
Operating 
Procedure 2020  

यसमा अ पतालबाट न कने अ पतालज य फोहोरको कार र 
क सम, फोहोरलाई कम गन, ोतमा वग करण गन, स लन 
तथा भ डारण गन, फोहोर ढुवानी गन, फोहोरलाई उपचार तथा 
वसजन गन बारे उ लेख ग रएको छ। अ पतालबाट न कने 
अ पतालज य फोहोरलाई जोिखर हत फोहोर म ये कु हने 
फोहोरलाई ह रयो र नकु हने फोहोरलाई नलो र को बाि टन 
वा वनमा रा  े तथा जोिखम यु  फोहोर म ये  याथोलोजी 
फोहोर, धा रलो पदाथ, सं ामक फोहोर, औषधी ज य फोहोर, 
साइटोटि सक फोहोरलाई रातो र को बाि टन, रासाय नक 
फोहोरलाई पहेलो र  तथा रेडीयोएि टभ फोहोरलाई कालो र को 
बाि टनमा वग करण गन ुपन उ लेख गरेको छ।  

यस नदिशका र 
काय व ध अनु प 
फोहोर 
यव थापन 
ग रने छ 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    51 

रा य भवन 
सं हता, २०७७ 

नेपालमा हाल ''रा य भवन सं हता १०५:२०७७''  काया वयनमा 
आएको छ जसलाई नेपालमा साना ठूला सबै खालका 
भवनह लाई भकू प तरोधी बनाउन आव यक पन संरचनागत 
डजाइनस हतको मापद डलाई समावेश गरेर रा य भवन 
सं हतालाई अ याव धक ग रएको छ ।  'भवन सं हताको मखु 
उ े य व भ  क समका नमाण साम ी योग हनु ेगर  सानादेिख 
गगनच ु बी भवनह लाई भकू प तरोधी बनाउनका ला ग गन ु

पन इि ज नय रङ डजाइनका ला ग आव यक कृया र 
मापद डह  दान गन ु हो । सं हताको सारसं ेपमा भ नएको 
छ,- 'यस सं हताले था पत इि ज नय रङ मा यता र स ा त 
अनु प भकू प तरोधी भवनको व षेण र डजाइन व धलाई 
मागदशन गन म त गछ। 

यस रा य भवन 
सं हता, बमोिजम 
अ पताल भवन 
नमाण ग रने छ  

नद  तथा अ य 
सावज नक 
े को सरसफाई 

स ब धी 
काय व ध, 

२०७५ 

ब दो सहर करण, अ यवि थत ब ती वकास तथा सावज नक 
थलको अ त मणबाट सडक, ग ल  तथा धा मक, सां कृ तक, 

ाकृ तक एवं वातावरणीय स पदाको पमा रहेका सावज नक 
थलह  ज तै नद , खोला, नाला, पोखर , ताल तलैया, पाक, उ ान 
एवं धा मक, सां कृ तक तथा ऐ तहा सक धरोहर, खलुा थान तथा 
अ य सावज नक थलको सरसफाई थप भावकार  एवं द गो 
बनाउन बा छनीय भएकोले यस काय व ध नमाण ग रएको हो। 

अ पताल व रपर  
सावज नक 
े को 

सरसफाई ग रने  

अ पताल 
फामसी सेवा 
नदिशका, 
२०७२ 

 

दफा ८ र 
९ 

औषधी तथा औषधीज य साम ी र पदाथ ख रद गदा 
सावज नक ख रद ऐन, २०६३ तथा सावज नक 
ख रद नयमावल , २०६४ बमोिजमको कृया 
अवल बन गर  गन ुपन कुरा उ लेख ग रएको छ 
। औषधी र औषधीज य पदाथको व  मू य 
नधारण गदा यसको ख रद मू यमा २० तशत 
नबढाइ नधारण ग रने कुरा उ लेख छ। 

यस नदिशका 
बमोिजम फामसी 
संचालन ग रने 

वा य सेवा 
फोहोर 
यव थापन 
नदिशका 
२०७१  

 

अनु छेद ३ मा वा य सेवाबाट उ सजन हनेु| फोहोरको 
वग करण ग रएको छ जसमा जोिखम र हत र जोिखमयु  फोहोर 
रहेका छन ् । जोिखम र हत फोहोरमा जै वक फोहोर, पनुः च य 
फोहोर, र अ य फोहोर पदछन भने जोिखमयु  फोहोरमा मानव 
अ , धा रलो व त,ु फमा स टकल फोहोर, अ त सं ामक फोहोर, 

सं ामक फोहोर खतरनाक फोहोर र व करण फोहोर रहेका 
छन ्। अनु छेद ६ मा फोहोर यव थापन स ब धी मापद ड र 

यस नदिशका र 
काय व ध अनु प 
फोहोर 
यव थापन 
ग रने छ 
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फोहोर स लन तथा कलरको डङ प तको बारेमा उ लेख रहेको 
छ। 

वा य सं था 
स ालन तथा 
तरो त 
मापद ड 
स ब धी 
नदिशका, 
२०७० 

यस नदिशकाको दफा ३ को उपदफा ३ र ४ वा य सेवा 
स ालन र गणु तर स ब धी, दफा ५ मा वा य सेवा स ालन 
अनमु त कया, दफा १६ र १७ मा अ पताल पवूाधार स ब धी 
र अ य मापद ड. दफा १८ मा जनशि , २० मा उपकरण 
स ब धी मापद ड र दफा २१ मा वशेष  सेवा स ब धी यव था 
गरेको छ।  

यस मापद ड 
स पूण पमा 
पालना ग रने  

शहर  वातावरण 
यव थापन 
नदिशका‚ 
२०६७ 

यस नदिशकाले पूवाधार वकास र मानवीय याकलापले गदा 
हनुे वातावरणीय भावह लाई यूनीकरण गन उपायह मा जोड 
दइ छ। यस नदिशकाले ाकृ तक स पदाको संर ण, 
थानीयको वा य, व छ र पयावरण मै ी दगो शहर  वकास 
सु नि त गन अ धकार ज ता वातावरणीय भावह का उपायह  
प न सझुाव द छ। 

वातावरणीय 
भावह लाई 
यूनीकरण गन 
उपायह  
अवल बन  

रा य 
वातावरणीय 
भाव मू य न 
नदिशका, 
२०५० 

यस नदिशकाले वातावरणीय भाव मू या न अ ययन कृया र 
भावह को तह नधारण गर  उ लेखनीयता प हचान सर लकृत 

गन सहयोग गरेको छ।  

वा. .मू. 
अ ययन ग र 
पूण पमा 
पालना ग रने 

भू मगत 
जल ोतको 
वकास स म त 
(गठन) आदेश 
२०३१ 

यस आदेश बमोिजम ग ठत स म तको काम, कत य र अ धकार 
देहाय बमोिजम हनेुछ; (क) भू मगत जल ोतको सभ ण, अ ययन, 

अ वेषण, मू यांकन र अनगुमन गन, गराउने, (ख) भू मगत 
जल ोतको वकास तथा उपयोग गन, गराउने, (ग) भू मगत 
जल ोतको स ब धमा यवि थत सूचना णाल को वकास गन, 

(घ) भू मगत जल ोतको स ब धमा आव यकता अनसुार योजना 
तथा काय म  स ालन  गन, गराउने, (ड.) भू मगत जल ोतको 
स ब धमा आव यकतानसुार परामश तथा सेवा उपल ध गराउने, 

(च) भू मगत जल ोत स ब धी नी त नमाण गन नेपाल 
सरकारलाई सझुाव दने। 

भू मगत 
जल ोतको दगो 
पमा उपयोग 

ग रने 

National Health 
Care Waste 
Management 
Guideline 2014 

नेपालका ला ग वा य सेवाज य फोहोर सामा य , खतरनाक र 
धा रलो ब त ुगर  तीन मखु ेणीमा छु ाएको छ । धा रलो 
ब त ुफोहोर पहलो रङको उ च घन व लाि टक क टेनरह मा 
स लन गनपुछ र  “ खतरा ” िच ह लगाइनपुछ।  

यस नदिशका र 
काय व ध अनु प 
फोहोर 
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सामा य फोहोरमा कागज, ग ा, धातकुो क टेनर, भइँु सफा गन 
र भा साका फोहोरह  समावेश हु छन ्जनु कालो लाि टकको 
झोलामा रािखएको कुनै प न क टेनरमा ज मा गन स क छ। 
य द खतरनाक फोहोरको अटो ले भङ योग ग र छ भने 
फोहोरलाई सामा य, शा स, अटो लेभ-स म सं ामक, गैर-
अटो लेभ-स म ज तै याथोलोिजकल र गा न वा जलाउन 
स न ेरसायनह  गर  पाँच वगमा वग करण गनपुछ।  

यव थापन 
ग रने छ 

७. मापद डः  
वा य सेवा 
दायक 

सं थाह का 
ला ग खानेपानी 
सरसफाई तथा 
व छता 
स ब धी रा य 
मापद ड, 
२०७८  

यस मापद डको प र छेद २ मा वा य सं थामा योग हनेु 
पानी, प र छेद ३ मा सरसफाई तथा व छता, यसैगर , अनसूुची 
६ मा वा य सं थामा उपल ध हनुे खानेपानी, सरसफाई तथा 
व छता स ब धी सेवाको तह, अनसूुची ८ मा वा य सं थामा 
योग हनुे खानेपानीको गणु तर मापद ड, अनसूुची ९ मा वा य 

सं थाह का ला ग पानीको गणु तर स ब धी मापद ड, अनसूुची 
१० मा येक यि को ला ग उपल ध हनुपुन पानीको प रमाण, 

अनसूुची ११ मा सरसफाई तथा व छता स ब धी मापद ड, 

अनसूुची १२ र १३ मा वा य सं थामा रहने योग मै ी 
शौचालय तथा वशषेता तथा अनसूुची १४ मा वा य सं थाज य 
फोहोरमैला यव थापनका व धको बारेमा उ लेख गरेको छ। 

यस मापद डको 
स पूण पमा 
पालना ग रने 

वा य सं था 
स ालन 
मापद ड, २०७७ 
 

यस मापद डको प र छेद २ मा अ पताल यव थापन स ब धी ,
मा भवन तथा पूवाधार स ब धी३ प र छेद , प र छेद ४ मा 

वातावरण स ब धी मापद ड  ,म५ प र छेद ◌ा व हर  ,अ तर , 
आकि मक तथा श यिच क सा वभाग र सघन उपचार क  ,

मा जनशि  यव थापन६ प र छेद  ,मा ८ प र छेद 
योगशाला स ालन ,मा रे डयो इमेिज९ प र छेद  ,प र छेद 

मा सं मण रोकथाम तथा नय ण१० , प र छेद ११ मा 
जन वा य सेवा, प र छेद १२ मा वा यज य फोहोरमैला 
यव थापनको बारेमा उ लेख गरेको छ। 

यस मापद डको 
स पूण पमा 
पालना ग रने 

अ पतालबाट 
न काशन हनेु 
फोहोरपानीको 
मापद ड, २०७६ 

यस मापद डमा अ पतालबाट न काशन हनेु फोहोरपानीको 
मापद ड तोकेको छ । जसमा pH, BOD, COD, Hg, Cn, Cd, 

Oil and Grease, Fecal Coliform, आ दको अ धकतम सीमा 
तोकेको छ। 

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े
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व ती वकास, 
शहर  योजना 
तथा भवन 
नमाण स ब धी 
आधारभतू नमाण 
मापद ड, 
२०७२ 

नगर वकास ऐन २०४५ को दफा २३ र काठमा डौ उप यका 
वकास ा धकरण ऐन २०४५ को दफा २६ ले भौ तक योजना 
काया वयन गन नदशन दने र नेपाल सरकार (काय वभाजन) 
नयमावल  २०६९ को अनसूुची (२, ख ड २३ को बूदँाह  २ 
र ४ ले दएको अ धकार योग गर  सरुि त एवं भकू प 
तरोधा मक वसोवास, भौ तक योजनाको तजमुा तथा काया वयन, 

र भवन ऐन २०५५ ले तोकेका क, ख, ग र घ वगका भवनह  
नमाण गन गराउनका ला ग नेपाल सरकारले यो ब ती वकास, 

सहर  योजना तथा भवन नमाण स व धी आधारभतू नमाण 
मापद ड, २०७२ लागू गरेको छ। 

यस मापद डको बुदँा ५ मा भवनको ढाँचा तयार गन र नमाण 
सपु रवे ण स ब धी यव था गरेको छ जसमा भवनको न सा 
बनाउने कायमा सोह  थानीय नकायमा कायरत ा व धक य  
वा अ य  पमा संल न हनु पाउने छैन। गाउँपा लकाले “क 
र ख” वगका भवन नमाणको अनमु त दंदा भवन ऐन २०५५ 
को दफा ११(२) अनसुारको कृया परुा गर  वीकृ त दनपुन। 
“ग र घ” वक भवन नमाण अनमु त दंदा रा य भवन सं हता 
२०६० आनसुार हनु ुपन उ लेख गरेको छ। यसैगर  बुदँा ८ 
मा पूव न मत भवन नय मत गन स न।े बुदँा ९ म भवन नमाण 
थलमा नमाण अनमु त प  रा पुन।यसैगर , बुँदा १३.११ मा 
ज गा उपयोग तशत (Ground Coverage) बुदँा १३.१२ मा भइँु 
े को अनपुात (Floor Area Ratio: FAR) बुदँा १३.१३ थानीय 

सडकको े ा धकारको बारेमा उ लेख गरेको छ।   

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

वायकुो गणु तर 
स ब धी रा य 
मापद ड, 
२०६९ 

वायकुो गणु तर स ब धी रा य मापद ड २०६९ ले ९ थ र 
यारा मटरका ला ग गणु तर मापद डह  तय गरेको छ जनु यस 
कार छन्  ;10Total Suspended Particle, PM , स फर 

डाइअ साइड, नाइ ोजन अ साइड, काबन मोनो -अ साइड , सीसा, 
बे जीन, PM २ .५  र ओजोन । आयोजना नमाण र  स ालन को 
बेलामा आयोजनाले वाय ु गणु तरका ला ग तय ग रएका 
मापद डह को पालना गनपुनछ । 

यस मापद डको 
स पूण पमा 
पालना ग रने 

व नको गणु तर 
स ब धी रा य 
मापद ड, 
२०६९ 

यसले व भ  े को ला ग दवा र रा  समयको ला ग व नको 
सीमा तोकेको छ। 

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े
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डजेल 
जेनरेेटरबाट 
न काशन भई 
हावामा जाने धुँवा 
स ब धी 
मापद ड, 
२०६९ 

यसले डजेल जेनेरेटरबाट न काशन भई हावामा जाने धवुा ँ
स ब धी मापद ड तोकेको छ। 

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

नेपाल सवार  
दूषण मापद ड, 

२०६९ 

यसले व भ  क समका सवार  साधनबाट न कने धवुाँको 
गणु तर स ब धी अ धकतम सीमा तोकेको छ। 

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

रा य खानेपानी 
गणु तर 
मापद ड, 
२०६२ 

यसले खानेपानीको व भ  यारा मटरह को अ धकतम सीमा 
तोकेको छ।  

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

सतह  पानीमा 
पठाइने 
औ ो गक 
ए यएु टको 
ला ग घट  बढ  
सीमा नदशक 
मापद ड २०६० 

नेपाल सरकारले २०६० मा वातावरण संर ण नयमावल , 

२०५४ को नयम १५ ले दएको अ धकार योग गर  व भ  
मापद डलाई नदशक मापद डको पमा लागू हनेु गर  
सावज नक ढलह मा पठाउने औ ो गक ए यएु टको ला ग घ ट 
बढ  सीमा तोकेको छ। यस आयोजना वाट न कासन हनुे फोहोर 
पानी सो ह मापद ड भ  रहने छन।् 

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

Ethical 
Review/IRC 
guidelines 

हरेक वा य सं थाले गन वा य स ब धी अनसु धान गन ुपवु 
यस सं थाको Institutional Review Committee (IRC) वाट 
नेपाल वा य अनसु धान प रषद (NHRC) को मापद डमा रहेर 
Ethical approval ा  गनपुन यव था रहेको छ । 

यस मापद डको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

८. अ तरा य सि ध/महासि ध  
मनामाटा 
महासि ध, 
२०१३ 
 

मकर  तथा मकर  यु  व तहु को उ सजनबाट मानव वा य 
तथा वातावरणमा पन स ने नकारा मक भावलाई कम गन ुहो। 
यस महासि धको धारा ४, अनु छेद १ मा २०२० स ममा वशषे 
अव थाको बाहेक अ य सबै कारका मकर  तथा मकर यु  
व तकुो उ पादन, आयात नयात एवं योग प  रा ले ब द गर  
स न ुपन ावधान रहेको छ। 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

अ तरा य 
रासाय नक 

रणनी तक कोणको सम  उ े य भनेको उनीह को जीवन-
च भर रसायनह को सह  यव थापन हा सल गन ुहो ता क, 

यस 
मामहासि धको 
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यव थापन 
(SAICM), 2006 
को रणनी तक 

कोण 

२०२० स ममा, मानव वा य र वातावरणमा मह वपूण 
तकूल भावह लाई यूनीकरण गन त रकामा रसायनह को 
योग र उ पादन ग र छ। 

स पणू पमा 
पालना ग रन े

Rotterdam 
Convention on 
the Prior 
Informed 
Consent 
Procedure for 
Certain 
Hazardous 
Chemicals and 
Pesticides in 
International 
Trade 2004 

 

यसले कभर ग रएको रसायनह को सूची थापना गदछ र यस 
सूचीमा रसायन नयात गन चाहने प ह लाई प हले आयात 
गन देशले आयातमा सहम त दएको छ भनी था पत गन 
आव यक छ। महासि ध अ तगत सूचीकृत नभएको तर आ नै 
इलाकामा तब ध वा कडा तब धको अधीनमा रहेको रसायन 
नयात गन चाहन ेप ले ता वत नयातको आयात गन देशलाई 
सूचना दन ुपन प न आव यक छ। यो महासि ध 24 फरवर , 

2004 मा लागू भयो। 

रोटरडम क भे सनले तबि धत खतरनाक रसायनह  ा  गन 
नचाहने देशह मा नयात नग रन े सु नि त गन पूव सूिचत 
सहम त  ") PIC") या थापना गदछ। PIC याले कुनै 
प न रसायनलाई तब ध वा तब ध लगाउँदैन, न त यसको 
मतलब कुनै प न यि गत देशले वचा लत पमा तनीह को 
आयात नषेध गनपुछ। प ह ले व ततृ सूचना आदान दान, 

आयातस ब धी रा य नणयह मा ाथ मकताको यान र 
नयात नय णसँग स बि धत दा य वह  माफत PIC या 
लागू गछन।् 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

WHO's safe 
health-care 
waste 
management 
policy paper, 
2004 

ड यूएचओले सरकार  सं थाह लाई अ पकाल न, म यकाल न 
र द घकाल न पमा रणनी त अपनाउन सझुाव द छ। 

छोटो अव धको रणनी त अ तगत येक देशले एउटै लाि टक 
योग गरेर रसाइि ल  सहज बनाउन स र ज उ पादन गनपुछ। 

औषधीय उपकरणह  पो ल भनाइल लोराइड र हत हनुपुछ र 
लाि टक र च माको ला ग रसाइकल वक पह  अ वेषण र 
वकास ग रनपुछ। सं मणकालमा रहेका देशह मा उिचत 
पमा योग भएमा भ मीकरण वीकाय हनु स छ तर सानो 
तरको भ मीकरणको वक पलाई व न गनपुछ। 

म यम अव धको रणनी त अ तगत, ड यूएचओले येक देशलाई 
अनाव यक सईुको योगबाट ब न नदशन द छ र इि सनरेटर 
(डाइअि सन र यरुान) र वा य सेवा फोहोरह बाट 
ए सपोजर भावह मा अनसु धान गन आ ह गदछ। 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े
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द घकाल न रणनी तमा, ड यूएचओले वा य सेवा फोहोरको 
अि तम वसजनका ला ग गैर-जलाउने व धको व न खो छ 
र वा य सेवा फोहोर यव थापन नी त र योजनाह को वकास 
र काया वयनमा देशह लाई समथन गदछ। 

The Stockholm 
Convention on 
Persistent 
Organic 
Pollutants 2001 
 

Persistent Organic Pollutants (POPs) भनेको लामो समयस म 
वातावरणमा अ ुण रहने, भौगो लक पमा यापक पमा फै लने, 

जी वत जीवह को याट  ट यमुा ज मा हनुे र मानव र 
व यज तकुा ला ग वषा  हनुे रसायनह  हनु।् POPs 

व यापी पमा सा रत हु छन ्र तनीह  जहाँ या ा गछन ्
यहाँ त हनु स छ। 

अनु छेद 5 र एने स सी अ तगत, महासि धको प मा रहेका 
सरकारह ले POPs - वशेष गर , पो ल लो रनेटेड डबे जो-पी-
डाइअि सन र डबे जोफुरा सको अनजान उ पादनबाट उ सजन 
घटाउन वा हटाउन आव यक छ। यी रसायनह  मे डकल 
वे ट इि सनरेटरह  र अ य दहन याह ारा उ पादन 
हु छन र वातावरणमा छो ड छ। सरकारह ले देशको ला ग 
महासि ध लागू भएको चार वष भ  नयाँ इि सनरेटरह को 
ला ग उ म उपल ध व धह को योग र उ कृ  वातावरणीय 
अ यासह  व न गन आव यक छ। 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

जलवाय ु प रवतन 
स ब धी संयु  

रा  संघीय 

संरचना 
महासि ध, 

१९९२ 

वातावरणमा ह रत गहृ यास (GHG) लाई ि थर गन जलवाय ुप रवतन 

स ब धी संयु  रा संघ स मेलन, १९९२ मा ह ता र गर यो। यो 
अ धवेशन नेपालमा जलुाई 1999 मा लागू भएको थयो। यसकारण 

महासि धको नयम र कानूनको पालना गन िज मेवार  नेपालको हो। 

यस आयोजना वकासले थोरै भएप न ह रत गहृ यास उ पादन गन र 

आयोजना काया वयनका ला ग वन े  आव यक छ जसले 

जंगलको काबन अनु म मतालाई घटाउँछ। यो स मेलन 

आयोजना काया वयनका ला ग ासं गक छ।  

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

बाल अ धकार 
स ब धी 
महासि ध, 

१९९० 

 

येक बालबा लकाको जीवनको अ धकार, उसको आ नै नाम 
र प हचान स हतको केह  आधारभतू अ धकारह  छन,् जसमा 
उसको आमाबाबलेु प रवार वा सां कृ तक समूहमा हकुाउने र 
आमाबाब ु दवैुसगँ स ब ध रा ,े चाहे उनीह ले चाहे प न 
छु एका छन।् महासि धले रा यह लाई आमाबाबलुाई 
उनीह को अ भभावक य िज मेवार ह  योग गन अनमु त दन 
बा य पाछ। यो महासि धले बालबा लकालाई आ नो वचार 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े
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य  गन र उपयु  हुँदा ती वचारह  सु े र यसमा कारबाह  
गन, दु यवहार वा शोषणबाट जोगाउन, उनीह को गोपनीयता 
सरुि त रा  ेर उनीह को जीवनमा अ या धक ह त ेप नगन 
आव यक छ भनी वीकार गदछ। 

अ तरा य म 

सँगठनको 
आदवासी तथा 
जनजाती 
महास धी, 
१९८९ (सन) 

 

स मेलनको धारा 7 ले आदवासी र जनजातीयलाई वकास याका 
ला ग ाथ मकता तय गन अ धकार दान गदछ। य प रा य 

वकास योजना र काय मह का ला ग योजना र काय मह को 
नमाणका ला ग उनीह सँग परामश आव यक गदछ। यसले 

पर परागत पमा उपयोग ग रएका े ह मा भू म र ाकृ तक 

ोतह मा आदवासीह को अ धकारको र ा गदछ। ह रत गहृ 

यास (GHG) लाई ि थर गन जलवाय ु प रवतन स ब धी संयु  

रा संघ स मेलन, १९९२ मा ह ता र गर यो। यो अ धवेशन 

नेपालमा जलुाई 1999 मा लागू भएको थयो। यसकारण महासि धको 
नयम र कानूनको पालना गन िज मेवार  नेपालको हो। यस आयोजना 
वकासले थोरै भएप न ह रत गहृ यास उ पादन गन र आयोजना 
काया वयनका ला ग वन े  आव यक छ जसले जंगलको काबन 

अनु म मतालाई घटाउँछ। 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े

हानीकारक 
फोहोरमैलाह को  
अ तरा य 
समापार ओसार 

पसार नय ण 
स ब धी वासेल 
महासि ध, 

१९८९ 

यस महासि धको मु य उ े य भनेको हा नकारक फोहोर तथा 
तनको वसजनबाट पन नकारा मक भावबाट मानव वा य 
तथा वातावरणलाई जोगाउन ुहो। वासेल महासि ध हा नकारक 
फोहोरमैलाह को रा यह  समापार ओसार पसार नय ण गन 
बनेको एक अ तरा य महासि ध हो। यस महासि धको अनसूुची 
१ मा वा यज य फोहोरलाई प न हा नकारक फोहोरका पमा 
समावेश गरेको छ। 

यस 
मामहासि धको 
स पणू पमा 
पालना ग रन े
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प र छेद पाँच 

५.  व मान वातावरणीय अव था 

तावले भाव पान स ने थानको भौ तक, रासाय नक, जै वक, सामािजक, आथक तथा साँ कृ तक 
व तिु थ तको बारेमा आधारभतू जानकार  संि  पमा यस प र ेदमा ततु ग रएको छ। 

५.१ भौ तक वातावरण 

५.१.१ भौगो लक अव था, धरातल य अव था र भ-ूउपयोग 

ता वत े  बढुानीलक ठ न.पा. वडा नं ७ हेपाल  हाइटमा अवि थत रहेको छ। ता वत 
आयोजना े  समु  सतहबाट लगभग १३५५ मटरको उचाईमा अवि थत छ। आयोजना े  के ह 
मा ामा उठेको ज मनमा रहेको छ जनु हेपाल  हाइटमा अवि थत छ। आयोजना े को भू म बाँजो 
अव थामा रहेको ज मन हो। साथै यस े मा शहर करण ब दो ममा रहेको छ भने वरपर 
नजी आवासीय भवनह  दे  स क छ।  

५.१.२ जल तथा मौसम 
ता वत आयोजना े  समु  सतहदेिख १३५५ म. को उचाइमा रहेको छ। पहाडी भ-ूभाग 

रहेको काठमा डौ िज लाको मौसम उपो ण कारको रहेको छ। काठमा डौ िज लाको वा षक 
अ ध म औसत ताप म १६.९ ड ी सेि ट डे र वा षक औसत यूनतम ताप म ६.६ ड ी 
सेि ट डे स म रहने गदछ भने वा षक वषा १६६६.६ म. म. रहेको छ। यहाँ ग म म हनामा 
यानो तथा पानी धेरै पदछ भने हउँद म हनामा िचसो र सु खा खालको मौसम हु छ। औसत 
मा सक वषा आषाढ म हनामा सबैभ दा बढ  हु छ भने पषु मह नामा अ  म हना भ दा बढ  सु खा 
र िचसो हु छ। देशभरमा ज तै आयोजना े मा प न मनसनुी वषाले औसत वा षक वषाको ८०% 
स म योगदान गदछ। सापे  आ ता सु खा मौसममा ६०% देिख ग म मौसममा ९८% स म 
हु छ।  

ता लका  ५-१ :  काठमा डौ िज लाको मौसमी ववरण  

ववरण जाडो म हना -मनसनु मनसनु पो  मनसनु  वा षक 

वषात ( म. म.) ४६.९ २१७.२ १३४५.६ ५७.१ १६६६.६ 

अ धकतम ताप म (°C) ११.४ १७.६ २०.८ १६.३ १६.९ 

यूनतम ताप म (°C) ०.३ ६.३ १२.२ ५.३ ६.६ 

ोत : जल तथा मौसम व ान वभाग, २०१७  
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५.१.३ भ-ूगभ  

 च ान र माटोको क सम 
आयोजना े  े  काठमा डौ उप यकामा अवि थत छ जनु अ य धक उवर र कृ षको ला ग 
उपयु  मा न छ । काठमा डौ उप यकाको सतहमा कालो माटो रहेको जसमा मुसको ाबलता 
रहेको छ । काठमा डौ उप यका म यम खालका पवत ृंखलाह ारा घे रएको एक उप यका हो 
जो दि णमा अवि थत मु य सीमा ट (MBT) र उ रमा मेन से ल ट (MCT) को बीचमा 
रहेको छ  । काठमा डौ उप यकाको पंधमा अवि थत च ानह को शीषमा वाटरनर  से डमे ट 
मलेर बनेको छ । वाटरनर  से डमे ट नद ले कुनै तालको पंधमा थपुारेको अध-समे कत 
से डमे टले बनकेो हो जो Pliocene देिख Pleistocene समय स मको मा न छ । उप यका से डमे ट 
अ धकतम गहराई ५५० मटर भ दा बढ  छ ।  

 

िच  ५-१: आयोजना े को भौग भक न सा ( ोत: खानी तथा भगूभ वभाग, १९९६) 

यस आयोजना थल टोखा फमसन अ तगत पदछ जसलाई काठमा डौ उप यकाको भौग भक 
न सामा तल देखाइएको छ। यस कारको फमसनमा का लमाट  तथा खैरो-खरानी रंगको बालवुा 
तथा नरा ो संग छा नएको कम गोलाकार देिख गोलाकार खालका ाभेल रहेका हु छन जसको 
मोटाइ २०० म भ दा बढ  रहेको छ । यस कारको माटोमा कम देिख म यम bearing 

आयोजना थल 
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capacity, soft देिख firm consistency र म यम देिख उ च plasticity हु छ । टोखा formation 
मा भू मगत पानी स भा यता म यम देिख बढ  रहेको छ । यस formation मा भार  नमाणको 
ला ग Pile वा mat कारको foundation सफा रस ग र छ । आयोजना े  काठमा डौ उप यकाको 
म यम तरलता (Liquifaction) े  अ तगत पदछ । 

 
िच  ५-२: आयोजना े को तरलता न सा ( ोत: खानी तथा भगूभ वभाग, १९९६) 

५.१.४ बाढ , प हरो तथा भ-ू य 

आयोजना े  सानो ठ को े मा भएकोले नमाणको चरणमा ज मन स याउन ुपन हु छ जसले 
गदा स-साना प हरो तथा भ-ू यको जोिखम हनुस ने देिख छ भने संचालनको चरणमा उ  सम या 
यून रहेको छ। आयोजना े मा खोलानाला नरहेकाले बषातमा बढ को जोिखम हनेु स भावना 
एकदमै यून देिख छ। 

५.१.५ भकु पीय जोिखम 
नेपाल भ  तन वटा मु य भौग भक दरारह  MBT, MCT र MFT अवि थत छन।् यी दरारह  
नेपालमा व भ  समयमा गएका ठुला ठुला भकू पह ले बनाएका हनु ्साथै यी दरारह  भकू पका 

आयोजना थल 
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कोणबाट स य े ह  हनु ्। भारतीय महा ीप त वष औसत २० म ल मटरको दरले 
यूरेिशयन लेट भ  ध सने म जा र छ जसले गदा हमालय पवत शृंखला नमाण भएको 
मा न छ। यस अ भसरणले ग हरो च ान मु न ठूलो ऊजा भ डार गदछ जसले क हले काँह  
अचानक भकू पको जाने हु छ।  ऐ तहा सक त यांकह ले देखाउँदछ क यूरेिशयन लेटमा भारतीय 
लेटको मु न ध सनकुा कारण हमालयको स य भगूभ य दरारह मा अचानक तनाव उ प  हनुका 
कारण गत शता द मा चार ठूला र ठूला भकू पह  भएको छ। नेपालले १२५५ देिख (१२५५, 
१४०८, १५०५, १८३३ र १९३४ र २०१५) ६  वटा ठूलो भकू पह  अनभुव गरेको छ र 
७.६ र टर केल भ दा बढ  वा ठूलो मानवीय हताहत र असं य मौ क तको साथ ग भीर 
कोपको कारण बनेको छ। 

१९३४  मा ८.४  र टर केल प रमाणको भूक पले काठमा डौ उप यकामा ४३०० जनाको 
यान लयो, २०% संरचनाह  न  भयो र ४०% उप यका भवनलाई त प ु  यायो गोरखा के  

भएर २०१५ अ ल मा गएको  प छ लो सबैभ दा वनाशकार  भकू प (७.८ र टर केल) ले 
५० लाख घरह  तथा अब  पैया बराबरको आ थक त भयो । नेपाल रा य भवन सं हताका 
अनसुार काठमा डौ उप यका अ य तै भकू पीय जोिखम भएको  े  भ  पछ ।  

 

िच  ५-३ : नेपालको भ-ूक पीय जोिखम मानिच  (खानी तथा भ-ूगभ वभाग, २००६) 

िच  ५-४ ले नेपाल र वरपरको े मा भकू प र मखु दरारह को था नक वतरण देखाउँदछ। 
लगभग पूव -पि म वत रत भकू पले देखाउँदछ क भकू पको ठूलो ह सा नेपालमा मु य के य 
दरार (MCT) निजकै अवि थत छन। भकू पीय जोिखमको हसाबले नेपाललाई २३ वटा भकू प 
ोत े ह मा वभािजत ग रएको छ।  

भकू पीय ोत े  ९-१८ ले उ र  नेपाललाई समे छ र उ र  भारत, पि मी भटुान, र दि णी 
त बतको केह  भागह मा व तार हु छ। ९ देिख १८ स मको भकू पीय ोत े  मु य पमा 

आयोजना थल  
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MCT सँग स बि धत छ र यस े ले केह  ठूला भकू पह को अनभुव गरेको छ यस े  
भकू पीय पमा नेपालको सबै भ दा स य े ह  म ये एक हो र यहाँ २०० बषमा तीनवटा 
ठुला भकू पह  (१८४९ मा ६.३ य नी यडु, १८५२ मा ७.० य नी यडु र १९८० मा ६.१ 
य नी यडु) गएका छन।् यसकारण यस े  भकू पीय जोिखमको हसाबले उ च जोिखम भएको 
े  मा  स क छ।  

नेपालको भकू पीय न साको आधारमा ता वत आयोजना े  भकू पीय ोत े  १२ मा पदछ 
जनु भकू पीय जोिखम े मा पदछ। भकू पीय ोत े  १२ STDs, MCT, र MBT सँग 
स बि धत रहेको छ। एक अ ययन अनसुार नेपालमा ५० बषमा आउन स ने ६३% स भावना 
भएको भकू पवाट हनु स ने ज मनको ह लाई (Peak Ground Acceleration) को मान ०.०७ g 

देिख ०.१६ g स म अनमुान ग रएको छ। यसको सब भ दा उ च मान नेपालको सदूुर पि मी र 
पूव  भागह मा देिखएको छ, जहाँ PGA को मान ०.१५ g भ दा बढ  छ। नेपालको दि णी 
े मा PGA को मान ०.०७ g भ दा कम रहेको छ जनु देशको अ य भागको तलुनामा नकै 

कम रहेको छ। यस आधारमा भकू पीय ोत े  (Seismic Zoning Factor, Z) को मान आयोजना 
े को ला ग ०.१३५ g रहेको छ।  

 

िच  ५-४ : आयोजना े को भकू पीय न सा ( ोत: Thapa Dilli Ram and Wang Guoxin 
2013) 

आयोजना थल  
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न सा ५-५ : नेपालमा ५० बषमा आउन स ने ६३% स भावना भएको भकू पबाट हनु स ने 
ज मनको ह लाई (Peak Ground Acceleration) को मान 

( ोत : रा य भकू प मापन तथा अनसु धान के , खानी तथा  भगूभ वभाग (१९९४-२०१४)) 

५.१.६ जल, वाय ुतथा व नको तर   

 पानीको उपल धता र गणु तर  

यस आयोजना थल भएर कुनै प न थाई खोला बहन ेगद। आयोजना े को घरायसी योजनको 
ला ग अ धकांशले इनार तथा ुबवेल योग गन गदछन। KUKL ले वतरण गन पा न पया  
मा ामा उपल ध छैन। यस र नका लएको भू मगत पानी फ टर तथा नमल करण गरे पछ  मा  
खान यो य हु छ, सधै खान यो य छैन। यसमा आइरन, अमो नया आ दको मा ा अ धक हनु े
गदछ।  

 वायकुो गणु तर 
आयोजना े  काठमा डौ उप यका भ  अवि थत रहेकोले यहाँ वशेषगर  हउँदको समयमा वायू 
के ह दु षत हनेु गदछ। आयोजना े मा मु य वाय ु दूषणकार  ोतह  गाडीह बाट न कने 
धवुाँ तथा धलुो ह  हनु।् यसबाहेक वाय ु दूषणलाई अवशो षत गन आयोजना े  व रप र पया  
वन प त छैन। 

वायकुो गणु तरको अ ययन य  अवलोकन तथा आयोजना े  निजक रहेको दषुण मापन 
के को त यांक व षेणबाट ग रएको थयो। आयोजना े मा वाय ु दषुणको मु य ोत ब ती 
े मा भइरहेको तु सहर करण सडक वरपर च ने सवार  साधन रहेको छ। आयोजना े  

बि त े मा रहेको हनुाले वायकुो गणु तर औसत क समको रहेको पाइएको छ। आयोजना 
े को वायकुो गणु तर अ ययन गनको ला ग सन ्२०२१ मा वातावरण वभागबाट कािशत 

पु तक Air Quality Status of Nepal 2016-2020 को आयोजना े  निजकै रहेको  काठमा डौको 
शंखपाक ि थत दषुण मापन के को त यांक व ेषण ग रएको थयो। सन ्२०२० को त यांक 

आयोजना थल  
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अनसुार PM२.५, PM१०, र TSP को मान अ धकाशं दन रा य वायूको गणु तर मापद ड भ  
रहेको देिख छ। य पी PM२.५ र PM१० को मान मापन ग रएको २५२ दन म ये मश ३३ 
र १ दन रा य वायूको गणु तर मापद ड भ दा बढ  रहेको देिखयो। दै नक औसत PM१ र 
PM२.५ को मान अ लमा उ च र अग टमा कम देिखयो भने PM१०, र TSP को मान अ लमा 
उ च र से टे बरमा कम देिखयो। 

 ता लका ५-२: वायकुो गणु तर 

Parameter Annual 
Average 
(µg/m3) 

Monthly Average 
(µg/m3) 

Seasonal variation 
(µg/m3) 

No. of 
days 
Ecceed 
NAAQS 

No. of 
measure
ment 
days Highest Lowest Winter Monsoon 

PM1 23.4५ ४१.९३ 
(Jan) 

९.६५ 
(Aug.) 

४०.2५ १३.३८ - - 

PM2.5 २६.४८ ४४.६३ 
(April) 

११.३६ 
(Aug.) 

४३.१ १५.८४ ३३ २५२ 

PM10 ३५.३० ५९.८ 
(April) 

१६ 
(Aug.) 

५३.९ २२.३१ १ २५२ 

TSP ५५.५५ ९८.०३ 
(April) 

२७.६९ 
(Aug.) 

८०.५ ३६.७२ ० २४१ 

ोत : वातावरण वभाग, २०२१ 

 व नको अव था 
आयोजना े मा व न तथा क पनको मु य ोत निजकैको सडकमा गु ने सवार  साधनह  हनु।् 
यस े मा सामा यतया यातायात घन व कम हनेु गदछ जसले सामा य देिख म यम तरको वनी 
तथा क पनको समयमा रहेको छ। आयोजना े  मु यत बि त े  भएकोले जनजीवनलाई असर 
पान खालको व नको अ य ोतह  रहेका छैनन।् आयोजना े को वनीको तर वनी गणु तर 
मटर (डी ब मटर) ारा मापन ग रएको थयो। सडक आयोजना व भ  े को व न तर 
दनको १० बजे देिख 2 बजेको समयमा व न मटर ारा मापन ग रएको थयो। थलगत 
अ ययनको ममा वनी गणु तर मटरबाट प र ण ग रदा सावज नक सडक र गाडी गडेुको 
वेलामा व नको तर ८० dBA स म रहेको पाइयो भने सामा य अव थामा आयोजना थलमा 
व नको तर औसतमा ४५ देिख ६७ dBA को हाराहार मा रहेको पाइयो।  
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५.२ जै वक वातावरण 

 वन प त र जीवज त ु जा तको अव था  
वतमान आयोजना े  वन तथा अ य संर नाका हसाबले मह वपूण थानमा पदन । यस े  
घना आवाद  भएको शहर  े मा पदछ। आयोजना नमाण थल सरकार  पत  खाल  ज गा 
रहेको छ। यस े मा उ ीसका (Alnus nepalensis) खह  पातलो पमा रहेका छन ्भने यस 
े  दबुो (Cynodon dactylon), बनमारा (Eupatorium adenophorum), ग धे झार (Ageratum 

conyzoids),  कुरो (Cyathula capitata) आद ारा ढा कएको छ। 

यस आयोजना े  सहर  े मा रहेकाले यहाँ खासै व यज तहु  पाइदैनन यधपी वरपरका थानीय 
मा नसह सँगको कुराकानीको ममा बताइए अनसुार यस े मा क हलेक हँ देिखने व यज तहु मा 
रातो बाँदर (Macaca mulatta), वन बरालो (Felis chaus), याउर  मसुा (Herpestes edwardsi) 

आद हनु ्हनु।  

यसैगर , यस े मा पाइन े चराच ु ीह मा सगुा (Psittacula alexandri), काग (Corvus 

macrorhynchos), भगरो (Passer domesticus), गौथल  (Hirundo rustica), ढुकुर (Streptopelia 

sps.), जरेुल  (Hypsipetes spp.) िचल (Hieraaetus sps.)आद हनु।यसैगर  यस आयोजना े मा 
धामन सप (Ptyas mucosa) र छेपारो (lacertilia sps.) आ द ज ता स रसपह  पाइ छ।  

५.३ सामािजक, आथक तथा साँ कृ तक  

५.३.१ आयोजना भा वत नगरपा लकाको सम  अव था  

बढुानीलक ठ नगरपा लका एउटा िश  धा मक स पदाको नामबाट नामकरण भएको देशकै 

मह वपणु थानीय सरकार हो। नेपालको राजधानी काठमा डौका ११ वटा नगरपा लकाम ये 
(महानगर बाहेक) जनस याको आधारमा सबैभ दा ठूलो यस नगरपा लकाको उ रतफ नवुाकोट 
िज लाको गाउँपा लकासँग जो डएको िशवपरु  नागाजनु रा य नकु , दि णमा काठमा डौ 
महानगरको वडा नं ३, ४, ६, ७ र टोखा नगरपा लकाको वडा नं ४ धापासी रहेको छ। य तै, 

पि मतफ टोखा नगरपा लका पदछ। पूवतफ गोकण र नगरपा लका र का.म.न.पा वडा नं ६ सगँ 
जो डएको छ। सा वकका चपल  भ काल , व ण ुबढुानीलक ठ, ख का भ काल , महा ाल, च ुनखेल 
र कपन गर  ६ गा. व.स मलेर बनेको यस नगरपा लकामा व.सं २०६८ को त या  अनसुार 
१,०७,९१८ जनस या रहेको र हाल कर ब २ लाख जनस या बसोबास गदछन।् आवासीय 
े  धेरै रहेको यस नगरलाई १३ वडामा वभाजन गर एको छ। आयोजना े  को संि  आ थक 

सामािजक अव था तलको ख डमा ततु ग रएको छ। 

 जनस या 
बढुानीलक ठ महानगरपा लकाको २०६८ को जनगणना अनसुार ज मा जनसं या १,०७,९१८ 
रहेको छ जसमा प ु षह  54,185 जना तथा म हला 53,733 जना छन।् यहाँको ज मा 
घरधरु  26,485 रहेको छ। यसै गर  आयोजना े  रहेको वडा (बढुानीलक ठ ७) को ज मा 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    67 

जनसं या १०७६१ रहेको जसम ये ४९.५९% पु ष र ५०.४१% म हला रहेका छन।् यहाँ 
ज मा २५८२ घरह  रहेका छन। 

ता लका ५-३: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ े को जनसं या  

जनसं या सं या तसत 

म हला ५४२५ ५०.४१ 

पु ष ५३३६ ४९.५९ 

ज मा  १०७६१ १०० 

कुल घरधरु को सं या  २५८२  

औसत घरधरु  ४.१७  

लैङ गक अनपुात ९८.३६  

ोत: रा य जनगणना २०६८ 

बढुानीलक ठ न.पा.मा जनसं याका हसाबले २०-२५ वष समहुको जनसं या सबै भ दा बढ  
११.७९% रहेको छ भने आ थक पमा स य जनसं या (१५-५९ वष समूह) को सं या भने 
६९.५४% रहेको छ। 

ता लका ५-४: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ को उमेर समूह अनसुारको जनसं या  

उमेर समूह दबैु उमेर 
समूहको 
सं या 

दबैु उमेर 
समूहको 
सं या % 

म हला  म हला % पु ष पु ष % 

०० – ०४ ७१० ६.५९ ३२० ५.८९ ३९० ७.३० 
०५ - ०९ ८३२ ७.७३ ३८४ ७.०७ ४४८ ८.३९ 
१० - १४ १०२३ ९.५० ४९५ ९.१२ ५२८ ९.८९ 
१५ - १९ १२३५ ११.४७ ६१२ ११.२८ ६२३ ११.६७ 
२० - २५ १२६९ ११.७९ ६८५ १२.६२ ५८४ १०.९४ 
२५ - २९ ११७६ १०.९ ६५१ १२ ५२५ ९.८३ 
३० - ३४ १००९ ९.३७ ५१३ ९.४५ ४९६ ९.२९ 
३५ - ३९ ८५२ ७.९ ४३९ ८.०९ ४१३ ७.७३ 
४० - ४४ ७३२ ५.८७ ३८४ ७.० ३४८ ६.५२ 
४५ - ४९ ५३१ ४.९३ २४७ ४.५५ २८४ ५.३२ 
५० - ५४ ४०४ 3.७५ १८५ 3.४४ २१९ ४.१० 
५५ - ५९ २७५ २.५५ १२३ २.२६ १५२ २.८४ 
६० - ६४ २६० २.४१ १३१ २.४१ १२९ २.४१ 
६५ - ६९ १८६ १.७२ १०१ १.८६ ८५ १.५९ 
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७० - ७४ १०० ०.९२ ५५ १.०१ ४५ ०.८४ 
७५+ १६७ १.५५ १०० १.८४ ६७ १.२५ 

ज मा १०७६१ १०० ५४२५ १०० ५३३६ १०० 

ोत: रा य जनगणना २०६८ 

 जात-जा त  
बढुानीलक ठ नगरपा लकामा व भ  कारका जात-जा तह को बसोबास रहेको पाइ छ । य पी 
यहाँ े ी समदुाय को बाहु यता रहेको छ। यहाँ बसोबास गन अ य मखु समदुायह मा  नेवार, 
पहाडी ा हण, तामाङ, गु ङ, मगर, राई, लगायत द लतह  रहेको छ। बढुानीलक ठ 
नगरपा लकामा रहेका जात-जा तह को ब ववरण तलको ता लकामा देखाइएको छ। 

ता लका ५-५: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ े को जातजा तगत जनसं या  

जात / जनजातीको ववरण पु ष म हला ज मा सं या तसत 
छे ी १५८५ १५८१ ३१६६ २९.४२ 

नवेार  १०२५ १०९२ २११७ १९.६७ 

ा ण – पहाडी ६९० ६४७ १३३७ १२.४२ 

तामांग ४७३ ४८९ ९६२ ८.९३ 

गु ङ २६१ ३०३ ५६४ ५.२४ 

मगर २६३ २७३ ५३६ ४.९८ 

राई २१९ २२६ ४४५ ४.१३ 

साक  ९६ ९८ १९४ १.८० 

ल ब ु ८४ ९४ १७८ १.६५ 

शेपा ७९ ९७ १७६ १.६३ 

था  ७५ ६९ १४४ १.३३ 

ठकुर  ६४ ६९ १३३ १.२३ 

दमाई/ ढोल  ४८ ६१ १०९ १.०१ 

मसुलमान ५४ ४१ ९५ ०.८८ 

का म  ४१ ४३ ८४ ०.७८ 

स यासी / दशनामी १० ९ १९ ०.१७ 

धानकु ८ 3 ११ ०.१० 

घ त /भजेुल १3 १२ २५ ०.२३ 

कान ु ८ ८ १६ ०.१४ 

सनुवुार १९ २१ ४० ०.३७ 

राजपतु १० ८ १८ ०.१६ 

थामी ५ ८ १३ ०.१२ 

थकाल  ५ ८ १३ ०.१२ 

छ याल / छ तेल १० ७  १७ ०.१५ 
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सबै जा त समूहको ज मा  सं या  ५३३६ ५४२५ १०७६१ १०० 

ोत : रा य जनगणना २०६८ 

 भाषा  
भाषागत हसावले यस महानगरपा लकामा सबै भ दा धेरै ६७.०० तशत नेपाल  भाषीह  रहेका 
छन ्भने यसप छ नेवार (१४.२९%), तामाङ (६.५८%), गु ङ (२.८८%) राई (१.६८%), 
मगर (१.५९%), शेपा (१.१४) आ द भाषा बो नहे को बाहु यता रहेको छ जसलाई तलको 
ता लकामा देखाइएको छ।  

ता लका ५-६: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा व भ  भाषा बो नेह को जनसं या  

मातभृाषा  प ु ष म हला ज मा तसत 
नेपाल  ३५६८ ३,६४२ ७,२१० ६७.०० 
नवेार  ७५४ ७८४ १,५३८ १४.२९ 
तामांग ३५३ ३५६ ७०९ ६.५८ 
गु ङ १४३ १६७ ३१० २.८८ 
राई ९० ९१ १८१ १.६८ 
मगर ९० ८२ १७२ १.५९ 
शेपा ६१ ६२ १२३ १.१४ 
मै थल  ४४ २५ ६९ ०.६४ 
भोजपरु  ३८ २० ५८ ०.५३ 
था  ३५ ४५ ८० ०.७४ 
बा तवा ६ ५ ११ ०.१० 
ल ब ु ५२ ५५ १०७ ०.९९ 
उद ु १४ ७ २१ ०.१९ 
ह द  २२ १७ ३९ ०.३६ 
सनुवुार १२ १४ २६ ०.२४ 
प जाबी ८ ८ १६ ०.१४ 
अ य ४६ ४५ ९१ ०.८४ 
सबै मातभृाषीको 
सं या 

५३३६ ५,४२५ १०,७६१ १०० 

ोत : रा य जनगणना २०६८ 

 िश ा तथा सा रता  
बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा सा र जनसं या ८५.२३ तशत रहेको छ भने अझै 
प न १३.७५ तशत जनसं या नर र रहेका छन।् शैि क तह अनसुार यस नगरपा लकामा ाथ मक 
तहमा (१-५ क ा) अ ययनरत जनसं या सबै भ दा बढ  २१.०५% रहेको छ भने मश न न 
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म या मक (६-८) तहमा १६.४५% SEE मा 1६.१४%, उ च मा या मक तहमा १४.७२%, 
नातक तहमा ८.२८% र नातको र तहमा ४.०९% जनसं या अ ययनरत रहेका छन।् 

ता लका ५-७: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ को सा रता दर 

उमेर समहु अनसुार सा रता ववरण पु ष म हला ज मा तसत 

प न र ले  जा े ४५६० ४,००६ ८,५६६ ८५.२३ 

प न मा  जान े ४३ ६० १०३ १.०२ 

लेखन / प न दबैु नजा े  ३४३ १०,३९ १३८२ १३.७५ 

शैि क अव था प हचान नभएको ९२.२ ७८.४७ ८५.८ ०.८५ 

पाँच वष मा थका उमेर समूह ४९४६ ५,१०५ १०,०५१ १००. 

ोत : रा य जनगणना २०६८ 

ता लका ५-८: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ को शैि क तह अनसुार जनसं या 
शिै क यो यताको तह पु ष म हला ज मा सं या तसत 
थम चरण १९४ १७२ ३६६ ४.२७ 
ाथ मक तह (१-५) ९४५ ८६० १,८०५ २१.०५ 

न न म या मक तह (६-८) ७४३ ६६७ १,४१० १६.४५ 

म या मक तह (९-१०) ५१२ ४६४ ९७६ ११.३८ 
यस .ई .ई / यस. एल .सी ७३७ ६४७ १,३८४ १६.१४ 
+२ तह ६५६ ६०६ १२६२ १४.७२ 
नातक ४१९ २९१ ७१० ८.२८ 
नातकोतर देिख मा थ २२६ १२५ ३५१ ४.०९ 
अनौपचा रक िश ा ११९ १७० २८९ 3.३७ 
ोत न खलुाइएको १२ ६ १८ ०.२१ 

कुल सं या ४,५६३ 
 

४,००८ ८,५७१ १०० 

ोत : रा य जनगणना २०६८ 

 वा य सेवाको अव था  

आयोजना भा वत े  निजक साधारण देिख बशेष  सेवा पयुाउने खालका व भ  वा य सेवा 
दान गन सं थाह  उपल ध रहेका छन।् आयोजना ेत निजकै यरुो अ पताल तथा गंगालाल 
दय रोग अ पतालह  रहेका छन।् यस बाहेक काठमा डौ उप यकामामा ाय सबै कारका 

रोगह को उपचारका ला ग अ पतालह  उपल ध छन।् काठमा डौमा मु य पमा उ च र  
चाप, मधमेुह, वास वास, आ द ज ता मु य पमा नसन रोगह  रहेका छन ् भने मौसमी 
घाखोक  झाडापखाला, ए स, हेपाटाइ टस ज ता सन रोगह ले यस महानगरका बा स दाह लाई 

बषनी सम यामा पन गरेको पाइ छ। आयोजना े मा शहर करणमा वृ  संगै व छ हावा तथा 
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पानीको अभाव रहेको छ जसले य ता व भ  कारका वा य सम याह  न याउने गरेको छ। 
यसैगर  पाक तथा खु ला थलह , जहाँ मा नसह  यायाम गन स छन, को प न अभाव रहेको 
छ। 

 खानपेानीको अव था 
आयोजना े का अ धकांश घरप रवारले पाइपको पानी पउने पानीको ोतका पमा योग गछन ्
जनु काठमा डौ उप यका खानेपानी ल मटेडले आपू त गन गदछ । पाइप लगाएको पानी बाहेक 
केह  प रवारले नजी इनारह बाट प न आपू त गन गदछन ।   

ता लका ५-९: बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा खाने पानीको ोतको अव था  

पानीको मु य ोत सं या तशत 

धारा \पाइप १३७९ ५३.४० 

रा ो संग ढाकेको कुवा ७३७ २८.५४ 

नढाकेको कुवा ५५ २.१३ 

टुबेल / हया ड प प ५२ २.०१ 

मलुको पानी १४६ ५.६५ 

खोलाको पानी  २ ०.०७ 

अ य  १९८ ७.६६ 

ोत नखलेुको १३ ०.५० 

ज मा २५८२ १०० 

ोत : रा य जनगणना २०६८ 

 शौचालयको अव था 
नेपाल पूण पमा खु ला दसा मु  देश घोषणा भई सकेको अव था रहेको ले यस नगर पा लकामा 
सबै को घरमा सौचालयको यव था रहेको छ। 

 यातायात पवूाधार  
यस नगरपा लकामा सबै थानमा यातायातको सु बधा रहेको छ भने आयोजना थल काठमा डौको 
नारायण गोपाल चोक देिख क रब ५ क. म. प  बाटोले जो डएको छ। सानोदेिख भार  सवार  
साधनह  यस सडक भएर गु ने गदछन।् 

 ऊजा आपू त  
काशका ला ग सबै घरह ले रा य शारण लाइनको बजलु  योग गदछ। केह  घरह  

आपतका लन अव थामा सौय काश र डजेलबाट बजलु  बा ने समेत गछन।् LPG खाना 
पकाउनको ला ग योग ग रने मु य उजाको ोत हो। यस बाहेक आजकल बजलु बाट खाना 
पकाउने म प न ब दो छ। आयोजना े  घना शहर करण भएको े  भएकाले काठ तथा 
दाउराको योग शु य नै छ भ  स क छ। 
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 स ार           

आयोजना े  र वरपर टे लक यु नकेशन सु वधाको रा ो उपि थ त छ । नेपाल टे लकम, एन-सेल 
आ द आयोजना े मा दूरस ारका ला ग मखु सेवा दायकह  हनु।् यसै गर  यस वडा मा 
काठमा डौबाट का सत हनुे सबै मखु प -प का तथा रे डयो टे ल भजनह  उपल ध छन।् 

 बजार 
यस वडा काठमा डौको य त ठाउँ म ये एक हो। काठमा डौको यात बजार े ह  ज तै 
च पथ, बाँसबार  आ द आयोजना े बाट निजक पन बजार े ह  हनु।् 

 धम तथा उ सवह           

यस वडामा ह दू, बौ , मिु म तथा  ि टयन धमको अनसुरण गन मा नसह  पाइ छन ्। य प 
आयोजना े मा ह दू तथा बौ  धम मा ेह को बाहु यता रहेको छ।  ह दु ारा मनाउने  चाडह  
दश, तहार, वैशाख पूिणमा , थानीय नेवार  चाडह  आद हनु।्  

 धा मक थानह      
य प आयोजना भा वत े  भ  य तो कुनै मह वपूण धा मक थलह  छैनन ्तर यस वडामा 
रहेको मखु मि दर भ काल  मि दर हो । 

५.३.२ य  भा वत े मा रहेका घरप रवारको आ थक सामािजक ववरण  

कओच-काठमा डौ बाल अ पताल े को य  भाव े  हेपाल  हाइटमा रहेको छ जसमा 
क रब ८० घरधरु ह  बसोबास गदछन। यस कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको आयोजना 
े  व रपर  रहेका व तीह  परुानो तथा नयाँ बि तह  रहेको यहाँ ग रएको घरधरु  सव णबाट 

देिखएको छ। आयोजना े  व रपर  रहेका घरधरु ह म ये आयोजना आसपास रहेको २० वटा 
घरधरु ह मा यि गत ववरण संकलनको ला ग वा. ा.मू. अ ययनको ममा Random Sampling  

व धबाट सव ण ग रएको थयो। कुल घरधरु मा रहेको जनसं या कक ववरण अनसुार ५२ 
तशत म हला तथा ४८ तशत पु ष रहेका छन।् यसैगर , सव ण ग रएको घरधरु म ये ९० 
तशत घरको मलु  पु ष तथा १० तशत म हला रहेका छन।् कुल जनसं या म ये ५ बष 

मु नको जनसं यामा ७ तशत म हला तथा ५ तशत पु ष रहेइको छ। सव ण ग रएको 
घरधरु ह मा सा रता दर ८९ तशत रहेको तथा ८० तशत घरधरु को यस थानमा घर/घडेर  
मा ै रहेको पाइयो भने २० तशत घरधरु को १ देिख १७ रोपनी ज गा रहेको पाइयो। जा तय 
हसाबले यस थानमा सवै भ दा धेरै ७० तशत ा ण, े ी, 25 तशत नेवार र क रव ५ 
तशत द लत रहेको छ र स पूण घरधरु ले ह द ुधम मा े गरेको पाइयो। सव ण ग रएका 

घरधरु  म ये सवैभ दा धेरै ४५ तशत जनसं या जा गरमा रहेको, ३५ तशत यापार गन 
गरेको, १० तशत वैदेिशक रोजगार मा रहेको, ५ तशत मक गन र ५ तशत सेवा नवृत 
रहेका छन।् आय आजनमा ३० तशत पु ष तथा ११ तशत म हला संल न रहेको पाइयो।  
खानेपानीको ोतको पमा ६५ तशत घरधरु ले खानेपानी सं थानले वतरण गरेको धारा र ३५ 
तशत घरधरु ले भू मगत पानी योग गन गरेको पाइयो। यस े मा ९० तशत मा नसह  
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रैथाने तथा १० तशत बसाईसराई गरेको मा नसह को बसोबास रहेको पाइयो। ( ोत: घरधरु  
सव ण, २०७९)। 

ता लका ५-१० : घरधरु  सव णको ववरण 
1. जनसं या सं या तशत 
 म हला 43 52 
 पु ष 39 48 
2. घर मलु  सं या तशत 

 म हला २ 10 
 पु ष १८ 90 
३. ५ वष मु नका जनसं या सं या तशत 

 म हला 6 7 
 पु ष 4 5 
४. जातजा त घरधरु  तशत 

 नेवार 5 25 
 े ी  12 60 
 ा हण 2 10 
 द लत 1 5 
५. धम  घरधरु  तशत 

 ह द ु 20 १०० 
६. शिै क अव था (सं या) सं या तशत 
 १-५ क ा 4 5 
  ५-१२ क ा 42 51 
 उ च िश ा  27 33 
७. मु य पेशा  घरधरु  तशत 

 जा गर 9 45 
 यापार 7 35 
 सेवा नवृत 1 5 
 बैदेिशक  2 10 
 मक 1 5 
८. आय आजनमा संल न जनसं या घरधरु  तशत 
 म हला ९ 11 
 पु ष २५ 30 
 ज मा ३४ 41 
९. खानपेानीको ोत घरधरु  तशत 

 धारा 13 65 
 भू मगत 7 35 
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१०. बसाई सराइ घरधरु  तशत 

 रैथान े 18 90 
 बसाई सराइ गर  आएको 2 10 
११. प रवारको औषत मा षक आ दानी 1.5 लाख २० हजार देिख ५ लाख 
१२. प रवारको औषत मा षक खच ८० हजार २० हजार देिख १.५ लाख 
१३. औषत ज गा ज मन (रोपनी)  4 ० देिख १७ रोपनी स म 
१४. 

मखु वा य सम या 
सगुर, लड सेर, वाश ास, या सर, छाला, 
मटुु रोग, आखँा आ द 

१५. सेवा लन जान ेनिजकको वा य सं था भवुन व व ालय, िश ण अ पताल 
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प र छेद छ 

६.  ताव काया वयनका वक प 

वैकि पक व ेषण वातावरणीय कोणबाट आयोजनाको काया वयनको कारण स भा वत तकूल 
असरह बाट ब न वा कम गन स क छ। यस तावको व भ  वक पह  डजाइन अ ययन 
ग रएको थयो। आयोजना स ालन नै नहुँदाको ि थ त, आयोजनाको कार,  वन े को योग, 

आयोजनाको डजाइन, थल, व ध र स ालन व ध, समय ता लका, योग ग रने क चा पदाथ, 

ताव काया वयन गदा उ प  हनु ेजोिखम वीकार गन स कन ेवा नस कने लगायतका प लाई 
मनन गर  तावको वक प व षेण ग रएको छ। 

६.१ आयोजना  साइट 
आयोजना काया वयनको ला ग वैकि पक साइट वातावरण अनकूुल र उपयु  हनेुछ भने आ थक 
पमा यवहा रक र सामािजक पमा वीकाय प न हनुपुन हु छ। मु य आयोजना क पोने ट र 

अ य स बि धत सु वधाह  ाकृ तक वातावरण संर ण गन क समले गन सक छ। यस 
आयोजनाका ला ग आव यक ज गा यस थान बाहेक अ य  उपल ध गराउन स न ेदेिखएको 
छैन। ब तीबाट निजक भइकन प न यस अ पताल ाकृ तक पमा र धरातल य व प प न 
उपयु  थानमा रहने देिखएको छ। अ पतालको भवन तथा संरचना प हले नै नमाण गर  
स कएको ठाउमा रहेको तथा ख व वा न  नपन गर  यस अ पतालको तरो त ग रने भएकोले 
यो थान अ पताल थापनाका ला ग उपयु  देिखएको छ।  

६.२ डजाइन 

यस अ पताल भवन संरचना नमाण आयोजनाको व भ  इि ज नय र  डजाइन वक पह  म येबाट  
सबै भ दा उपयु  वक पको छनौट गरेर मू या न ग रयो। यसैगर  आयोजनाको स पूण 
संरचनाह  भवन मापद ड अनसुार ग रएको छ जसमा अ पतालको ला ग चा हने सबै खाले मापद ड 
परुा ग रएको छ। अ पतालमा उजा, तथा पानी बचत गन उपाय लगाएत दनको काशको योग 
गन स कने गर  सरचना नमाण ग रएको छ। अ पतालमा स त मा ामा  खलुा ठाउँह  दान 
ग रएको छ।यी ठाउँह  ह रयाल , पा कङ थल र आपतकाल न वप  यव थापन उ े यको 
पमा प न योग गन सक छ।अ पताललाई ा व धक र वातावरणमै ी बनाउन अ धकतम 

कोिशस ग रएको छ। 

६.३ व ध, अपरेसन या, समय ता लका र क चा पदाथ   

तावकले आयोजना स ालन  पूव यसमा योग हनु े ब ध, स ालन  याह , समय 
ता लकाह  तथा योग हनु े क चा पदाथह को वक पह को समेत अ ययन ग रएको छ। 
वक पह को छनौट गदा लागतको भावका रता, मानव म शि को अ या धक योगका 
स ब धमा समेत वचार ग रएको थयो। यसका ला ग वातावरणमा यूनतम भावको पान उ म 
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वक पको काय वयनमा जोड दई हे रदा थानीय तरमा उपल ध हनु े क समका ब तहु को 
योग गर  नमाण  काय ग रएको छ।  यस अ पतालको स ालनबाट न कने फोहोरमा वा य 

सेवाज य फोहोर र फोहोर पानी मखु हनु।् फोहोर संकलन, फोहोर भ डारण र धा रलो ब तकुो 
यव थापन, आ त रक तथा बा  ढुवानी र उ पादन हनुे व भ  कारका फोहोरको शोधनका 
ला ग उपकरण र णाल  स ब धी वक पह  वचार गर एको छ। सं ामक फोहोरको ा ड लङ 
र उपचारको ला ग, व भ  वैकि पक उपचार व धह  ज तै खलुा जलाउने, या ड फ लंग, 
भ मीकरण, रासाय नक उपचार र अटो लेभ व धह  अ वेषण ग रयो। अटो ले भङ, वातावरणीय 
पमा रा ो टे नोलोजी हो जसमा सं मणको स भावना एकदमै कम हु छ, सबैभ दा रा ो वक प 

मा न छ। 

खलुा जलनले े  व रप र अ य धक वाय ु दूषण उ प  गदछ; अतः य तो काय अ पताल 
प रसरमा गन रोक ग रने छ। य तो फोहोर ज मन भदा ज मनको पानी दू षत हनु स छ। 
यसैगर  फोहोर पानी शोधनका ला ग वैकि पक व ध प न खोिजएको थयो। व भ  वा य 
सेवा ग त व धह बाट फोहोर पानीलाई पथृक करण र फोहोर पानीलाई फा न/ुछो न ुअिघ सामा य 
मापद डह को पालना गन क टाणुनाशकह ारा शोधन गन ुउ म वक प मा न छ। यसैगर  
अ धकांश योगशाला पर णमा रासाय नक फोहोरको उ पादन घटाउन के मकल रएजे ट योग 
गनकुो स ा कट ( ाइ के म ) को सहायताले ग रएको छ। 

अ पताल दै नक तीन स टमा येक आठ घ टा अथात ्२४ घ टा र पूरै ३ सय ६५ दन 
स ालन हनुछे। स ालन याह को ला ग, अ पतालको सबै उपल ध र operational manual 
पिु तकाह  अ वेषण र पर ण ग रनेछ। Operational manual को नर तर प रमाजन/ वकास र 
द तावेजीकरण ग रनेछ। सबै कमचार  वा कमचार ह लाई यानअुल अनसुार ता लम र नदशन 
दइनछे, ता क स ालन र काममा वचलन नहोस।् 

६.४ वातावरण यव थापन णाल   

यो ताव लागू गन वातावरण णाल  को व भ  वैकि पक व षेण ग रयो ता क वातावरण 
यव थापन णाल मा सबै भ दा रा ो अ यासह  काया वयन गन स कयोस। ता वत आयोजना 
नमाण गदा  भ ुमको उिचत उपयोग हनु ेगर  ताव ग रएको छ जसले गदा वातावरणीय ास 
हनु े म कम गन स कन ेछ। 

६.५ अ य कुरा 
ताव काया वयन स ब धी वक पह  व षेण हुँदा मा थ उ लेिखत बाहेकका कुनै वातावरण 
ास गन खालका कायह  नहनु ेदेिखएको छ।   
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प र छेद सात 

७.  ताव काय वयन गदा वातावरणमा पन भाव तथा संर णका उपाय 

ता वत आयोजना नमाणको ममा वतमान अव थाको थानीय जै वक, भौ तक तथा रासाय नक, 
र सामािजक, आ थक तथा साँ कृ तक वातावरणमा पन स न े सकारा मक तथा नकारा मक 
असरह लाई यस वा. .म.ू अ ययनको ममा प हचान गर  अ ययनमा संल न व ह को अनभुव 
तथा स दभ साम ीको पनुरावलोकन गर  सलुभ, यवाहा रक तथा उपयु  खालका सकारा मक 
भाव वढो र  र नकारा मक भावह को नय ण, रोकथाम तथा सधुारका उपायह  यस 

पर छेदमा समावेश ग रएको छ। प हचान ग रएका भावह को, भावले असर पान थान, 
समयाव ध, प रमाण र सीमाको आधारमा औिच य मापन गर  तेसैको आधारमा आव यक उपायह  
सझुाव गर एका छ। 

यस आयोजनाका ला ग आव यक धेरै जसो भौ तक संरचनाह को नमाण स प  भइसकेको तर 
भ व यमा के ह भवनह  नमाण हनुे हनुाले दवैु नमाण तथा स ालन  चरणका सकारा मक र 
नकारा मक भावह का बारेमा यस तवेदन तयार को ममा अ ययन ग रएको छ जसलाई 
व ततृ पमा तलको ख डह मा उ लेख ग रएको छ। 

७.१  सकारा मक भाव  
ता वत आयोजना काय वयन हुँदा यसले व मान वातावरणमा पान सकारा मक भावह  

न नानसुार छन।् 

७.१.१ नमाण/स ालन चरण  

⮚  गणु तर य वा य सेवा दान 
यस अ पताल स ालन भए प छ बालबा लकाको वा य सेवा पहुँचमा वृ  हनुेछ। यस 
अ पतालको नमाण प ात देशभ रका बालबा लकाले गणु तर य वा य सेवा पाउने छन। 
अ पतालले आ नो सेवा ब तार गरेर गणु तर य वा य सेवा दान गन छ। यसको भाव 
य , उ च प रमाण, े ीय सीमा र द घकाल न अव धको हनुेछ। 

⮚  आथक याकलाप तथा यापारमा वृ    
आयोजना स ालनले थानीय जनताको दै नक आ थक याकलापमा बृ  हनुेछ। आयोजना 
थलमा थानीय व त,ु बजार, खा ा  र अ य आधारभतू आव यकताको माग नि त पमा 
ब छ। आग तकु, बरामी र अ य कमचार ह को ठूलो सं याले अ पताल े  र वरपरको 
आ थक याकलाप उ लेखनीय बृ  गनछ जसले मा नसह लाई अ पताल े  वरपर बसाइँ 
सन आक षत गनछ। आ थक ग त व धले आयोजना थलमा पसल, सेवा, याट/कोठाको सं यामा 
वृ  गनछ। यसले थानीय जनताको आ थक अव था सधुान म त गनछ। वरामी र आग तकुको 
चाप बढेमा ा सी र यातायातका साधनको सं या ब नलेु थानीयको अथत मा बृ  हनेु नि त 
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छ। अ पताल स ालनमा आएप छ थानीय जनताको दै नक याकलाप तलुना मक पमा 
ब नेछ र सरल पमा वा य सेवा पाउनेछन।् यसको भाव अ य , म यम प रमाण, थानीय 
सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ।    

 रोजगार को अवसर  
अ पताल स ालन  भए प ात अ पताल स ालन गन र बरामीलाई वा य सेवा उपल ध गराउन 
ठूलो स यामा िच क सक र अ य कमचार को आव यकता पदछ। यसले ठूलो सं यामा यो य 
िच क सकह लाई अवसरह  दान गनछ। अ पतालले य  वा अ य  पमा धेरै रोजगार का 
अवसरह  सजना गनछ। यसले थानीय तरमा रोजगार को अवसरको समते वृ  हनु ेस भावना 
रह छ। यसको भाव अ य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ। 

⮚  थानीय ज गाको वकास 
यस आयोजना नयाँ थानमा स ालन भए प ात यस थानमा नयाँ अवसरको समेत वकास हु छ। 
ब तीको वकास, नया ँसु वधाका आव यकता आ दका कारणले यस े को जमीनको ा पमा 
नयाँ वकासका कायह  स ालन  हनु ेछन।् यसको भाव अ य , म यम प रमाण, थानीय 
सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ। 

⮚  अ पताल े  भ  ह रयाल  कायम हनु े
अ पताल े भ  बगचा नमाण गर  ह रयाल  व न ग रनेछ। यसको भाव य , म यम 
प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न अव धको रहनछे। 

⮚  अ पतालको स थागत सामािजक उ रदा य व वहन माफत थानीय लाभाि वत 
अ पतालले थानीय े मा व भ  सामदुा यक संघ सं थाह  माफत भै प र आउने अव थामा 
व  िच क सक स हत वा य िश वर स ालन ग रनेछ तथा वपद यव थापन कायमा सहयोग 
पयुाउनेछ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न अव धको रहनेछ। 

७.२ नकारा मक  भाव  

७.२.१  नमाण चरण 

७.२.१.१ भौ तक भाव  

❖ भ-ूउपयोगमा प रवतन  

आयोजना थलमा भौ तक संरचना नमाण ग रदा हाल यहाँ अवि थत खु ला चौरमा भौ तक संरचना 
नमाण ग रने हुँदा प हला उपल ध खु ला थानको मा  मश घ ने छ जसले गदा यहाँको भ-ू
उपयोगमा प रवतन हनेुछ। यसको भाव अ य , न न प रमाणको, थलगत सीमा र द घकाल न 
अव धको हनुेछ।  

❖ जमीन उ खनन तथा ब न यव थापन  
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आयोजनाको भवन नमाणकाला ग जग ख दा सामा य पमा जमीन उ खनन गन ु पन हु छ, 
यसबाट माटो नि कनेछ र अ पतालको खु ला थानमा रा  ुपन हु छ तासले गदा अ पताल 
स ालन, अ पताल आउने मा नस तथा सवार साधनलाई बाधा हनु स नेछ तथा वषातको समयमा 
माटो ब नाले वरपर हलो हनु स नेछ। यसर  नि कन ेमाटो यह  थानमा जमीनलाई पनु थापना 
र स याउन योग गन स क छ। यसैगर  भवन नमाण गदा न कने ब न स ह ढंगले समाधान 
ग रएन भने यसले अ पताल तथा वरपरको े मा असर गदछ। यसको भाव अ य , न न 
प रमाण, थलगत सीमा र अ पकाल न अव धको हनुछे।  

❖ नमाण साम ी भ डारणले हनु ेअसर  
आयोजना नमाणको ममा आव यक पन नमाण साम ी भ डारण गन ज मनको आव यकता 
पनछ। आयोजना े  बि त तथा राजमाग निजकै रहेको हनुाले नमाण साम ी भ डारण गदा 
थानीय मा नस तथा सवार साधन आवतजावतमा के ह असर हनु स नेछ। यसको भाव य , 
न न प रणामको, थलगत र अ पकाल न हनेुछ।  

❖ वाय ु दूषण  
आयोजन नमाणको ममा नमाण साम ी ढुवानी गदा आयोजना थल तथा वरपर वायकुो 
गणु तरमा असर पन स छ। यसका साथै अ पताल भ  ाल, मावल रा दा तथा काठका 
साम ी बनाउने न कने धलुोले कामदारको वा यमा असर गन स दछ। यसको भाव य , 
न न प रमाण, थानीय सीमा र अ पकाल न अव धको हनुछे। 

❖ व न दूषण  
आयोजन थल वरपर नमाणको ममा स ालन हनु े उपकरण तथा नमाण कायबाट आउन े
व नले व न दूषणको सम या हनु ेस भावना रह छ जसको य  भाव थानीयह लाई पन 
देिख छ। यसको भाव य , म यम प रमाणको, थलगत सीमा र अ पकाल न अव धको 
हनुछे। 

❖ कामदार तथा काम गन थान यव थापन  
यस आयोजना नमाण तथा स ालनका ला ग मजदरु यव थापन तथा नमाण साम ी भ डारणका 
ला ग ता वत े मा स त खाल  थानह  भएको हनुाले थानीय बि त े मा असर पन गर  
कुनै प न याकलाप ताव ग रने छैन। कामदारलाई आयोजना थल निजकै रहेको खाल  
ज मनमा रािखने छ। यसको भाव य , न न प रमाण, थलगत सीमा र म यकाल न अव धको 
हनुछे। 

❖ नमाण े  तथा म िश वरबाट नि कने फोहोरको यव थापन  
संरचना नमाणको ममा आयोजना े  तथा म िश वरबाट ठोस तथा तरल फोहोर न कने 
गदछ। ठोस फोहोरह मा नमाणज य फोहोर ज तै इ ाको टु ा, बालवुा, ढंुगा, रड, समे टको 
बोरा, मावल तथा टायलका टु ा, काठको धलुो, फलाम, इले ो नक समान हनुछे भने तरल 
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पदाथह मा तेल, ज, र  यव थापन हनु नसकेको ख डमा संरचना थल व रपर का थानमा 
दूषण हनु स न ेस भावना देिख छ।  

यसैगर , म िश वरबाट जै वक, अजै वक, लाि टक ज ता साम ी तथा तरल पदाथमा िश वरबाट 
न कने फोहोर पानी हनुे गदछ। आयोजना नमाणको ममा काम गन आउने कामदारह ले 
खु ला थानमा फोहोर फा ने, लाि टकह  य त  या ने स भावना हु छ जसले गदा वरपरको 
वातावरण दु षत हनु स दछ। यसको भाव य , म यम प रणामको, थलगत सीमा र 
अ पकाल न अव धको हनुेछ। 

❖ ऊजा उपयोगमा वृ  तथा काय मता  
आयोजना नमाण तथा स ालनका ला ग आव यक ऊजाको पमा व तु तथा डजेल, पे ोल 
योग हनेु भए प न ऊजाको पमा थानीयले योग गन ऊजामा नकारा मक असर पदन। यस 

आयोजना नमाण तथा स ालन हुँदा भौ तक पमा थानीय ऊजा उपयोगमा वृ  तथा काय 
मतामा खासै भाव पादन। 

❖ ढल नकाशमा सम या  
संरचना नमाणको ममा तथा आयोजना नमाणको ममा उिचत ढल यव थापन हनु नसकेको 
ख डमा बषातको समयमा संरचना थल व रपर का थानबाट संकलन हनुे पानीको कारणले पा न 
ज न,े ढल यव थापनमा सम या हनु स न ेदेिख छ। यसको भाव य , न न प रमाणको, 
थलगत र अ पकाल न हनेुछ। 

❖ र रोगन तथा रसायनह को योग 
नमाण ग त व धका ममा व भ  कारका रङरोगन तथा रसायनह  योग हनुे हु छ जसको 
कारण माटो तथा जल दूषण गराउन स छ। वशेषगर  मनसनुको समयमा नमाण े बाट माटो 
बगाएर लाने हनुाले व रप रको जल ोतमा केह  दूषण हनु े स भावना रह छ। यसको भाव 
य , न न प रमाणको, थलगत र अ पका लन हनेुछ। 

७.२.१.२ जै वक भाव  

❖ वन प तको त 
यस आयोजना नमाण तथा स ालनका ला ग वन े  योग नहनेु र यस े मा कुनै प न बोट 
व वा हटाउने काय गन ुपदन। यसैले यस आयोजना नमाण तथा स ालन कायले वन तथा 
वन प तलाई कुनै असर नहनुे देिख छ। यसको भाव य , न न, थलगत र अ पका लन 
हनुछे। 

७.२.१.३ सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव 

❖ सामािजक सेवा र सु वधामा बाधा  
आयोजना स ालनको ममा यहाँ अवि थत सावज नक सेवा सु वधाका साधनको योग गन 
मा नसह कोको सं यामा वृ  हनु स न ेदेिख छ। खानेपानी, सडक, बजार े मा चाप ब न गई 
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थानीय यि ह  आधारभतू सेवा र सु वधामा बाधा हनु स छन।् यो बाधा सामा य खालको 
भएप न नया ँ वकास र यव थापान नभएस म वशेष गर  आपतकाल न अव थामा ग भीर सम या 
पैदा गन स छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र अ पकाल न अव धको 
हनुछे।  

❖ पेशागत वा थ तथा सरु ा जोिखम 
आयोजना नमाण गदा व भ  कृ तका औजारह  ज तै छनो, हतौडा, बे चा, पक, छड, फलाम, 
मेिशनको योग तथा अ लो थानमा काम गदा र लडेर कामदारह लाई चोटपटक ला न स छ। 
धलुोको कारणले ास- ास र आखाँका रोगह  ला न स दछ। ढुवानी साधनह को 
आवतजावतले आकि मक दघुटनाको स भावना प न य तकै रह छ। आयोजना नमाणको ममा 
बा हरबाट आउने कामदार तथा कमचार ह को आगमनबाट कामदारह  बीच तथा थानीयमा 
स वा रोग ज तै को भड-१९, हैजा, ास- ास आ द रोगह  फैलन स दछ। कामदारह  संगै 
काम गदा र ब दा एक अकामा रोग फैलन स नेछ। यसको भाव य , म यम, थलगत र 
द घकाल न रहनछे। 

 मजदरु, तलब र बाल मको सम या 
आयोजना नमाणको ममा कामदारले पाउने तलब नमाण यवसायीले समयमा उपल ध 
नगराउनाले र कामदारले पाउने भ दा कम तलब दएमा नमाण यवसायी र कामदार बीच 
मनमटुाब हनुे गदछ । यसैगर  आयोजनाबाट दान हनेु रोजगार को अवसरबाट रा ो आ दानी 
हनुे हुँदा थानीय बा स दाह ले आ थक भोलनका कारण आ ना बाल-बा लकाह लाई आयआजन 
हनुे कायह मा संल न गराउन स ने स भावना रह छ। फल व प बालबा लकाह  शैि क 
अवसरबाट वि त हनु स छन।् यसको भाव अ य , न न प रमाण, थानीय सीमा र 
म यमकाल न अव धको हनेुछ।   

❖ ल गक वभेद 
ता वत आयोजनाबाट ा  हनु े रोजगार को अवसरमा उ ले य पमा म हलाको सहभा गता 

हनुछे। म हला पु षको काय कुशलता तथा भौ तक वा अ य कुनै कारण देखाई याला दरमा वा 
अवसरमा वभेद ग रन स न ेस भावना रह छ। यसको भाव अ य , न न प रमाण, थानीय 
सीमा र अ पकाल न अव धको हनुछे। 

❖ वपद यव थापन   
आयोजना नमाणको ममा कुनै प न वपदको अव था ज तै बाढ , आगलागी, भकू प आ द सजृना 
भएमा त काल वृ  भएको जनसं यामा कारणले यव थापनमा चनुौती हनु स न ेदेिख छ। भा वत 
मा नसह लाई आधारभतू सेवा र सु वधा यव था गन यस क समको आपतकाल न अव थामा 
ग भीर सम या पैदा हनु स छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न 
अव धको हनुेछ।   
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❖ स वा रोग सं मण  
आयोजना नमाणको ममा नमाण यवसायी, कमचार , मजदरु लगायतका मा छेह को 
ओहरदोहरका कारणले थानीयमा नयाँ क समका रोगह को सं मण फैलन स न ेदेिख छ। यो 
बाधा सामा य खालको भएप न वशेष गर  आपतकाल न अव थामा ग भीर सम या पैदा गन 
स छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ।   

❖ सामािजक, साँ कृ तक र धा मक मू य मा यतामा हनु ेप रवतन  
आयोजना नमाणमा बा हरबाट कामदारह  आएको ख डमा थानीय मू य मा यतामा तथा 
पर परामा य  वा अ य  नकारा मक भाव पन स छ। आयोजना े को अ धकार े मा 
यी धा मक र साँ कृ तक े  नपन हनुाले यसको भाव अ य , न न प रमाणको, थानीय 
सीमा र अ पकाल न अव धको हनुछे। 

❖ साँ कृ तक स पदामा असर  
आयोजना नमाणको ममा यहाँको जनसं यामा उ ले य पमा वृ  हनु स न े र व भ  
क समका मा छेह  आउन स न ेदेिख छ। फरक धरातलमा आइपगेुका यि ह लाई थानीय 
स पदाको ान र यसको मह वको जानकार  नहनु स छन।् यसका कारणले जानी नजानी 
साँ कृ तक स पदामा यव थापनमा बाधा र नकारा मक असर प ु न स छ। यसको भाव अ य , 
न न प रमाण, थानीय सीमा र अ पकाल न अव धको हनुछे।  

७.२.२  स ालन चरण  

७.२.२.१ भौ तक/रासाय नक भाव 

❖ वाय ु दूषण  
अ पताल स ालन भए प छ आपतकाल न अव थामा जेनेरेटरको योग ग रदा र सवार साधनको 
आवतजावतले धुँवाको स भावना रहे प न यसले वायकुो गणु तरमा उ लेखनीय असर पान स भावना 
कम रह छ। यसको भाव य , न न प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनुछे। 

❖ व न  दूषण  
आयोजन स ालनको ममा व तु कटौतीको समयमा जेनेरेटरको योग गनपुन हनुाले अ पताल 
े मा व न दूषण हनु स दछ। यस अ पतालमा नेपाल गणु तर य ा  जेनेरेटरको योग 

ग रनेछ। जेनेरेटरलाई सरुि त त रकाले व न सो ने थानमा रा  ेहनुाले व न दूषणको सम या 
हनु ेस भावना कम भए प न यातायातका साधन र ए बलेु सका कारणले व न दूषण हनु स नेछ। 
अि सजन ला ट, स ल डर र शोधन इकाईको लो डङ र अनलो डङको करणले व न उ प  
हनु स नछे। आयोजन स ालनको ममा भीडभाडका कारण प न व न दूषण हनु स नेछ। 
यसको भाव य , न न प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न अव धको हनुछे। 
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❖ जल दूषण  
अ पताल स ालनको ममा फोहोरपानी योगशालाह , अपरेसन थयटर, X-ray, सरसफाइबाट   
उ सजन हु छन ्र अ य फोहोर पानी शौचालय, भा छाघर, नानक  आ दबाट उ सजन हनुेछ। 
यस कारको दु षत पानी खोला तथा भू मगत पानीको ोतमा म सन गई सतह  तथा भू मगत 
पानी दूषण हनेु देिख छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न 
अव धको हनुेछ।  

❖ वषातको पानीको यव थापन  
बषातको समयमा परेको पानीको उिचत यव थापन हनु नसकेको ख डमा अ पताल तथा 
अ पतालको खु ला े मा पानी  ज ने, तथा जमेको पानीको कारणले व भ  कारको रोगह  
फैलने तथा ढल यव थापनमा सम या हनु स न ेदेिख छ। यसको भाव अ य , न न प रमाण, 
थलगत सीमा र अ पकाल न अव धको हनेुछ। 

❖ जमीनमु नको पानीको तह तथा र -चाजमा असर 
आयोजना थलमा भौ तक संरचना नमाण हदुाँ नया ँ थानमा वकास हनुेछ। यसले नर तर पमा 
भैरहेको रचाज कायमा केह  असर पन स छ। अ पताल स ालन प ात दै नक ९०,००० लटर 
पानीको आव यकता पन देिख छ। यस अ पतालले नेपाल खानेपानी सं थानबाट वत रत धारा 
तथा अ पताल े मा ख नएको बो र बाट दै नक आव यक हनुे पानी योग गनछ। अ पतालले 
अ त आव यक समयमा अ य योजनका ला ग भू मगत पानी उपभो य गनछ। यस कायले भू मगत 
पानीको सतहमा के ह ास आउन स नछे। यसको भाव य , न न प रमाणको, थलगत 
सीमा र द घकाल न अव धको हनुेछ। 

❖ रासाय नक तथा धातजु य फोहोर 
अ पताल स ालनको ममा व भ  कारका रासाय नक फोहोर उ प  हनेुछ। य फोहोरको 
उिचत यव थापन नगर ए यसले थानीय वातावरण तथा अ पतालका कमचार  र बरामीमा 
नकारा मक असर पान स छ। यसको भाव अ य , म यम प रमाण, थलगत सीमा र 
द घकाल न अव धको हनेुछ। 

❖ वकरणीय उपकरणबाट व करणको जोिखम 
व करणको मु य ोतह  X-ray, MRI, ECG मे सन र फोटोके मकल तरलको बाइ ोड ट 
हनुछेन।् य तो व करणको य  स पकमा लामो समयस म रहेमा उ  यि को वा यमा 
सम या देखापन स छ। उ  भाव य , म यम प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न 
अव धको हनुेछ। 

❖ ठोस फोहोर यव थापन  
अ पताल स ालनको ममा व भ  क समका फोहोरह  उ सजन हनेुछ। अ पतालबाट उ सजन 
हनुे फोहोरह  साधारण र हानीकारक गर  दईु कारमा वगीकरण गन स क छ। साधारण फोहोरमा 
कु हने र नकु हने फोहोर पदछ। य तै हानीकारक फोहोरमा सं मणयु  फोहोर, तखो साधनयु  
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फोहोर, रोगयु  फोहोर, औषधीज य फोहोर, रासाय नक फोहोर, व करणयु  फोहोर र  व तु 
उपकरणका  फोहोर न क छन।् यस २०० शैयाको अ पताल स ालनसंगै दै नक ३४० के.जी 
फोहोर उ सजन हनुे अनमुान ग रएको छ। यी फोहोरमा जोिखमयु  र जोिखम र हत दवैु पदछ। 
य फोहोरह को उिचत यव थापन हनु नसकेको ख डमा अ पताल व रपर का थानमा दूषण र 
रोगह को  स मण हनु स न े स भावना देिख छ। यसको भाव य , उ च प रमाणको, 
थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ। 

❖ फोहरपानी तथा ढल यव थापन  
अ पताल स ालनको ममा योगशाला, अ सेन थएटर, x-ray र सरसफाइबाट सं ामक 
फोहरपानी र अ य फोहरपानी शौचालय, भा छाघर र नानक बाट उ सजन हनेुछ। यस कारको 
सं मत फोहरपानी अ य पानीको ोतमा म सन गई सतह  तथा भू मगत पानी दूषण हनुे 
देिख छ। साथै अ पतालबाट न कने ढलको उिचत यव थापन नभएको ख डमा अ पताल तथा 
वरपरको वातावरण दूषण हनुे देिख छ। यसको भाव य , म यम प रमाणको, थानीय सीमा 
र द घकाल न अव धको हनुेछ। 

❖ ा फक यव थापन  
आयोजन थल व ती े  निजक रहेको हनुाले आयोजना स ालनको ममा आउने यातायातका 
साधनको कारणले यहाँ ा फक यव थापनमा सम या हनेु स भावना रह छ। यसको भाव 
अ य , न न प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ। 

❖ ऊजा उपयोगमा वृ    
अ पताल स ालनको ममा योग हनुे आधु नक उपकरणह  ज तै Oxygen Plant, X-ray, MRI, 

ECG मेिशनले बढ  व तु खपत गदछ ।अ पतालको स ालन संगै यस थानमा व तु ऊजाको 
मागमा वृ  हनु जाने हु छ जसले गदा निजकको व तु ा धकरणको वतरण के मा चाप पन 
स दछ। यसले निजकको ब तीमा व तु आपू तको सम या उ प  हनु स दछ। यसको भाव 
अ य , म यम प रमाणको, थानीय सीमा र द घकाल न हनुछे।   

❖ वपद जोिखमबाट पन भाव 
अ पताल स ालनको ममा भकू प लगाएतको समयमा अ पताल े मा भाव पान स दछ। 
यसको अलावा आगलागीको सम या प न देखा पन स दछ। यसको भाव य , म यम प रमाण, 
थलगत सीमा  र द घकाल न अव धको रहनछे। 

७.२.२.२ जै वक भाव  

❖ जीवज तमुा भाव  
आयोजना स ालन भए प ात उ सिजत फोहोरको उिचत यव थापन नभएमा यस फोहोरका 
कारण मसुा, कुकुर र काग ज ता जीवमा स वा रोग ला न स ने स भावना रह छ। यसले त 
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जीवको जीवनच मा असर पान स दछ र त स वा रोग मा नसमा प न सान स ने स भावना 
रह छ। यो भाव य , म यम प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न अव धको रहनेछ। 

७.२.२.३ सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव 

❖ पेशागत वा य र कमचार  सरु ा  
अ पताल स ालन सगै व भ  पेशाका थपैु जनशि ह  सल न हु छन।् अ पतालको काय गदा 
जोिखमयु  व तकुो स पकमा प न पन स छन।् यसले य  स पकमा आउने जनशि ह मा 
मटुु, वण, छाला र वास वासका वा य सम याको जोिखम हनु स दछ। यसको भाव 
य , उ च प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न अव धको रहनछे। 

❖ थानीय धम सं कृ तमा भाव 
आयोजना स ालन भए प ात फरक फरक े बाट फरक फरक मू य मा यता स हतका फरक 
वृ तका यि ह को आगमन हनुेछ। य तो अव थामा त बा ह रया यि ह को भावमा थानीय 

धम, सं कृ त, तथा पर परामा मा सने वा प रवतन हनुे खतरा हु छ। यो भाव अ य , म यम 
प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न अव धको रहनछे। 

❖ सावज नक सु वधामा ब न ेचाप  
आयोजना स ालनको ममा यहाँ अवि थत सावज नक सेवा सु वधाका साधनको योग गन 
जनसं यामा उ ले य पमा वृ  हनु स न ेदेिख छ। खानेपानी, सडक, बजार े मा चाप ब न 
गई थानीय यि ह  आधारभतू सेवा र सु वधाबाट वि त हनु स छन।् यो बाधा सामा य 
खालको भएप न नया ँ वकास र यव थापान नभएस म वशेष गर  आपतकाल न अव थामा ग भीर 
सम या पैदा गन स छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न 
अव धको हनुेछ।   

❖ वपद यव थापन  
आयोजना स ालनको ममा कुनै प न वपदको अव था सजृना भएमा अ पताल आउने मा नसह को 
चापमा वृ  हनुे भएकोले यव थापनमा चनुौती हनु स न ेदेिख छ। भा वत मा नसलाई आधारभतू 
सेवा र सु वधा यव था गन यस क समको आपतकाल न अव थामा ग भीर सम या पैदा हनु 
स छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ।   

❖  जनसं या वृ , कोलाहल तथा सामािजक सम या  
आयोजना स ालनको ममा यहाँ वरामी, वरामीको प रवार, यवासा यक अवसर तथा  
अ पतालसँग स वि धत अ य यि का कारणले आयोजना े  व रपर  जनसं यामा उ ले य 
पमा वृ  हनु स न ेदेिख छ। यसका कारणले थानीय े मा त जनसं यालाई आव यक सेवा 

सु वधाको नयाँ वकास र यव थापान नभएस म आ तर क त पधाले कोलाहलको अव था र 
सामािजक सम याको वृ  हनु स न ेस भावाना रह छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, 
थानीय सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ।   
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❖ ल गक वभेद   
ता वत आयोजनाबाट ा  हनु े रोजगार को अवसरमा उ ले य पमा म हलाको सहभा गता 

हनुछे। म हला पु षको काय कुशलता तथा भौ तक वा अ य कुनै कारण देखाई तलब दरमा वा 
अवसरमा वभेद ग रन स न ेस भावना रह छ। यसको भाव य , न न प रमाण, थलगत 
सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ।  

❖ अपा मै ी संरचना 
आयोजना स ालनको ममा अश  तथा ग भीर रोग लागेका बरामीलाई स बि धत उपचार गन 
क  स म लैजान wheel chair, Stretcher को आव यक पदछ। य तो अव थामा उपयु  संरचना 
नभएको ख डमा बरामीलाई समयमा उपचारको अभावले यान जोिखमको खतरा हनु स दछ। 
यसको भाव य , उ च प रमाण, थलगत सीमा र द घकाल न अव धको हनेुछ।  

❖ स वा रोग सं मण  
आयोजना स ालनको ममा अ पताल सगँ स बि धत यि ह , वरामी, वरामी कु वा र वरामी 
भेटन आउने आफ त, अ पतालको कमचार का कारणले समते स वारोग आउन ेर फैलन स न े
स भावना हनु स न े देिख छ। यो बाधा सामा य खालको भएप न वशेष गर  आपतकाल न 
अव थामा ग भीर सम या पैदा गन स छ। यसको भाव य , म यम प रमाण, थानीय सीमा 
र द घकाल न अव धको हनुेछ।   

७.३ वातावरणीय भाव मू यांकन 
वातावरण संर ण नयामवाल  बमोिजम भावलाइ तलको ता लकामा ततु ग रएको छ। कूल 
कोर ४५ भ दा कम भएमा कम मह वपूण; कूल कोर ४५ देिख ७५ स म भएमा मह वपूण र 
कूल कोर ७५ भ दा मा थ भएमा धेरै मह वपूण मा नएको छ। 

ता लका ७-१ : वातावरणीय भाव मू यांकन 

े  वातावरणी
य भाव 

प रमाण फैलावट अव ध मान औिच यता 

क) सकारा मक भाव 

 नमाण/स ालनको चरण      
गणु तर य वा य सेवा 
दान 

य  उ च 

(६०) 

े ीय 
 (६०) 

द घकाल न 

(२०) 

१४० धेरै 
मह वपूण 

आथक याकलाप 
तथा यापारमा वृ   

अ य  म यम 

(२०) 
थानीय 

 (२०) 
द घकाल न 

(२०) 
६० मह वपूण 

थानीयलाइ रोजगार को 
अवसर  

अ य  म यम 

(२०) 
थानीय 

 (२०) 
द घकाल न 

(२०) 
६० मह वपूण 

ज मनको मू य वृ  अ य  म यम 

(२०) 

थानीय 

(२०) 

द घकाल न 

(२०) 

६० मह वपूण 
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अ पताल े  भ  
ह रयाल  कायम गन 

अ य  म यम 

(२०) 

थलगत 
 (१०) 

द घकाल न 

(२०) 

५० मह वपूण 

अ पतालको स थागत 
सामािजक उ रदा य व 
वहन माफत थानीय 
लाभाि वत 

य  म यम 

(२०) 

थानीय 
 (२०) 

द घकाल न 

(२०) 
 

६० मह वपूण 

ख) नकारा मक भाव 
 नमाण चरण 
१. भौ तक/रासाय नक भाव 
भ-ूउपयोगमा प रवतन  य  न न 

(१०) 
थलगत 

(१०) 
द घकाल न 

(२०) 
४० कम 

मह वपूण 
जमीन उ खनन तथा 
ब न यव थापन 

अ य  न न 
(१०) 

थलगत 

(१०) 
अ पका लन 
(५) 

25 कम 
मह वपूण 

नमाण साम ी 
भ डारणले हनुे असर 

य  न न 
(१०) 

थलगत 

(१०) 
अ पका लन 
(५) 

25 कम 
मह वपूण 

वाय ु दषुण य  न न 
(१०) 

थानीय 
(२०) 

अ पका लन 
(५) 

३५ कम 
मह वपूण 

व न दषुण य  म यम 
(२०) 

थलगत 

(१०) 
अ पका लन 
(५) 

३५ कम 
मह वपूण 

कामदार तथा काम गन 
थान यव थापन 

य  न न 
(१०) 

थलगत 

(१०) 
म यकाल न 
(१०) 

३० कम 
मह वपूण 

नमाण े  तथा म 
िश वरबाट न कने 
फोहोरको यव थापन 

य  म यम 
(२०) 

थलगत 

(१०) 
अ पका लन 
(५) 

३5 कम 
मह वपूण 

ढल नकाशमा सम या य  न न 
(१०) 

थलगत 

(१०) 
अ पका लन 
(५) 

25 कम 
मह वपूण 

र रोगन तथा 
रासायनह को योग 

य  न न 
(१०) 

थलगत 

(१०) 
अ पका लन 
(५) 

25 कम 
मह वपूण 

२. जै वक भाव 
वन प तको त भाव नपन 
३. सामािजक, आ थक र साँ कृ तक े मा पन भाव 
सामािजक सेवा र 
सु वधामा बाधा 

अ य  म यम 
(२०) 

थानीय 
(२०) 

अ पका लन 
(५) 

४5 मह वपूण 
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पेशागत वा य तथा 
सरु ा जोिखम 

य  म यम 
(२०) 

थलगत 
(१०) 

द घकाल न 
(२०) 

५० मह वपूण 

मजदरु, तलब र बाल 
मको सम या 

अ य  न न 
(१०) 

थानीय 
(२०) 

अ पका लन 
(५) 

३५ कम 
मह वपूण 

ल गक वभेद अ य  न न 
(१०) 

थानीय 
(२०) 

अ पका लन 
(५) 

३५ कम 
मह वपूण 

वपद यव थापन य  म यम 
(२०) 

थानीय 
(२०) 

द घकाल न 
(२०) 

६० मह वपूण 

स वा रोग सं मण य  म यम 
(२०) 

थानीय 
(२०) 

द घकाल न 
(२०) 

६० मह वपूण 

साँ कृ तक स पदामा 
असर 

अ य  न न 
(१०) 

थानीय 
(२०) 

अ पका लन 
(५)  

३५ कम 
मह वपूण 

 स ालन चरण 
१. भौ तक/रासाय नक भाव 
वाय ु दूषण  य  न न 

(१०) 
थानीय 

 (२०) 
द घकाल न 

(२०) 
५० मह वपूण 

 व न दूषण य  न न 

(१०) 

थलगत 

(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

४० कम 

मह वपूण 

जल दूषण  य  म यम 
(२०) 

थानीय  

(२०) 

द घकाल न 

(२०) 

६० मह वपूण 

वषातको पानीको 
यव थापन  

अ य  न न 

(१०) 

थलगत 

(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

४० कम 

मह वपूण 

जमीनमु नको पानीको 
सतह तथा र -चाजमा असर 

य  न न 
(१०) 

थलगत 
 (१०) 

द घकाल न 

(२०) 

४० कम 

मह वपूण 

रासाय नक तथा धातजु य 
फोहोर 

अ य  म यम 
(२०) 

थलगत 

(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

५० मह वपूण 

व करणीय उपकरणबाट 
व करणको जोिखम 

य  म यम 
(२०) 

थलगत 

(१०) 
द घकाल न 

(२०) 
५० मह वपूण 

ठोस फोहोर यव थापन  य  उ च 

(६०) 

थानीय  

(२०) 

द घकाल न 

(२०) 

१०० धेरै 
मह वपूण 

फोहोरपानी तथा ढल 
यव थापन 

य  म यम 
(२०) 

थानीय 

(२०) 
द घकाल न 

(२०) 
६० मह वपूण 

ा फक यव थापन  अ य  न न 
(१०) 

थानीय 

(२०) 

द घकाल न 
(२०) 

५० मह वपूण 
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ऊजा उपयोगमा वृ    
 

अ य  म यम 
(२०) 

थानीय 
(२०) 

द घकाल न 

(२०) 

६० मह वपूण 

वपद जोिखमबाट पन 
भाव 

य   म यम 
(२०) 

थलगत 
(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

 

५०  मह वपूण 

२. जै वक भाव 

जीवज तमुा भाव  
 

य  म यम 
(२०) 

थलगत 

(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

५० मह वपूण 

३. सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव 
पेशागत वा य र 
कमचार  सरु ा  

य  उ च 
(६०) 

थलगत 

(१०) 
द घकाल न 

(२०) 
९० मह वपूण 

थानीय धम सं कृ तमा 
भाव 

अ य   म यम 
(२०) 

थलगत 
(१०) 

द घकाल न  
(२०) 

५० मह वपूण 

सावज नक सु वधामा 
ब न ेचाप  

य  म यम 

(२०) 
थानीय 

(२०) 
द घकाल न 

(२०) 
६० मह वपूण 

वपद यव थापन   य  म यम  

(२०) 

थानीय 
 (२०) 

द घकाल न 

(२०) 

६० मह वपूण 

जनसं या वृ , कोलाहल 

तथा अ य सामािजक 
सम या 

य  म यम  

(२०) 

थानीय 
 (२०) 

द घकाल न 

(२०) 

६० मह वपूण 

ल गक वभेद  अ य  न न 

(१०) 

थलगत 

(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

४० कम 

मह वपूण 

अपा मै ी संरचना य  उ च 
(६०) 

थलगत 
(१०) 

द घकाल न 

(२०) 

९० धेरै 
मह वपूण 

स वा रोग सं मण  य  म यम  

(२०) 
थानीय 

 (२०) 
द घकाल न 

(२०) 
६० मह वपूण 
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प र छेद आठ 

८.  अनकूुल भाव अ धकतम अ भवृ  गन तथा तकूल भाव यनु गन 

उपायह    

ताव काया वयनबाट वातावरणमा पन सकारा मक भाव बढाउने उपायह  र नकारा मक भाव 
हटाउने उपाय अवल बन गदा भावको औिच य तथा प रमाण हेर  नरोधा मक (Preventive), 
सधुारा मक (Corrective) र तपू त (Compensatory) उपल ध गराऊन े क समले उपायह  
सझुाईएको छ। नकारा मक भावह लाई सब थम हनु नै न दन नरोधा मक उपायह  अपनाउन 
सझुाव ग रएको भने हटाउन नसकने खालको भावह लाई सधुारा मक उपायह  र नि त पमा 
आउने र असर पान भावह लाई तपू त दान गन यव था गर  यस वातावरणीय भाव 
मू या न तवेदनमा उ लेख ग रने छ।  

८.१  सकारा मक भाव बढो र का उपायह   

⮚  गणु तर य वा य सेवा दान 
यस े का बालबा लकाको वा य सेवा पहचुमा वृ  हनेुछ। यस अ पतालको नमाण प ात 
यस े को थानीय तथा देशभ रका बालबा लकाह लाई गणु तर य वा य सेवा दान ग रनछे। 
अ पतालले आ नो सेवालाई आधु नक करण र ब तार गरेर आगामी दनह मा झनै गणु तर य 
वा य सेवा दान गन छ। साथै आयोजना भा वत तथा आम नाग रकलाई नि त तशत 
आर ण दान ग रने छ। 

⮚  आथक याकलाप तथा यापारमा वृ    
आयोजना स ालनले थानीय जनताको दै नक आ थक याकलापमा बृ  हनुेछ। आयोजना 
थलमा थानीय व त,ु बजार, खा ा  र अ य आधारभतू आव यकताको माग अनसुार आपू त गन 
थानीय सरोकारवाला संग सम वय ग रनेछ। आयोजना थल वरपर यवि थत त रकाले पसल, 
सेवा, याट/कोठाको सं यामा वृ  गन सरोकारवाला संग सम वय ग रनेछ। वरामी र 
आग तकुको चाप बढेमा ा सी र यातायातका साधनको सं या ब नलेु थानीयको अथत मा 
बृ  हनुे नि त छ। पूण पमा अ पताल स ालनमा आएप छ थानीय जनताको दै नक याकलाप 
तलुना मक पमा ब नेछ र सरल पमा व थ सेवा पाउनेछन।्  

⮚  रोजगार को अवसर 
अ पताल स ालनको ममा अ पतालका ला ग आव यक ा व धक तथा अ य कमचार मा सीप 
र द ताका आधारमा थानीयह लाई ाथ मकता दई काममा लगाइनेछ।   
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⮚  जमीनको मू य वृ  
अ पताल स ालन भएप छ अ पताल आसपासका े मा चहलपहल ब न ेतथा यवसायीकरण हनुे 
हु छ जसले गदा आसपासका जमीनह को मू य ब न ेस भावना रहने छ।   

⮚  अ पताल े  भ   ह रयाल  कायम गन 
अ पताल े  भ  बगचा नमाण गर  ह रयाल  व न ग रनेछ। अ पताल े को खु ला ठाउँको 
२० तशत े मा वा षक पमा योजनाव  पमा थानीय जा तका ख वृ ारोपण ग रनेछ। 

⮚  अ पतालको स थागत सामािजक उ रदा य व वहन माफत थानीय लाभाि वत 
अ पतालले थानीय े मा व भ  सामदुा यक संघ सं थाह  माफत भै प र आउने अव थामा 
व  िच क सक स हत वा य िश वर स ालन ग रनेछ तथा वपद यव थापन कायमा सहयोग 
पयुाउनेछ।  

८.२ नकारा मक भाव यूनीकरणका उपायह   

८.२.१  नमाण चरण  

८.२.१.१ भौ तक/रासाय नक भाव  

❖ भ-ूउपयोगमा प रवतन  

भौ तक संरचना नमाण अ पताल े  भ को खु ला थानमा ग रने हुँदा उ ले य असर नहनेु। 

❖ जमीन उ खनन तथा ब न यव थापन  
आयोजना नमाणको ममा जग ख दा न केको माटोलाई अ पताल नमाण हनेु े  भ  रहेको 
खाल  ज मनमा पनु थापना र स याउन योग ग रनेछ। साथै ज मन ख दा न का सत बढ  भएका 
माटोलाई नमाण े  भ दा बा हर ज मन स याउने तथा अ य नमाण कायमा नकासी ग र 
यव थापन ग रने छ । ज मन ख दा न कने माटोलाई नगरपा लकासगँ वीकृ त लई अ य 
आव यक परेको थानमा थाना तरण ग र समेत यव थापन ग रने छ ।   

❖ नमाण साम ी भ डारणले हनु ेअसर  
पानीले न ब ने नमाण साम ी आयोजना े  भ  रहेको संरचना नमाण हनेु े  निजकै रहेको 
खु ला थानमा रािखनेछ भने पानीले ब ने नमाण साम ी नमाण थल निजकै टहरा बनाई 
रािखनेछ। खु ला थानमा रािखएको नमाण साम ीलाई अ थाई घेराबार ग रने छ। 

❖ वाय ु दूषण  
ढुवानी साधनह मा नमाण साम ी लोड ग रसकेप छ अ नवाय पमा पालले ढाकेर आयोजना 
थल स म ढुवानी ग रनेछ। धलुो उ सजन कम गनको ला ग नमाण े मा आव यकता अनसुार 

पानी  छ कन े यव था ग रने छ। आयोजना े मा फोहोरमैला बा न नषेध ग रनेछ। 
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❖ व न दूषण  
आयोजना नमाणको ममा स ालन हनु ेउपकरण तथा नमाण कायबाट आउने व नले व रपर  
व न दूषण हनेु स भावना रह छ। यसका ला ग आयोजना े मा स ालन हनु ेसवार  साधन 
तथा संय  व नको रा य मापद ड अनु पको हनुे यव था ग रनेछ। कामदारलाई इयर लग 
उपल ध ग रनेछ।  

❖ कामदार तथा काम गन थान यव थापन  

भवन नमाण हनुे े  भ  रहेको खाल  थानमा तथा निजकै रहेको बि त े मा कुनै प न असर 
तथा बाधा नहनेु क समले मजदरुह लाई ब नको ला ग म िश वर बनाइनेछ र नमाण समा ी 
रािखने छ। कामदार ब ने थानमा बजलु  र पानीको यव था ग रनेछ र म िश वर निजकै 
शौचालयको यव था ग रनछे। फोहोर फा नको ला ग ड ट बनको यव था ग रनेछ। म िश वर 
वरपर सरसफाइ ग रनेछ।       

❖ नमाण े  तथा कामदार िश वरबाट नि कन ेफोहोरको यव थापन  
अ पतालको संरचना नमाण तथा कामदार िश वरबाट नि कन े व भ  क समका फोहरह लाई 
फोहरको कृ त अनसुार वग करण ग रनेछ। जै वक फोहर तथा पनु: योग गन न म ने फोहरलाई 
संकलन गर  नगरपा लकाले यव था गरेको फोहोरको गाडीमा पठाइने छ। पनु: योग गन म न े
फोहर ज तै फलाम, कागज, पला क, व तुीय साम ीलाई कवाडीमा पठाइनेछ। नमाणज य 
फोहरलाई सकेस म खा डा खु डी  पनु र जमीन समथर गन योग ग रनेछ। 

❖ ऊजा उपयोगमा वृ   
यस आयोजना नमाणको ममा बजलु  तथा डजेल/पे ोलको योग ग रन े छ जसले गदा 
थानीयले योग गन ऊजामा नकारा मक असर पदन।  

❖ ढल नकाशमा सम या  
वषातको पानी, म िश वर तथा शौचालयबाट न कने फोहोरपानीलाई तकाउन नाला तथा PVC 
पाइप माफत नगरपा लकाले यव था गरेको ढलको छा डनेछ। ढल ब द तथा जाम भएमा 
आयोजनाले ममत गनछ।  

❖ र रोगन तथा रसायनह को योग 
आयोजना नमाणको ममा योग हनेु रंग, रसायन, तेल, ज आ द चहुावट भएमा चहुावट  
भएका ब त ुवातावरणमा म सन न दन भ डारण ग रएको थानमा आकि मक संकलन गन म ने 
खाडल आ द नमाण ग रन ेछ जसलाई पछ  सरुि त यव थापन ग रने छ। य ता ब त ुचलाउदा 
आव यक सरु ा सावधानी अपनाइने छ। 
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८.२.१.२ जै वक भाव  

❖ वन प तको त 
अ पताल नमाण े मा वन े  नरहेको र यस े मा कुनै प न बोट व वा हटाउन ु पन छैन। 

अ पताल नमाणका ममा खाल  रहेका ठाउमा थानीय जातका वोट व वाह  लगाइने छ।   

८.२.१.३ सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव 

❖ सावज नक सु वधामा ब न ेचाप  
नमाण यवसायीले आ ना कामदारलाइ चा हने आव यक साम ी या पमा नै यव था ग रने छ। 
नमाणका ममा आयोजना े भ दा बा हरबाट आउन ेकामदार र थानीय समदुाय बीचमा ववाद 
उ प  हनु स न ेभएकोले आयोजना े मा नै उनीह को बासको यव था ग रने छ।  

❖ पेशागत वा य र सरु ा 
कामदारह लाई वा य तथा सरु ाका आधारभूत ता लम, सरु ाका साम ीह  ज तै मा क, 
प जा, जु ा, हे मेट, से नटाइजर, उचाइमा काम गदा Safety Harness Belt, अि न तरोध 
उपकरणको यव था ग रनछे।  आयोजना थलमा ाथ मक उपचारको ला ग आव यक औष ध 
ज तै आयो डन, टजर, या डेज याड, टेप आ दको यव था ग रनेछ। कामदारलाई चोटपटक 
लागेमा अ पताल पयुाउन े यव था ग रने छ। नमाण काय गदा व तु चहुावट तथा Short circuit 
हनु स ने हनुाले यसमा सावधानी अपनाइने छ। सरु ाको साधनह  काम गदा अ नवाय पमा 
लगाउन लगाइनेछ। बरामी कामदारलाई काममा लगाइने छैन। नमाण थलमा को भड-१९ 
स ब धी वा य सरु ा मापद ड पालना ग रनछे।  

❖ मजदरु, तलब र बाल मको सम या    
मजदरुह  बच कुनै प न कारको वभेद ग रने छैन, मजदरुह लाई समयमा तलब उपल ध 
ग रनेछ। बालमजदरु  नय ण गनका ला ग सो  वष मु नका बाल-बा लकालाई आयोजनाको 

याकलापह मा संल न गराउन नषेध ग रने छ। आयोजनाको कुनै प न कायमा कुनै प न 
क समको बाल म योग तबि धत ग रनेछ र छ के जाँचको समेत यव था ग रनछे। 

❖ ल गक वभेद 
समान कामका ला ग प ु ष तथा म हलाह लाई समान याला दान ग रने छ। काय थलमा म हला 
मा थ हनु स ने शा र रक तथा यौन ज य हंसालाइ दु शाहन ग रने तथा य तो गन मा थ काननुी 
कारवाह  ग रने छ। तावकको तफबाट यसको नय मत अनगुमनको यव था हनुेछ। पु ष 
कामदारह लाई उनीह का म हला समक ीह को स मान गन नदशन दइनेछ। 

❖ वपद यव थापन   
नमाण काय गदा व तु चहुावट तथा short Circuit हनु स ने हनुाले सो हनु न दन यव थापन 
ग रनेछ। भकू प तथा आगलागी ज ता कोप यूनीकरण गन खलुा थानको योग ग रने छ। 
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आकि मक साम ीको भ डारण ग रने छ। आयोजना नमाण तथा स ालन अव धमा सरु ा यव था 
नर तर ग रनेछ। 

❖  स वा रोग सं मण  

आयोजना नमाणको ममा आउने नमाण यवसायी, कमचार , मजदरुह लाई आव यक वा य 
मापद ड परुा गरेर मा ै काय थलमा आउने यव था ग रने छ। अस वि धत तथा अनाव यक 
यि ह लाई आयोजना े मा वेश गन दइन ेछैन।  

८.२.१ स ालन चरण  

८.२.१.१ भौ तक/रासाय नक भाव  

❖ वाय ु दूषण  
आयोजन स ालनको ममा सवार  साधनले गन स ने वाय ु दूषणलाई नय ण गन सवार  
दूषण मापद ड परुा गरेको सवार  मा  अ पताल हात भ  वेश दइनछे। नेपाल गणु तर 

मापद ड अनु पको जेनेरेटर योग ग रनेछ। जेनेरेटरबाट उ सजन भएको धवुाँलाई समय समयमा 
मापन गर  मापद ड पर ण ग रनछे। आयोजना े  भ  अ यवि थत फोहोर बा ने कामलाई 
न सा हत ग रनेछ। 

❖ व न  दूषण  
अ पताल हाता भ  व न दूषण गन सवार  साधन, लाउड ि पकर ज ता उपकरण स ालनमा 
रोक लगाइनेछ। अ पतालले योग गन जेनेरेटरलाई व न नय ण गन क मा राखेर स ालन  
ग रनेछ। अ पतालमा रहेका सबै उपकरणह  नपेाल सरकारको दशा नदश गरेको व न तर 
अनसुारको हनेुछ। स ालनको चरणमा व न दूषणलाई कम गन व न उ प  गन य लाई 
इ या सलेुशन गर  यूनीकरण ग रनेछ। यी े ह मा काम गन कामदारह लाई कान 
मफ/इयर लगको सरु ा मक उपायह  उपल ध गराइनेछ। वशेष गर  बरामीको 
संवेदनशीलतालाई यानमा रा दै अ पताल े  र वरपर हनको योगलाई कडाइका साथ नषेध 
ग रनेछ। ा फक आवागमन र सवार  साधन पा कङको यव थापन गन उपयु  पा कङ े को 
यव था ग रनेछ। अ पतालमा पया  ीनबे टको यव था ग रनछे, यसले  सवार साधनको 
आवतजावतबाट उ प  हनुे आवाजलाई कम गनछ। फोमको योग गर  अि सजन स ल डर र 
शोधन इकाईको लो डङ र अनलो डङको आवाजलाई कम ग रनेछ। जेनेरेटर आ दको आव धक 

ममतस भारबाट व न दूषणलाई रो कनेछ। भीडभाडबाट ब न सामा य अव थामा बाहेक एक 
जना केयरटेकर/आग तकुलाई मा  बरामी भे न अनमु त दइनछे। 

❖ जल दूषण  
अ पताल स ालनको ममा नि कएको फोहोर पानी शोधन गनको ला ग फोहोर पानी शोधन 
गन य  जडान ग रनेछ। फोहोर पानी शोधन गरेर मा  नगरपा लकाले यव था गरेको ढलमा 
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न काशन ग रनछे। अ पतालबाट न कने पानीको गणु तर अ पतालबाट न काशन हनुे फोहोर 
पानीको मापद ड, २०७६ ले तोकेको बमोिजम हनुेछ। 

❖ वषातको पानीको यव थापन 
अ पतालको छतमा परेको पानी संकलन गर  भू मगत ांक मा ल गने छ र सो पानीलाई सोधन 
गर  योग ग रने छ। अ पताल े  ज तै खु ला चौर, सडकमा वषातको पानी यव थापन गन 
आव यक नालाको यव थापन ग रने छ। अ पताललाई आव यक पन पहुँचमाग पनु थापना गदा 
पहुँचमाग े मा नालाको नमाण ग रने छ। वषातमा परेको पानी थानीय तहले यव था गरेको 
ढलमा मसाइनेछ।   

❖ जमीनमु नको पानीको सतह तथा र -चाजमा असर 
यस आयोजनाका ला ग आव यक हनुे पानीको आपू त नेपाल खानेपानी सं थानबाट वत रत धारा 
तथा अ पताल े मा ख नएको बो र बाट दै नक आव यक हनुे पानी योग गनछ। जमीन मु नको 
पानीको सतह बढाऊन बषातको पानीलाई रचाज पट, इनार माफत र -चाज ग रनेछ। 

❖ र , रसायन, तेल आ दको चहुावटको असर 
आयोजना स ालनको ममा योग हनु ेरसायन, तेल आ द चहुावट भएमा चहुावट भएका ब त ु
वातावरणमा म सन न दन भ डारण ग रएको थानमा आकि मक संकलन गन म ने खाडल आ द 
नमाण ग रने छ जसलाई पछ  सरुि त यव थापन ग रने छ। य ता ब त ुचलाउदा आव यक 
सरु ा सावधानी अपनाइने छ। रासायन चहुावट हनु ्न दन समय समयमा सपु रवे ण ग रनेछ।  

❖ वकरणीय उपकरणबाट व करणको जोिखम 
व करणको मु य ोतह  X-ray, MRI, ECG मे सन र फोटोके मकल तरलको स पक रहने 
कमचार लाई व करण शर रमा जान न दन वकरण पोसाक (लेड याकेट), मा क, लोबस, फेस 
स डको यब था ग रनेछ। व करणीय उपकरणलाई समय समयमा जाच गर  व करण चहुावट 
हनुबाट रो कनेछ। व करणीय उपकरणलाई वशेष क  र कम मा नस आवतजावत हनेु थानमा 
जडान ग रनेछ। व करण फोहर ोतबाट छु ै संकलन ग रनेछ।  

❖ फोहोर यव थापन  
आयोजना स ालनको ममा नि कने व भ  क समका फोहोरह लाई फोहोरमैला यव थापन 
ऐन (२०६८) ले तो कएको मापद डमा अनु प फोहोरको शोधन र यव थापन ग रनेछ। उिचत 
फोहोर यव थापनको ला ग न न आधारभतू चरणह लाई आव यक अनसुरण ग रनेछ।  

 फोहोर यूनीकरण 
 फोहोर वभाजन 
 फोहोर संकलन र भ डारण 
 फोहोर ढुवानी 
 फोहोर शोधन र यव थापन 
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❖ फोहोर यव थापन योजना 
यस यव थापन योजनाले फोहोर नय ण र यसका तकूल भावह लाई यूनीकरण गन मदत 
गनछ। यस यव थापन योजनाले वा य हेरचाह स बि धत णाल  र स ालन गन नदशन 
दनेछ। यस णाल ले बरामी, कमचार  र आम जनतामा हनु स ने वातावरणीय र वा य 
जोिखमह  हटाउनछे; यी यासह मा पयवे ण र कमचार ह को सबै तहह मा यि गत 
िज मेवार ह  स ार ग रनेछ। यस अ पतालको फोहोर यव थापन योजना ग त व धह  समावेश 
हनुछे र योजना वकास गदा न न याह लाई यानमा रािखनेछ। 

• वा य सेवा ज य फोहोर यव थापन योजनाको म यौदा तयार वा प रमाजन गन ु अिघ 
अ पताल भ को हालको फोहोर यव थापन णाल को समी ा र मू या न ग रनेछ य 
मु ाह लाई स बोधन ग रनेछ: 
 कहाँ फोहोर उ पादन हु छ 
 क ता कारका फोहोरह  उ पादन भइरहेका छन ्
 फोहोरको वग करण कसर  भइरहेको छ 
 फोहोर कसर  छु ाइएको छ 
 कसर  र कहाँ फोहोर स लन, भ डारण र ढुवानी ग र छ 
 फोहोर कसर  शोधन र वसजन ग र छ 
 हालको फोहोर यव थापन याको लागत भावका रता 
 फोहोर यव थापन गन कमचार को यि गत सरु ा 
• अ पतालको व मान र भ व यका आव यकताह लाई यानमा राखेर योजना बनाइनछे। 

योजनाले हालको फोहोरको वाहलाई सह  र भावकार  पमा यव थापन गन स ने गर  
यान दइनछे। 

• योजना कसर  काया वयन गन भ े बारे व ततृ िश ण र अ भमखुीकरण र येक 
कमचार ले आ नो यि गत भू मका र िज मेवार  थाहा पाउनेछन।् 

• योजनाको काया वयन र अनगुमन र मू या न टोल को सफा रसको आधारमा नय मत पमा 
समी ा र अ ाव धक ग रनेछ। 

 यस अ पतालको फोहोर यव थापन स म त (HCWMC) बनाइने छ 

न न सद यह  रहने गर  स म त गठन गनछ: 

 अ पतालका मखु/ नदशक 
 वभाग मखुह  
 मे ोन 
 फोहोर यव थापन अ धकार  
 सहयोगी कमचार  ( वीपर) बाट त न ध 

HCWMC को कायह  न नानसुार हनुेछन:् 
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• वा य र वातावरण संर णको मु य ल यका साथ उिचत वा य सेवा ज य फोहोर 
यव थापनको ला ग अ पतालको तब तालाई औपचा रक पमा एक रणनी त घोषणा ग रनेछ। 

• आधारभतू त या ह  थापना ग रनेछ र वा य सेवा ज य फोहोर यव थापन योजना 
वकास  ग रनेछ, जसमा फोहोर उ पादनदेिख फोहोर शोधन र अि तम वसजनस मको फोहोर 
यव थापनमा ता लम र लिखत दशा नदशह  समावेश ग रनछे। 

• वा य सेवा ज य फोहोर यव थापन योजना लागू ग रनेछ र वा षक आधारमा योजना र 
दशा नदशह को समी ा र अ ाव धक ग रनेछ। 

• वा य सेवा ज य फोहोर यव थापन योजनाको काया वयनको ला ग पया  व ीय र मानव 
संसाधन सु नि त ग रनेछ। 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

िच  ८-१ : कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको फोहोर यव थापन योजना 
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❖ वा य सेवा ज य फोहोरको वग करण 
अ पताल स ालनको ममा उ सिजत गैर-जोिखम HCW लाई अ य कारका HCW सगँ मसाइने 
छैन। यसै गर  गैर-जोिखम HCW लाई न न कारले वभािजत ग रनेछ: 

 कु हने 
 नकु हने 

वा य सेवा ज य फोहोरह  लाई कि तमा छ वगह मा वभािजत ग रनेछ जसलाई तल उ लेख 
ग रएको छ: 

 याथोलिजकल फोहोर 
 सं ामक फोहोर 
 तखो र धा रलो फोहोर 
 औषधीज य फोहोर 
 वधतुीय फोहोर 
 अ य खतरनाक फोहोरह  

क) उ पादन तथा वग करण 
 • वा य सँ थाका वाड/यु नटह मा फोहरमैला ोतमा नै छु ाई तो कएको क टेनरमा 

ज मा ग रनेछ र सो को जानकार  सेवा ाह  र कु वालाई दइनछे। 
 National Health Care Waste Management Standards and Operating Procedures-2020 

ले तोकेको मापद ड बमोिजम फोहरको वग करण गन व भ  रंगका बाि टन वा बनह को 
उिचत योग स हतको यव थापन ग रनेछ।  

Health care Waste 
General HCW Hazardous HCW 
Biodegra
dable 

Non- 
Biodegrad
able 

Infectious  

waste 

Sharp 

waste 

Cytotoxi
c 

waste 

Phar
mace
utical 

waste 

Pathologica
l waste  

Chemical 
waste 

Radioactive 
waste  

 
 फोहर यव थापन योग हनेु बन/बाि टनह मा देहाय बमोिजम रंग को ड  मापद ड लाग ु

ग रनेछ।  

ता लका ८-१ : फोहोर लेव लङ गन सूचक िच हह  

फोहोर 
वगीकरण  

तीक र लेब लङ क टेनरको 
रङ कोड 

फोहोरको उदाहरणह  

जोिखमर हत 
वा य 

कु हने फोहोर  
  

ह रयो खेर गएका खानेकुरा, बगचाका फलफूलका 
बो ा फूलह  इ या द 
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ज य फोहोर 
(Non-risk 
HCW) 
 

नकु हने फोहोर  

 

नलो नकु हने , जसलाई पनु: योग गन स क छ: 
लाि टकका बोतल, यान, धात,ु गलास, 

लाि टक, कागज, रबर आ द। 

 
 
 
 
 

जोिखमयु  
वा य 
ज य फोहोर 
(Risk 
HCW) 
 

Pathological Waste 

 
Danger! Pathological 
Waste 

रातो मानव शर रका अंगह , अंगह , मानव 
त तहु , हटाइएका अंगह , का टएका 
अंगह  र ह ी आ द। 

Sharp Waste 

 
Danger!  Contaminated 
sharps 

रातो सईु, स र जह , नि त सईुह , 

यालपेलह , लेडह , गलास, इ या द 
जसले प चर र का न स छ। 

Infectious Waste 

 
 
 
 

रातो  कपास, े सङ साम ी, फोहोर ला टर, 

लनेन, बेड, वाब, प ा, सईु बनाको स र ज, 

पाइक बना इ यजुन उपकरण, या डेज, 

रगतबाट दू षत अ य साम ीह , 

डायलाइ सस उपकरणह , एचआईभी 
सं मत बरामीको रगत, भाइरल, 
हेपाटाइ टस, यरोग, ए या स, रे बजबाट 
सं मत बरामीबाट ास ासको ाव। 
माइ ोबायोलोिजकल क चरह बाट उ प  
हनुे फोहोर, योगशालाको फोहोर, ज तै 
यरोग योगशालाह को थकु क चरह , 

अ य धक केि त माइ ोबायोलोिजकल 
क चरह  

Pharmaceuticals waste 

(औष धज य फोहर) 
रातो योग नग रएका र याद स कएका 

औष धह , पोिखएको र सं मत औष ध, 
याि सन, बो ल, भायल र ब सा 

Cytotoxic Waste 

 
 

रातो एि ट- नयो लाि टक भाव भएको फोहोर 
ज तै: अ काइलेटेड पदाथ, ए ट  
मेटाबोलाइ स, एि टबायो ट स, ला ट 
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ए कालोइ स, हम न आ द। या सर 
थेरापीको ला ग योग ग रने रासायन। 

 
 
 
 
 
 

Chemical Waste 

 
Danger! To be discarded 
by authorized staff only 

पहलो या , सेराइ ड क टेनर, अगा नक र 
अकाब नक रसायनह  ज ता भार  
धातहु को उ च साम ी भएको फोहोर 

 Radioactive Waste 

 
 
Danger! Radioactive 
Waste 

कालो यस कारको फोहोरमा शर रको त त ु र 
तरल पदाथको इन- भ ो व षेणबाट उ प  
हनुे कोबा ट, टे ने टयम, आयो डन, 

इ र डयम ज ता रे डयो यु लाइडह बाट 
दू षत ठोस, तरल र यासयु  फोहोर, इन-
भभो शर र अंग इमेिजङ र ुमर 
थानीयकरण समावेश हु छ। 

 

 फोहर वग करण, संकलन तथा भ डारणमा योग हनुे हरेक बन/बाि टन (औष ध उपचार 
ल मा योग हनेु समेत) मा ति वर तथा ववरण स हतको लेब ल  ग रनेछ।  

 सं मत सईु न  उपकरण (Needle Cutter वा Needle destroyer) को ावधान हनेुछ।  
 अ पतालमा फोहर रा  छुटा छु ै ल  र अ त र  क टेनर रािखनेछ। जोिखम र हत 

फोहर रा  े ल  दाँया र जोिखम यु  फोहर रा  े ल  बाँया रािखने छ।   

ख) फोहोर संकलन  
 साधारण, सं मत, धा रलो, औष धज य तथा साइटोटोि सक, रसाय नक र रे डयोधम  

ज ता फोहरलाई छु ा छु ै भ डारण ग रनेछ।  
 हावा र काश रा र  आउने छु ै कोठा/ थानको यव था गर  सं मत फोहरलाई गम  

मौसममा २४ घ टा र जाडो मौसममा ४८ घ टा भ  बसजन गन यव था ग रनेछ।  
 फोहरलाई हरेको दन संकलन गर  बा हरलाने यव था ग रने छ।   
 फोहर स लन गनको ला ग भ दा भ दै र को बन/बाि टन योग ग रने छ।   

ग) फोहर ढुवानी 
वा य ज य फोहोर संकलन र ढुवानी भावकार  बनाउन, फोहोरलाई उ सजनदेिख शोधन वा 
यव थापन नहु जेल स मका ला ग वशेष फोहोर यव थापन डजाइन ग रनेछ। 

 जबस म फोहोरह को उ पादन ब दकुो लेबल ग रदैन तब स म कुन ै प न फोहोरका 
झोलाह  हटाइन ेछैन। 
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 झोला वा क टेनरह  प रवतन गदा उ तै कारका नयाँ क टेनरह  रािखनेछ। 

 हरेक वाडमा फोहरको वग करण कलर कोडी  अनसुार ग रनेछ र त प ात फोहर रा  े
ड ट बन अनसुार लेब ल  ग रने छ।  

 फोहर स लन प ात सामा य र जोिखमयु  फोहर छुटा छु ै ल को (Water Sealed 

Transportation tally) मा राखी फोहर यव थापन ग रने थानमा ल गनेछ।  

 फोहर ढुवानी गदा भडभाड नहनुे समय र े  हदैु सरुि त साथ फोहर ओसारपसार ग रने 
छ। 

 कलर कोडी  अनसुार स बि धत ठाउँमा फोहर रािखने छ। 
 फोहरको कृ त अनसुार यसको यव थापन ग रने छ। 

घ) फोहरको उपचार (Treatment) 

१) सं मत फोहरको उपचार : देहाय बमोिजमको व ध योग गर  सं मत फोहरको नसं मण 
ग रने छ। 
 नबा ने व धह  (Non-burn technologies) ज तै अटो लेभ (Autoclave), माइ ोवेभ 

(microwave)। 
 रसाय नक व धमा आधा रत (Chemical Disinfection)। 
 इन यापसलेुशन (Encapsulation)। 
 सेि टक कं ट भ ट (Septic Concrete vault) र धा रलो सं मत फोहरका ला ग खाडल। 

वाडबाट न कने सं मत फोहर, धा रलो ब त ु(सईु र स र ज इ यजुन सेट) तथा ससाज य 
पदाथलाईह लाई Autoclave र microwave shreeding ग रने छ।    

२) याथोलोिजकल फोहरको उपचार : देहाय बमोिजमको व ध योग गर  याथोलोिजकल फोहरको 
उपचार ग रने छ।  
 माइ ोवेभ (microwave)। 
 routinely Treated with Chlorine 

X-ray, Laboratory तथा OT बाट न कने फोहरह लाई फोहरको कृ त अनसुार Autoclave, 

microwave shreeding तथा routinely Treated with Chlorine बाट उपचार ग रने छ।  

३) रासाय नक फोहरको उपचार : देहाय बमोिजम त रकाले रासाय नक फोहरको उपचार ग रने छ।  

 नयातकता/ उ पादकलाई नै फता गन नी त (Return Back Policy)। 
 इन यापसलेुशन (Encapsulation)/ नि य परेर (Inertization)। 

४) औष धज य फोहरको उपचार : देहाय बमोिजम त रकाले औष धज य फोहरको उपचार/ यव था 
ग रने छ।  
 नयातकता/ उ पादकलाई नै फता गन नी त (Return Back Policy)। 
 इन यापसलेुशन (Encapsulation)/ नि य पारेर (Inertization)। 
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५) साइटोटि सक फोहरको उपचार  (Cytotoxic) : देहाय बमोिजम त रकाले साइटोटि सक फोहरको 
उपचार ग रनेछ।  
 नयातकता/ उ पादकलाई नै फता गन नी त (Return Back Policy)। 
 रासाय नक तथा भौ तक उपचार (Neutralization, Detoxification, Chemical reduction or 

oxidation, Hydrolysis and others)।   

६) को भड-१९ ज य फोहर : 
अ पतालमा योग ग रएको मा क वा PPE को स पूण सेट, ट यहु , र अ य गैर-जै वक 
(COVID-19 स बि धत) फोहोरह  अलग-अलग झोलामा संकलन ग रनेछ। खतराजनक फोहोरका  
झोलाह  (डबल याग) पूण पमा ब द र म तको साथ लेबल ग रनेछ। यी साम ीह  रहेको 
झोलाको घाँट " बाँ धएको र बा हर  भागलाई ०.५% लो रन क टाणनुाशक घोलले सफा ग रनेछ 
। 

को भड-१९ ज य फोहरह लाई फोहरको कृ त अनसुार कु हने फोहरलाई नि य पारेर खाडल 
खनी प ु रने छ भने सं म त फोहरलाई Autoclave ग रने छ। योग गन म ने ब त ुर न म ने 
ब तहु लाई Autoclave/ microwave shreeder गर  नगरपा लकाले फोहर यव थापन ग रएको 
े मा ल गने छ।        

७. समा य फोहर  
अ पतालबाट न कने जोिखम र हत फोहरह लाई फोहरको कृ त अनसुार से ट ांक , Soak 

Pit, नगरपा लकाले फोहर यव थापन ग रने े  तथा स बि धत ठाउँमा फोहर यव थापन ग रने 
छ। भा साको फोहोर र बगचाको फोहोरलाई नगरपा लकाले यव था गरेको गाडीमा पठाइनेछ। 

ङ) व ध  

१) जोिखम र हत कु हने फोहरको उपचार : जोिखम र हत तथा कु हने वा य ज य फोहरलाई 
नगरपा लकाले यव था गरेको गाडीमा पठाइनछे।   

२) नबा न े व धह  (Non-burn technologies)  

 अटो लेभ (Autoclave)  
अ य धक सं ामक फोहोरलाई अटो ले भङ ारा जीवाणमु ु  ग रनेछ। अ पतालले पूण पमा 
वचा लत अटो लेभ योग गनछ। यो एक तातो या हो जसमा साम ीलाई क टाणरु हत गन 
पया  अव धको ला ग फोहोर साम ीसगँ सीधा स पकमा ट म याइ छ। अटो लेभह को 
माइ ो बयल नि यता भावका रता आव धक पमा जाँच ग रनेछ। ट म क टाणशुोधनका 
ममा फोहोर टु याउन नस ने अटो लेभह का ला ग, येक लोडको बीचमा पहलो झोला भ  

रङ प रवतन गन सूचक ि पह  घसुाउन स क छ र ट म वेश भएको छ भनी सु नि त गन 
ि प जाँच ग रनेछ। थप पमा, एक माइ ोबायोलोिजकल पर ण आव धक पमा वा 
आव यकताह  अनसुार स ालन ग रनछे। 
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 माइ ोवेभ (Microwave) 

माइ ोवेभ उपचार एक बाफबाट उपचार गन प त हो जसमा माइ ोवेभले तातो सु खा तथा 
बाफ नकाल  फोहरमा भएको Mositure लाई तातो बनाउछ। अ पतालबाट न कने याथोलोजी 
फोहर, धा रलो बा तो तथा ससाज य फोहरलाई Microwave shreeding गन छ।     

  ३) के मकल उपचार (Chemical Disinfection) 

सं मणयु  फोहर तथा याथोलोिजकल फोहरलाई उपचार गनको ला ग यो व ध यात रहेको 
छ। वा यज य फोहरमा के मकल ज तै aldehydes, chlorine compunds and phenolic 

compounds को योग गरेर कटाणहु लाई मान तथा नि य ग रनेछ। 

च) सं ामक फोहोरलाई खाडलमा गा न:े 
व भ  कारका खतरनाक फोहोरह का ला ग साना गा न ेठाउँह / पटह मा गा डनछे। यो 
सी मत अव ध (१-२ वष) र अपे ाकृत थोरै मा ामा फोहोरको ला ग मा  यावहा रक हनुेछ। 
खाडलको आकार  १-२ मटर चौडा र २-५  मटर ग हरो रहनेछ। खाडलको त लो भाग 
ज मनको पानीभ दा क तीमा २ मटर मा थ हनेुछ। पानी भ  प नबाट जोगाउन खाडलको मखु 
व रप र माटोको ढ को बनाइनेछ। अना धकृत वेश रो न े  व रप र बार नमाण ग रनेछ । 
खाडल भ   10 सेि ट मटर माटोले ढा कएको फोहोरको तहह  ग रनेछ। जब खाडल ज मनको 
सतहको क रब ५० सेि ट मटर भ  हु छ, फोहोरलाई माटोले छो पने छ र थायी पमा समे ट 
र इ बेडेड तारको जाल ले ब द ग रनेछ। कु हने र सं मण मु  फोहरलाई खाडलमा गा डने छ 
तथा साप लाई Encapsulation गर  गा डनेछ। 

छ) ाकृ तक पमा क टाणरु हत गनको ला ग छो न:े 
केह  सामा य फोहोरह  ज तै पानीको बोतल, कागज, काडबोड, या कङ साम ीह  सामा य 
नगरपा लकाको फोहोरको पमा ड पोजलको ला ग पठाउन ु अिघ कि तमा ३-७ दनस म 
छा डनेछ। 

ज) फोहरमैलाको वसजन (Disposal) 

 तो कएको व धह बाट उपचार गरे प ात साधारण फोहरलाई थानीय तहको फोहर 
संकलन तथा यव थापन णाल सँग एक कृत पमा वसजन ग रनेछ र पनुच य गन 
म ने असं मत साम ीह लाई पनु च य णाल मा ल गनछे। 

 कु हने फोहरमैलालाई ाङगा रक मल बनाएर बसजन ग रने छ।  
 नकु हने फोहरमैला ज तै पला क, बोतल, फलाम, कागज ज ता साम ीह  कवाडीलाई 

बेिचने छ। 

ञ) सरु ा र वा य 

 फोहर यव थापन गदा यि गत सरु ा कवज (टोपी, मा क, लोबस, च मा, बटु, गाउन, 
फेस स ड इ या द) को योग ग रनेछ।  
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 वा यकम , फोहर संकलक तथा स बि धत पेशाकम ह ले ोटोकल अनसुार हेपाटाइ टस 
बी (Hepatitis B), टटानस (Tetanus) लगायतका सं मण व को खोप दान ग रनेछ। 

 हातको सरसफाईको ला ग अ कोहलमा आधा रत ा ड र स वा साबनु र पानी र 
लोर नयु  पानी (०.०५%) योग ग रने छ। 

❖ फोहोर पानी र ढल यव थापन   
अ पतालमा े मा ४०० KLD  मताको फोहरपानी शोधन णाल  (Sewage Treatment Plant) 
(PSTP) जडान ग रने छ। अ पताल े  भ  रहेको शौचालय, योगशाला, operation Theater 

तथा भा छा घरबाट न केको फोहोरपानीलाई पाइप माफत अ पताल े  भ  रािखने फोहरपानी 
शोधन णाल मा (Sewage Treatment Plant) खसा लने छ र उ  णाल मा ठोस पदाथलाई 

ज मा ग रनेछ भने शोधन भएको पानीलाई थानीय तहले यव था गरेको ढलमा पठाइनेछ। 
यस र फोहर पानी शोधन णाल मा ज मा भएको ठोस पदाथ भ रसके प छ थानीय तह सगँ 
सम वय गर  यव थापन ग रने छ। यस णाल मा ठोस पदाथ २ वषमा भ रने अनमुान ग रएको 
छ। फोहोरपानी शोधन णाल  (Sewage Treatment Plant) को व ततृ ववरण तलको ख डमा 

ततु ग रएको छ। 

❖ ा फक यव थापन  
आयोजन थल वर प र ा फक स नलको यव था ग रने छ। अ पताल प रसरमा पा कङको 
यव था ग रनछे। थानीय सरकार र सरोकारवालासंग सम वय गर  अ पताल वरपरको बाटोलाई 
यवि थत ग रनेछ। आकि मक अव थामा आव यकता अनसुार थानीय सरु ा नकायसँग 
सहयोगका ला ग सम वय ग रनेछ र अ पताल प रसरमा रहेका सबै ढोकाको योग ग रनेछ।  

❖ ऊजा उपयोगमा वृ    
अ पताल स ालनको ममा आव यक बजलु  नेपाल व तु धकरणबाट निजकको फडरबाट 
लइनेछ साथै बैकि पक ऊजाको पमा सोलारको समेत योग ग रने छ। यसैगर  चमेना गहृमा 
एल. प. याँस तथा दाउराको योग घटाउन व तुको योगलाई था मकता दईनछे। 

❖ वपद जोिखमबाट पन भाव 
अ पताल प रसर भ  नमाण भएका भौ तक पूवाधारह  भकू प तरोधा मक छन। भवन ऐन 
२०५५ बमोिजमको रा य भवन सं हतालाई पालना गर  भवन नमाण ग रएका छन। अ पतालमा 
हनुस ने आगलागी नय ण गन हरेको भवनमा पया  मा ामा अि न नय ण य  जडान 
ग रनेछ, साथै आकि मक संकेतका ला ग साईरनको यव था ग रनछे। कमचार लाई आपतकाल न 
तयार का वषयमा ता लमको यव था ग रनेछ। अ पतालमा आपतकाल न ारह को समेत यव था 
ग रएको छ। 
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८.२.१.२ जै वक भाव 

❖ वन प तमा भाव  
अ पताल े  भ  बगचा नमाण गर  ह रयाल  व न ग रनेछ। अ पताल े को खु ला ठाउँको 
२० तशत े मा वा षक पमा योजनाव  पमा थानीय जा तका ख ज तै स ला, धपुी, 
वश, उि स, असारे, िश रष, काँडे धपुी, जाप नज धपुी, तेजप ा, मसला, काईयो फूल, पपल 
वृ ारोपण ग रनेछ। आयोजना े मा वृ ारोपण ग रएका बोट व वालाई संर ण ग रनेछ।  

८.२.१.३ सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव 

❖ पेशागत वा य र कमचार  सरु ा  
फोहोर यव थापन र यावसा यक वा य तथा सरु ा (OHS) स म तको गठन ग रनेछ। सबै 
कमचार ह लाई स वा रोगह  व  खोप लगाइनेछ। सबै कमचार ह लाई वा य र सरु ाका 
मु ाह , आगोको जोिखम, भकू प आ द बारे सचेतना र ता लम दान ग रनेछ। यावसा यक 
वा य र सरु ा स ब धी नदशन र पो टरह  वकास गर  पो ट ग रनेछ। आव यक सं यामा 
आगो नभाउने उपकरणह  ( येक 3 कलो ाम मताको) जडान ग रनेछ। लेड याकेट 
(रे डयोलोजी वभागमा संल न कमचार ह का ला ग), प जा, बटु, टोपी, ए न र मा क (फोहोर 
यव थापन र योगशालामा संल न कमचार ह का ला ग) ज ता सरु ा उपकरणह  उपल ध 
ग रनेछ। 

❖ थानीय धम सं कृ तमा भाव 
अ पताल स ालन  हुँदा थानीय धम तथा सं कृ तलाई नकारा मक भाव पन कुनै प न 

याकालाप गन वा गराउन दइन ेछैन । 

❖ सावज नक सु वधामा ब न ेचाप  
आयोजना स ालनको ममा यहाँ अवि थत सावज नक सेवा सु वधाका साधनको योग गन 
जनसं यामा उ ले य पमा वृ  हनु स न ेदेिख छ। य ता सम या वत पमा यस थानमा 
हनु े वकास तथा यवसा यक व तारले समयानकुुल पमा समाधान हनेुछ। 

❖ वपद यव थापन  
स भा वत वपद, भकू प र आगलागी आ दको ममा भा वत हनु स न े थानीय तथा अ पतालका 
यि ह लाई यव थापनका ला ग अ पताल े मा रहेको खु ला े  योग ग रने छ। 
आकि मक साम ी ज तै औष ध, सिजकल उपकरणको भ डारण अ पताल हाता भ  सरुि त 
पमा ग रने छ। आगलागी नय ण उपकरणह  हरेक त लामा यव था ग रने छ। भवनका 

हरेक त लामा Automatic Fire hydrant, Fire hose Reel,  Fire Extinguisher, foam generator, 
Sprinkle system हनुेछ। येक भवन तथा कोठाह मा मोक डटे टर, Fire Alaram system 
हनुछे। हरेक भवनका येक त लामा कि तमा ४ वटा ५ लटर मताका Fire Extinguisher 
रहनेछ। अ पतालको येक तलामा एकवटा Fire hydrant System रहेनछ भने अ पतालमा े मा 
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नमाण ग रएको २,००,००० ल. मताकाको  भू मगत ांक बाट पानीको आपू त ग रनछे। 

fire hoses को ल बाई ३० म. को रहनेछ। भवनमा आपतकाल न ार तथा आपतकाल न बा हर 
न कने भया को यव था ग रने छ। अ पतालमा या प (RAMP ) को यव था ग रने छ। बा हर 
न कने नकास िच ह, घ ट को यव था ग रने छ। अ पतालको कमचार लाई वपद यव थापन 
स ब धी ता लम तथा िश णको यव था र समय समयमा अ तर या समेतको यव था ग रने 
छ। 

❖  जनसं या वृ , कोलाहल तथा अ य सामािजक सम या  
य ता सम या वत पमा यस थानमा हनुे वकास तथा यवसा यक व तारले तथा 
नगरपा लकाको नी त तथा काय मह ले समयानकुुल पमा य ता सम या समाधान हनुछे। 
थानीय सरोकारवाला तथा थानीय तहसगँ सम वय गर  य ता सम या समाधान ग रने छ। 

❖ ल गक वभेद  
अ पताल स ालनको ममा म हलाह लाई समान रोजगार को अवसर दान तथा स भा वत म हला 
हंसाका घटनालाई दु साहन ग रनेछ र य ता घटना हनु न दन नय मत अनगुमनको यव था 
हनुछे। 

❖ अपा  मै ी संरचना 
अ पतालमा ग भीर रोग लागेका बरामीलाई एक ठाउँबाट अक  ठाउँमा लैजानको ला ग Lift तथा 
RAMP को यव था ग रने छ। यसैगर  अ पतालमा या  मा ामा Wheel Chair तथा Stretcher 

को यव था हनेुछ। अ पतालको मु य भवनमा ४ वटा Lift को यव था ग रने छ। हरेक Lift 
मता २० जना मा नस बो ने हनेुछ। यसैगर , अ पतालमा RAMP को यव था हनेुछ। 

अ पतालको येक त लामा अपा मै ी शौचालय नमाण ग रने छ। अ पतालमा Wheel Chair 
सहज आवतजावत गनकाला ग वेश ारमा भएका ढोकाह  या  चौडाईको हनेुछन।्  

❖ स वा रोग सं मण  
आयोजना स ालनको ममा आउन े वरामी, वरामीको कु वा, कमचार , लगायतका अ पतालसँग 
स वि धत  मा छेह लाई आव यक वा य मापद ड परुा गरेर मा ै बाहय यि सँग स पकमा 
आउने यव था ग रने छ। अ पतालमा काम गन कमचार  तथा अ पतालसँग स वि धत 
मा छेह लाई स वा रोग सं मण व को खोप था मकताका साथ दइनछे र अनाव यक 
यि ह लाई अ पताल े मा वेश गन दइन ेछैन।  

८.३ भाव प हचान, आकँलन, तह नधारण र उ लेखनीयताको मू या न गन व ध 
तथा औजार  
थलगत अ ययनका ममा व ह वाट सझुाव ग रएका तथा थलगत मणका ममा 
सरोकारवालाह ले उठान गरेका सवालह लाई व भ  मापद डह को आधारमा वातावरणीय भाव 
मू या न (वा. .मू.) का ला ग ाथ मक करण ग रएको छ। सचुीब  ग रएका तथा उठाइएको 
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सवालह को ासं गकताका तथा नि तताका आधारमा यस आयोजनाले पन स न ेअसरह लाई 
ाथ मक करण ग रएको छ। यसै गर  आयोजना े को आधारभतू जानकार को आधारमा नि तसँग 

आयोजना भावह  िच ण गनका ला ग आधारभतू जानकार को पया ताका आधारह  समेत वचार 
ग रएको छ।  

मा थको मापद डह मा आधा रत भएर न न यस आयोजनाले पान वातावरणीय असरह लाई 
वा. .मू. अ ययनका ला ग ाथ म ककरण ग रएको छ। ाथ मकतामा परेका वातावरणीय 
मु ाह लाई नमाण र स ालन अव धह का ला ग वातावरणीय संर ण नयमावल  २०७७ को 
ावधान अनसुार न न तीन अलग े ह मा समूह कृत ग रएको छ। 

यस ताव काया वयन े को स दभ सामा ी तथा फ डको अनगुमन पनुरावलोकनबाट ा  
जानकार लाइ ताव काया वयन गदा हनेु स भा य अनकूुल र तकूल असरह को प हचान गर  
यसको जै वक, भौ तक, सामािजक आ थक गर  ३ िशषक अ तगत छु ाईनेछ। प हचान ग रएका 
स भा य अनकूुल र तकूल असरह को थानीय वातावरणमा भ व यमा हनु स न ेप रवतनह को 
अनमुान ग रनेछ। वातावरणीय प तीको व षेण गन मे स णाल  अपनाईनेछ। तावसँग 
स वि धत नी त, काननु, नयम, नदिशका र पूव अनभुव तथा वशेष ताको आधारमा ठहर ग रएको 
छ।  

ता लका ८-२ : भाव प हचान, आकँलन, तह नधारण र उ लेखनीयताको मू या नको ता लका 

े  वातावर
णीय 

भाव 

प र
माण 

फैलाव
ट 

अव ध मा
न 

औिच
यता 

सकारा मक भाव अ भबृ का 
उपाय 

क) सकारा मक भाव  
१. नमाण तथा स ालन को 
चरण  

     

गणु तर य 
वा य सेवा 
दान 

 

य  उ च 

(६०
) 

े ीय 

(६०) 

द घका
ल न 

(२०) 

१
४
० 

धेरै  
मह व
पूण 

यस े का बालबा लकाको 
वा य सेवा पहचुमा वृ  हनुेछ। 
यस अ पतालको नमाण प ात यस 
े को थानीय तथा देशभ रका 

बालबा लकाह लाई गणु तर य 
वा य सेवा दान ग रनेछ। 
अ पतालले आ नो सेवालाई 
आधु नक करण र ब तार गरेर 
आगामी दनह मा झनै गणु तर य 
वा य सेवा दान गन छ। साथै 
आयोजना भा वत तथा आम 
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नाग रकलाई नि त तशत 
आर ण दान ग रने छ। 

आ थक 
याकलाप 

तथा 
यापारमा 
वृ    
 

अ य
 

म य
म 

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

आयोजना स ालनले थानीय 
जनताको दै नक आ थक 

याकलापमा बृ  हनुेछ। 
आयोजना थलमा थानीय व त,ु 
बजार, खा ा  र अ य आधारभतू 
आव यकताको माग अनसुार 
आपू त गन थानीय सरोकारवाला 
संग सम वय ग रनछे। आयोजना 
थल वरपर यवि थत त रकाले 
पसल, सेवा, याट/कोठाको 
सं यामा वृ  गन सरोकारवाला 
संग सम वय ग रनेछ। वरामी र 
आग तकुको चाप बढेमा ा सी 
र यातायातका साधनको सं या 
ब नलेु थानीयको अथत मा 
बृ  हनुे नि त छ। पूण पमा 
अ पताल स ालनमा आएप छ 
थानीय जनताको दै नक 
याकलाप तलुना मक पमा 

ब नेछ र सरल पमा व थ सेवा 
पाउनेछन।्  

रोजगार को 
अवसर  
 

अ य
 

म य
म 

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

अ पताल स ालनको ममा 
अ पतालका ला ग आव यक 
ा व धक तथा अ य कमचार मा 

सीप र द ताका आधारमा 
थानीयह लाई ाथ मकता दई 
काममा लगाइनछे। 

जमीनको 
मू य वृ  
 

अ य
 

म य
म 

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

अ पताल स ालन भएप छ 
अ पताल आसपासका े मा 
चहलपहल ब न े तथा 
यवसायीकरण हनु े हु छ जसले 
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गदा आसपासका जमीनह को मू य 
ब न ेस भावना रहने छ।  

अ पताल 
े  भ  

ह रयाल  
कायम गन 
 

अ य
 

म य
म 
(२०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

अ पताल े  भ  बगचा नमाण 
गर  ह रयाल  व न ग रनेछ। 
अ पताल े को खु ला ठाउँको 
२० तशत े मा वा षक पमा 
योजनाव  पमा थानीय 
जा तका ख वृ ारोपण गन 

ग रनेछ। 
अ पतालको 
स थागत 
सामािजक 
उ रदा य व 
वहन माफत 
थानीय 
लाभाि वत 

य  म य
म 

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 
 

६
० 

मह व
पूण 

अ पतालले थानीय े मा व भ  
सामदुा यक संघ सं थाह  माफत 
भै प र आउने अव थामा व  
िच क सक स हत वा य िश वर 
स ालन ग रनेछ तथा वपद 
यव थापन कायमा सहयोग 
पयुाउनेछ। 

े  वातावर
णीय 

भाव 

प र
माण 

फैलाव
ट 

अव ध मा
न 

औिच
यता 

नकारा मक भाव यूनीकरणका 
उपाय 

(ख) नकारा मक भाव  

१. नमाण चरण  

भौ तक/ रासाय नक भाव  
भ-ूउपयोगमा 
प रवतन  

अ य
 

न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

४
० 

कम 

मह व
पूण 

भौ तक संरचना  नमाण अ पताल 
े  भ को खु ला थानमा ग रने 

हुँदा उ ले य असर नहनु।े 

जमीन 

उ खनन तथा 
ब न 
यव थापन  

अ य
 

न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
लन 

(५) 

२
५ 

कम 

मह व
पूण 

आयोजना नमाणको ममा जग 
ख दा न केको माटोलाई अ पताल 
नमाण े  स याउन योग 
ग रनेछ। साथै ज मन ख दा 
न का सत बढ  भएका माटो लाइ 
नमाण े  भ दा बा हर ज मन 
स याउने तथा अ य नमाण कायमा 
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नकासी ग र यव थापन ग रने छ 
। 

नमाण 

साम ी 
भ डारणले 

हनु ेअसर  

य  न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
लन 

(५) 

२
५ 

कम 

मह व
पूण 

पानीले न ब ने नमाण साम ी 
आयोजना े  भ  रहेको संरचना 
नमाण हनुे े  निजकै रहेको 
खु ला थानमा रािखनेछ भने 
पानीले ब ने नमाण साम ी 
नमाण थल निजकै टहरा बनाई 
रािखनेछ। खु ला थानमा 
रािखएको नमाण साम ीलाई 
अ थाई घेराबार ग रने छ। 

वाय ु दूषण  य  न
न 

(१०
) 

थानी
य 

(२०) 

अ पका
लन 

(५) 

३
५ 

कम 

मह व
पूण 

ढुवानी साधनह मा नमाण साम ी 
लोड ग रसकेप छ अ नवाय पमा 
पालले ढाकेर आयोजना थल 

स म ढुवानी ग रनेछ। धलुो 
उ सजन कम गनको ला ग नमाण 
े मा आव यकता अनसुार पानी  

छ कने  यव था ग रन े छ। 
आयोजना े मा फोहोरमैला बा न 
नषेध ग रनछे।  

व न दूषण  य  म य
म 
(२०
) 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
लन 

(५) 

३
५ 

कम 

मह व
पूण 

आयोजना नमाणको ममा 
स ालन हनु ेउपकरण तथा नमाण 
कायबाट आउने व नले व रपर  
व न दूषण हनु े स भावना 
रह छ। यसका ला ग आयोजना 
े मा स ालन हनेु सवार  साधन 

तथा संय  व नको रा य 
मापद ड अनु पको हनु े यव था 
ग रनेछ। कामदारलाई इयर लग 
उपल ध ग रनेछ। 

कामदार 
तथा काम 
गन थान 
यव थापन  

य  न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

म यका
लन 

(१०) 

३
० 

कम 

मह व
पूण 

भवन नमाण हनेु े  भ  रहेको 
खाल  थानमा तथा निजकै रहेको 
बि त े मा कुनै प न असर तथा 
बाधा नहनेु क समले 
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मजदरुह लाई ब नको ला ग म 
िश वर बनाइनेछ र नमाण समा ी 
रािखने छ। कामदार ब ने थानमा 
बजलु  र पानीको यव था ग रनेछ 
र म िश वर निजकै शौचालयको 
यव था ग रनेछ। फोहोर 
फा नको ला ग ड ट बनको 
यव था ग रनछे। म िश वर 
वरपर सरसफाइ ग रनेछ। 

नमाण े  
तथा 
कामदार 
िश वरबाट 

नि कने 
फोहोरको 
यव थापन  

य  म य
म 
(२०
) 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
लन 
(५) 

३
5 

कम 

मह व
पूण 

अ पतालको संरचना नमाण तथा 
कामदार िश वरबाट नि कने 
व भ  क समका फोहरह लाई 
फोहरको कृ त अनसुार वग करण 
ग रनेछ। जै वक फोहर तथा 
पनु: योग गन न म ने फोहरलाई 
संकलन गर  नगरपा लकाले 
यव था गरेको फोहोरको गाडीमा 
पठाइने छ। पनु: योग गन म ने 
फोहर ज तै फलाम, कागज, 
पला क, व तुीय साम ीलाई 
कवाडीमा पठाइनेछ। नमाणज य 
फोहरलाई सकेस म खा डा खु डी 
पनु र जमीन समथर गन योग 
ग रनेछ। 

ढल 

यव थापन
मा सम या 

अ य
 

न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
लन 

(५) 

2
5 

कम 

मह व
पूण 

वषातको पानी, म िश वर तथा 
शौचालयबाट न कने 
फोहोरपानीलाई तकाउन नाला तथा 
PVC पाइप माफत नगरपा लकाले 
यव था गरेको ढलको छा डनेछ। 
ढल ब द तथा जाम भएमा 
आयोजनाले ममत गनछ।  

र रोगन 
तथा 

य  न
न 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
ल न 

(५) 

2
5 

कम 

मह व
पूण 

आयोजना नमाणको ममा योग 
हनुे रंग, रसायन, तेल, ज आ द 
चहुावट भएमा चहुावट  भएका 
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रसायनह
को योग 

(१०
) 

ब त ु वातावरणमा म सन न दन 
भ डारण ग रएको थानमा 
आकि मक संकलन गन म ने 
खाडल आ द नमाण ग रन े छ 
जसलाई पछ  सरुि त यव थापन 
ग रने छ। य ता ब त ु चलाउदा 
आव यक सरु ा सावधानी 
अपनाइने छ। 

जै वक भाव        
वन प तको 

त 
य  न

न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

अ पका
ल न 

(०५) 

2
5 

कम 
मह व
पूण 

अ पताल नमाण े मा वन े  

नरहेकोले यस े मा कुनै प न बोट 

व वा हटाउईने छैन। आयोजना 
नमाणका ममा खाल  रहेका 
ठाउमा थानीय जातका 
वोट व वाह  लगाइने छ। 
 

सामािजक, आथक र  साँ कृ तक
  

     

सावज नक 

सु वधामा 
ब न ेचाप  

अ य
 

म य
म 
(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

अ पका
ल न(०
५) 

४
५ 

मह व
पूण 

नमाण यवसायीले आ ना 
कामदारलाइ चा हने आव यक 
साम ी या पमा नै यव था ग रने 
छ। नमाणका ममा आयोजना 
े भ दा बा हरबाट आउन े

कामदार र थानीय समदुाय बीचमा 
ववाद उ प  हनु स न ेभएकोले 
आयोजना े मा नै उनीह को 
बासको यव था ग रने छ। 

पेशागत 
वा य तथा 
सरु ा 
जोिखम 

य  म य
म  

(२०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 
(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

कामदारह लाई वा य तथा 
सरु ाका आधारभतू ता लम, 
सरु ाका साम ीह  ज तै मा क, 
प जा, ज ु ा, हे मेट, से नटाइजर, 
उचाइमा काम गदा Safety 

Harness Belt, अि न तरोध 
उपकरणको यव था ग रनेछ।  
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आयोजना थलमा ाथ मक 
उपचारको ला ग आव यक औष ध 
ज तै आयो डन, टजर, या डेज 
याड, टेप आ दको यव था 
ग रनेछ। कामदारलाई चोटपटक 
लागेमा अ पताल पयुाउन े यव था 
ग रने छ। नमाण काय गदा व तु 
चहुावट तथा Short circuit हनु 
स ने हनुाले यसमा सावधानी 
अपनाइने छ। सरु ाको साधनह  
काम गदा अ नवाय पमा लगाउन 
लगाइनेछ। बरामी कामदारलाई 
काममा लगाइने छैन। नमाण 
थलमा को भड-१९ स ब धी 
वा य सरु ा मापद ड पालना 
ग रनेछ। 

मजदरु, 
तलब र बाल 

मको 
सम या    

अ य
 

न
न 
(१०
) 

थानी
य 
(२०) 

अ पका
लन 
(५) 

३
५ 

कम 
मह व
पूण 

मजदरुह  बच कुनै प न कारको 
वभेद ग रने छैन, मजदरुह लाई 
समयमा तलब उपल ध ग रनेछ। 
बालमजदरु  नय ण गनका ला ग 
सो  वष मु नका बाल-बा लकालाई 
आयोजनाको याकलापह मा 
संल न गराउन नषेध ग रने छ। 
आयोजनाको कुनै प न कायमा कुनै 
प न क समको बाल म योग 
तबि धत ग रनेछ र छ के 

जाँचको समेत यव था ग रनछे। 
ल गक वभेद अ य

 
न
न 
(१०
) 

थानी
य 
(२०) 

अ पका
लन 
(५) 

३
५ 

कम 
मह व
पूण 

समान कामका ला ग प ु ष तथा 
म हलाह लाई समान याला दान 
ग रने छ। काय थलमा म हला 
मा थ हनु स ने शा र रक तथा यौन 
ज य हंसालाइ दु शाहन ग रने 
तथा य तो गन मा थ काननुी 
कारवाह  ग रने छ। तावकको 
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तफबाट यसको नय मत 
अनगुमनको यव था हनुेछ। पु ष 
कामदारह लाई उनीह का म हला 
समक ीह को स मान गन 
नदशन दइनेछ। 

वपद 

यव थापन   
य  म य

म  

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

नमाण काय गदा व तु चहुावट 
तथा short Circuit हनु स ने हनुाले 
सो हनु न दन यव थापन 
ग रनेछ। भकू प तथा आगलागी 
ज ता कोप यूनीकरण गन खुला 
थानको योग ग रने छ। 
आकि मक साम ीको भ डारण 
ग रने छ। आयोजना नमाण तथा 
स ालन अव धमा सरु ा यव था 
नर तर ग रनेछ। 

स वा रोग 

सं मण  
य  म य

म  

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

आयोजना नमाणको ममा आउने 
नमाण यवसायी, कमचार , 
मजदरुह लाई आव यक वा य 
मापद ड परुा गरेर मा ै 
काय थलमा आउन े यव था ग रने 
छ। अस वि धत तथा अनाव यक 
यि ह लाई आयोजना े मा 
वेश गन दइन ेछैन।  

२. स ालन 
चरण 

       

भौ तक/ रासाय नक 

भाव 
      

वाय ु दूषण  य  न
न 

(१०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

५
०  

मह व
पूण 

आयोजन स ालनको ममा सवार  
साधनले गन स ने वाय ु दूषणलाई 
नय ण गन सवार  दूषण 
मापद ड परुा गरेको सवार  मा  
अ पताल हात भ  वेश 
दइनछे। नेपाल गणु तर मापद ड 
अनु पको जेनेरेटर योग ग रनेछ। 
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जेनरेेटरबाट उ सजन भएको 
धवुाँलाई समय समयमा मापन गर  
मापद ड पर ण ग रनेछ। 
आयोजना े  भ  अ यवि थत 
फोहोर बा ने कामलाई न सा हत 
ग रनेछ। 

व न  दूषण य  न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

४
० 

कम 

मह व
पूण 

अ पताल हाता भ  व न दूषण 
गन सवार  साधन, लाउड ि पकर 
ज ता उपकरण स ालनमा रोक 
लगाइनेछ। अ पतालले योग गन 
जेनरेेटरलाई  व न नय ण गन 
क मा राखेर स ालन  ग रनेछ। 
कामदारह लाई कान 
मफ/इयर लगको सरु ा मक 
उपायह  उपल ध गराइनछे। 
फोमको योग गर  अि सजन 
स ल डर र शोधन इकाईको 
लो डङ र अनलो डङको आवाजलाई 
कम ग रनेछ। जेनेरेटर आ दको 
आव धक ममतस भारबाट व न 
दूषणलाई रो कनछे।  

जल दूषण  य  म य
म 
(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

अ पताल स ालनको ममा 
नि कएको फोहोर पानी शोधन 
गनको ला ग फोहोर पानी शोधन 
गन य  जडान ग रनेछ। फोहोर 
पानी शोधन गरेर मा  
नगरपा लकाले यव था गरेको 
ढलमा न काशन ग रनेछ। 
अ पतालबाट न कने पानीको 
गणु तर अ पतालबाट न काशन 
हनुे फोहोर पानीको मापद ड, 
२०७६ ले तोकेको बमोिजम 
हनुछे। व ततृ वयान प र छेद 
आठको ८.२.१.१ मा  रहेको 
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फोहरपानी तथा ढल यव थापन 
िशषकमा ग रएको छ। 

वषातको 
पानीको 
यव थापन  

अ य
 

न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

४
० 

कम 

मह व
पूण 

अ पतालको छतमा परेको पानी 
संकलन गर  भू मगत ांक मा 
ल गने छ र सो पानीलाई सोधन 
गर  योग ग रने छ। अ पताल 
े  ज तै खु ला चौर, सडकमा 

वषातको पानी यव थापन गन 
आव यक नालाको यव थापन 
ग रने छ। अ पताललाई आव यक 
पन पहुँचमाग पनु थापना गदा 
पहुँचमाग े मा नालाको नमाण 
ग रने छ। वषातमा परेको पानी 
थानीय तहले यव था गरेको 
ढलमा मसाइनेछ। 

जमीनमु नको 
पानीको सतह 

तथा र -

चाजमा असर 

य  न
न 

(१०
) 

थल
गत 
 (१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

४
० 

कम 

मह व
पूण 

यस आयोजनाका ला ग आव यक 
हनुे पानीको आपू त नपेाल 
खानेपानी सं थानबाट वत रत धारा 
तथा अ पताल े मा ख नएको 
बो र बाट दै नक आव यक हनुे 
पानी योग गनछ। जमीन मु नको 
पानीको सतह बढाऊन बषातको 
पानीलाई रचाज पट, इनार माफत 
र -चाज ग रनेछ। 

रासाय नक 
तथा 
धातजु य 
फोहोर 
 

अ य
 

म य
म 
(२०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

आयोजना स ालनको ममा योग 
हनु े रसायन, तेल आ द चहुावट 
भएमा चहुावट भएका ब त ु
वातावरणमा म सन न दन भ डारण 
ग रएको थानमा आकि मक 
संकलन गन म ने खाडल आ द 
नमाण ग रने छ जसलाई पछ  
सरुि त यव थापन ग रने छ। 
य ता ब त ु चलाउदा आव यक 
सरु ा सावधानी अपनाइने छ। 
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रासायन चहुावट हनु ् न दन समय 
समयमा सपु रवे ण ग रनेछ।  

व करणीय 
उपकरणबाट 
व करणको 
जोिखम 
 

य  म य
म 
(२०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

व करणको मु य ोतह  X-ray, 
MRI, ECG मे सन र 
फोटोके मकल तरलको स पक 
रहने कमचार लाई व करण पोसाक 
(लेड याकेट), मा क, लोबस, 
फेस स डको को यब था 
ग रनेछ। व करणीय उपकरणलाई  
समय समयमा जाच गर  व करण 
चहुावट हनुबाट रो कनछे। 
व करणीय उपकरणलाई वशेष 
क  र कम मा नस आवतजावत 
हनुी थानमा जडान ग रनेछ। 
व करण फोहर ोतबाट छु ै 
संकलन ग रनेछ। 

ठोस फोहोर 

यव थापन  

य  उ च 

(६०
) 

थानी
य  

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

१
०
० 

धेरै 
मह व
पूण 

आयोजना स ालनको ममा 
नि कन े व भ  क समका 
फोहोरह लाई फोहोरमैला 
यव थापन ऐन (२०६८) तथा 

National Health Care Waste 
Management Standards and 

Operating Procedures-2020 ले 
तो कएको मापद डमा अनु प 
फोहोरको शोधन र यव थापन 
ग रनेछ। व ततृ वयान प र छेद 
आठको ८.२.१.१ मा  रहेको 
फोहोर यव थापन िशषकमा 
ग रएको छ।  

फोहोर पानी र 

ढल 

यव थापन   

य  म य
म 
(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

अ पतालमा े मा ४०० KLD  
मताको फोहरपानी शोधन 
णाल  (Sewage Treatment Plant) 

(PSTP) जडान ग रने छ। 
अ पताल े  भ  रहेको 
शौचालय, योगशाला, operation 
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Theater तथा भा छा घरबाट 
न केको फोहोरपानीलाई पाइप 
माफत अ पताल े  भ  रािखने 
फोहरपानी शोधन णाल मा 
(Sewage Treatment Plant) 
खसा लने छ र उ  णाल मा ठोस 
पदाथलाई ज मा ग रनेछ भने 
शोधन भएको पानीलाई थानीय 

तहले यव था गरेको ढलमा 
पठाइनेछ। यस र फोहर पानी 
शोधन णाल मा ज मा भएको 

ठोस पदाथ भ रसके प छ थानीय 
तह सँग सम वय गर  यव थापन 
ग रने छ। यस णाल मा ठोस 
पदाथ २ वषमा भ रने अनमुान 
ग रएको छ। व ततृ वयान 
प र छेद आठको ८.२.१.१ मा 
उ लेख ग रएको छ। 

ा फक 

यव थापन  

अ य
 

न
न 
(१०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 
(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

आयोजन थल वर प र ा फक 

स नलको यव था ग रने छ। 

अ पताल प रसरमा पा कङको 
यव था ग रनेछ। थानीय 
सरकार र सरोकारवालासंग 
सम वय गर  अ पताल वरपरको 
बाटोलाई यवि थत ग रनेछ। 
आकि मक अव थामा आव यकता 
अनसुार थानीय सरु ा नकायसँग 

सहयोगका ला ग सम वय ग रने 

छ। आव यकता अनसुार अ पताल 
प रसरमा रहेका सबै ढोकाको 
योग ग रनेछ। 

ऊजा 
उपयोगमा 
वृ    
 

अ य
 

म य
म 

थानी
य 
(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

अ पताल स ालनको ममा 
बजलु को साथ् साथै बैकि पक 
ऊजाको पमा सोलार समेत योग 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    120 

(२०
) 

ग रने छ। यसैगर  चमेना गहृमा 
एल. प. याँसको योग घटाउन 
व तुको योगलाई था मकता 
दईनेछ। 

वपद 
जोिखमबाट 
पन भाव 
 

य   म य
म 
(२०
) 

थल
गत 
(१०) 

द घका
ल न 
(२०) 

५
० 

 
मह व
पूण 

अ पताल प रसर भ  नमाण 
भएका भौ तक पूवाधारह  भकू प 
तरोधा मक छन। भवन ऐन 

२०५५ बमोिजमको रा य भवन 
सं हतालाई पालना गर  भवन 
नमाण ग रएका छन। अ पतालमा 
हनुस ने आगलागी नय ण गन 
हरेको भवनमा पया  मा ामा अि न 
नय ण य  जडान ग रनेछ, साथै 
आकि मक संकेतका ला ग 
साईरनको यव था ग रनेछ। 
कमचार लाई आपतकाल न 
तयार का वषयमा ता लमको 
यव था ग रनछे। अ पतालमा 
आपतकाल न ारह को समेत 
यव था ग रएको छ। 

जै वक भाव  
वन प तमा 
भाव  

 

य  म य
म  

(२०
) 

थल
गत  

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

अ पताल े  भ  बगचा नमाण 
गर  ह रयाल  व न ग रनेछ। 
अ पताल े को खु ला ठाउँको 
२० तशत े मा वा षक पमा 
योजनाव  पमा थानीय 
जा तका ख ज तै स ला, धपुी, 

वश, उि स, असारे, िश रष, काँडे 
धपुी, जाप नज धपुी, तेजप ा, 
मसला, काईयो फूल, पपल 
वृ ारोपण ग रनेछ। आयोजना 
े मा वृ ारोपण ग रएका 

बोट व वालाई संर ण ग रनछे।  
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सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव  
पेशागत 
वा य र 
कमचार  
सरु ा  
 

य  उ च 
(६०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

९
० 

मह व
पूण 

फोहोर यव थापन र यावसा यक 
वा य तथा सरु ा (OHS) 
स म तको गठन ग रनेछ।सबै 
कमचार ह लाई स वा रोगह  
व  खोप लगाइनेछ। सबै 
कमचार ह लाई वा य र 
सरु ाका मु ाह , आगोको 
जोिखम, भकू प आ द बारे सचेतना 
र ता लम दान ग रनेछ। 
यावसा यक वा य र सरु ा 
स ब धी नदशन र पो टरह  
वकास गर  पो ट ग रनेछ। 
आव यक सं यामा आगो नभाउने 
उपकरणह  ( येक 3 कलो ाम 
मताको) जडान ग रनेछ। लेड 
याकेट (रे डयोलोजी वभागमा 

संल न कमचार ह का ला ग), 
प जा, बटु, टोपी, ए न र मा क 
(फोहोर यव थापन र 
योगशालामा संल न 

कमचार ह का ला ग) ज ता सरु ा 
उपकरणह  उपल ध ग रनेछ। 

थानीय धम 
सं कृ तमा 
भाव 

 

अ य
  

म य
म 
(२०
) 

थल
गत 
(१०) 

द घका
ल न 
(२०) 

५
० 

मह व
पूण 

अ पताल स ालन  हुँदा थानीय 
धम तथा सं कृ तलाई नकारा मक 
भाव पन कुनै प न याकालाप 

गन वा गराउन दइने छैन। 

सावज नक 
सु वधामा 
ब न ेचाप  
 

य  म य
म 

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 
(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

सावज नक सेवा सु वधाका 
साधनको योग गन जनसं यामा 
उ ले य पमा वृ  हनु स न े
देिख छ। य ता सम या वत 
पमा यस थानमा हनुे वकास 
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तथा यवसा यक व तारले 
समयानकुुल पमा समाधान 
हनुछे। 

वपद 

यव थापन   

य  म य
म  

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 
(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

स भा वत वपद, भकू प र 

आगलागी आ दको ममा भा वत 
हनु स न े थानीय तथा 
अ पतालका यि ह लाई 
यव थापनका ला ग अ पताल 
े मा रहेको खु ला े  योग 

ग रने छ। आकि मक साम ी 
ज तै औष ध, सिजकल उपकरणको 
भ डारण अ पताल हाता भ  
सरुि त पमा ग रने छ। 
आगलागी नय ण उपकरणह  
हरेक त लामा यव था ग रने छ। 
भवनका हरेक त लामा Automatic 
Fire hydrant, Fire hose Reel,  

Fire Extinguisher, foam 
generator, Sprinkle system 
हनुछे। येक भवन तथा 
कोठाह मा मोक डटे टर, Fire 

Alaram system हनुछे। हरेक 
भवनका येक त लामा कि तमा 
४ वटा ५ लटर मताका Fire 

Extinguisher रहनछे। 

अ पतालको येक तलामा 
एकवटा Fire hydrant System 

रहेनछ भने अ पतालमा े मा 
नमाण ग रएको २,००,००० ल. 
मताकाको  भू मगत ांक बाट 

पानीको आपू त ग रनेछ। fire hoses 

को ल बाई ३० म. को रहनेछ। 
भवनमा आपतकाल न ार तथा 
आपतकाल न बा हर न कने 
भया को यव था ग रने छ। 
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अ पतालमा या प (RAMP ) को 
यव था ग रने छ। बा हर न कने 
नकास िच ह, घ ट को यव था 
ग रने छ। अ पतालको 
कमचार लाई वपद यव थापन 
स ब धी ता लम तथा िश णको 
यव था र समय समयमा 
अ तर या समेतको यव था 
ग रने छ। 

जनसं या 
वृ , 

कोलाहल 

तथा अ य 
सामािजक 
सम या 

य  म य
म  

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 
(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

यस कारको सम या वत पमा 
यस थानमा हनुे वकास तथा 
यवसा यक व तारले तथा 
नगरपा लकाको नी त तथा 
काय मह ले समयानकुुल पमा 
य ता सम या समाधान हनुछे। 
थानीय सरोकारवाला तथा 
थानीयतह संग सम वय गर  
य ता सम या समाधान ग रने छ 
। 

ल गक वभेद  अ य
 

न
न 

(१०
) 

थल
गत 

(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

४
० 

कम 

मह व
पूण 

अ पताल स ालनको ममा 
म हलाह लाई समान रोजगार को 
अवसर दान तथा स भा वत 
म हला हंसाका घटनालाई 
दु साहन गर ने छ र य ता घटना 
हनु न दन नय मत अनगुमनको 
यव था हनेुछ। 

अपा मै ी 
संरचना 

य  उ च 
(६०
) 

थल
गत 
(१०) 

द घका
ल न 

(२०) 

९
० 

धेरै 
मह व
पूण 

अ पतालमा ग भीर रोग लागेका 
बरामीलाई एक ठाउँबाट अक  
ठाउँमा लैजानको ला ग Lift तथा 
RAMP को यव था ग रने छ। 
यसैगर  अ पतालमा या  मा ामा 
Wheel Chair तथा Stretcher को 
यव था हनेुछ। अ पतालको मु य 
भवनमा ४ वटा Lift को यव था 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    124 

ग रने छ। हरेक Lift मता २० 
जना मा नस बो ने हनेुछ। यसैगर , 
अ पतालमा RAMP को यव था 
हनुछे। अ पतालको येक 
त लामा अपा मै ी शौचालय 
नमाण ग रने छ। अ पतालमा 
Wheel Chair सहज आवतजावत 
गनकाला ग वेश ारमा भएका 
ढोकाह  या  चौडाईको 
हनुछेन।्  

स वा रोग 

सं मण  
य  म य

म  

(२०
) 

थानी
य 

(२०) 

द घका
ल न 

(२०) 

६
० 

मह व
पूण 

आयोजना स ालनको ममा 
आउन े वरामी, वरामीको कु वा, 
कमचार , लगायतका अ पतालसँग 
स वि धत  मा छेह लाई 
आव यक वा य मापद ड परुा 
गरेर मा ै बाहय यि सँग 
स पकमा आउन े यव था ग रने 
छ। अ पतालमा काम गन 
कमचार  तथा अ पतालसँग 
स वि धत मा छेह लाई स वा 
रोग सं मण व को खोप 
था मकताका साथ दइनेछ र 

अनाव यक यि ह लाई 
अ पताल े मा वेश गन दइने 
छैन।  

अनकूुल भाव अ धकतम तथा तकूल भाव यूनतम गन उपायको काया वयन तथा ला ने 
अनमुा नत रकम र काया वयनको िज मेवार  तलको ता लकामा ततु ग रएको छ । 
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ता लका 8-3 : अनकूुल भाव अ धकतम तथा तकूल भाव यूनतम गन उपायको काया वयन 
तथा ला न ेअनमुा नत रकम 
वातावरणी
य भाव 

वातावरण संर णका उपाय काया वय
न हनेु 
थान 

काया व
यन हनु े
समय 

अनमुा नत 
रकम 

काया वय
नको 
िज मेवार  

क) सकारा मक भाव 
१. नमाण तथा स ालन को चरण      
गणु तर
य 
वा य 
सेवा 
दान 

 

यस े का बालबा लकाको वा य 
सेवा पहचुमा वृ  हनुछे। यस 
अ पतालको नमाण प ात यस े को 
थानीय तथा देशभ रका 
बालबा लकाह लाई गणु तर य 
वा य सेवा दान ग रनछे। 
अ पतालले आ नो सेवालाई 
आधु नक करण र ब तार गरेर 
आगामी दनह मा झनै गणु तर य 
वा य सेवा दान गन छ। साथै 
आयोजना भा वत तथा आम 
नाग रकलाई नि त तशत आर ण 
दान ग रने छ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

आ थक 
याक

लाप तथा 
यापारमा 
वृ    
 

आयोजना स ालनले थानीय जनताको 
दै नक आ थक याकलापमा बृ  
हनुछे। आयोजना थलमा थानीय 
व त,ु बजार, खा ा  र अ य 
आधारभतू आव यकताको माग 
अनसुार आपू त गन थानीय 
सरोकारवाला संग सम वय 
ग रनेछ।आयोजना थल वरपर 
यवि थत त रकाले पसल, सेवा, 
याट/कोठाको सं यामा वृ  गन 

सरोकारवाला संग सम वय ग रनेछ। 
वरामी र आग तकुको चाप बढेमा 
ा सी र यातायातका साधनको 

आयोजना 
े  

व रपर  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 
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सं या ब नलेु थानीयको अथत मा 
बृ  हनुे नि त छ। अ पतालका 
ला ग अ याव यक सामा ी थानीय 
बजारबाट ख रद गदा थानीय 
यवसाय व धन हनुेछ। पूण पमा 
अ पताल स ालनमा आएप छ थानीय 
जनताको दै नक याकलाप 
तलुना मक पमा ब नेछ र सरल 
पमा व थ सेवा पाउनेछन।्  

रोजगार
को 
अवसर  
 

अ पताल नमाण तथा स ालनको 
ममा अ पतालका ला ग आव यक 
ा व धक तथा अ य कमचार मा सीप 

र द ताका आधारमा थानीयह लाई 
ाथ मकता दई काममा लगाइनछे। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

जमीनको 
मू य 
वृ  
 

अ पताल स ालन भएप छ अ पताल 
आसपासका े मा चहलपहल ब न े
तथा यवसायीकरण हनुे हु छ जसले 
गदा आसपासका जमीनह को मू य 
ब न ेस भावना रहने छ।   

आयोजना 
े  

व रपर  

नमाण 
तथा 
स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

अ पताल 
े  भ  

ह रयाल  
कायम 
गन 
 

अ पताल े  भ  बगचा नमाण गर  
ह रयाल  व न ग रनेछ। अ पताल 
े को खु ला ठाउँको २० तशत 
े मा वा षक पमा योजनाव  पमा 
थानीय जा तका ख वृ ारोपण गन 
ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

व रपर  

स ाल
न  
चरण 

२००,००
० 
(वृ ारोपण
) 

तावक 

अ पताल
को 
स थागत 
सामािजक 
उ रदा य
व वहन 
माफत 
थानीय 

अ पतालले थानीय े मा व भ  
सामदुा यक संघ सं थाह  माफत भै 
प र आउने अव थामा व  िच क सक 
स हत वा य िश वर स ालन 
ग रनेछ तथा वपद यव थापन 
कायमा सहयोग पयुाउनेछ।  

आयोजना 
े  

व रपर  

नमाण 
तथा 
स ाल
न  
चरण 

५००,००
० 

तावक 
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लाभाि व
त 
 लागत   ७,००,००

० 
 

ख) नकारा मक भाव  
१. स ालन  चरण 

भौ तक/ रासाय नक भाव     
भ-ू
उपयोगमा 
प रवतन  

भौ तक संरचना  नमाण अ पताल े  
भ को खु ला थानमा ग रने हुँदा 
उ ले य असर नहनु।े 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

जमीन 
उ खनन 
तथा 
ब न 
यव थाप
न  

आयोजना नमाणको ममा जग ख दा 
न केको माटोलाई अ पताल नमाण 
े  स याउन योग ग रनेछ। साथै 

ज मन ख दा न का सत बढ  भएका 
माटो लाइ नमाण े  भ दा बा हर 
ज मन स याउने तथा अ य नमाण 
कायमा नकासी ग र यव थापन 
ग रने छ । 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

नमाण 
साम ी 
भ डारण
ले हनेु 
असर  

पानीले न ब ने नमाण साम ी 
आयोजना े  भ  रहेको संरचना 
नमाण हनुे े  निजकै रहेको खु ला 
थानमा रािखनेछ भने पानीले ब ने 
नमाण साम ी नमाण थल निजकै 
टहरा बनाई रािखनेछ। खु ला 
थानमा रािखएको नमाण साम ीलाई 
अ थाई घेराबार ग रने छ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

वाय ु
दूषण  

ढुवानी साधनह मा नमाण साम ी 
लोड ग रसकेप छ अ नवाय पमा 
पालले ढाकेर आयोजना थल स म 

ढुवानी ग रनेछ। धलुो उ सजन कम 
गनको ला ग नमाण े मा 
आव यकता अनसुार पानी  छकने  
यव था ग रने छ। आयोजना े मा 
फोहोरमैला बा न नषेध ग रनेछ।  

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

नमाण 
यवसायी 
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व न 
दूषण  

आयोजना नमाणको ममा स ालन 
हनु े उपकरण तथा नमाण कायबाट 
आउने व नले व रपर  व न दूषण 
हनु ेस भावना रह छ। यसका ला ग 
आयोजना े मा स ालन हनु ेसवार  
साधन तथा संय  व नको रा य 
मापद ड अनु पको हनु े यव था 
ग रनेछ। कामदारलाई इयर लग 
उपल ध ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

नमाण 
यवसायी 

कामदार 
तथा काम 
गन थान 
यव थाप
न  

भवन नमाण हनेु े  भ  रहेको 
खाल  थानमा तथा निजकै रहेको 
बि त े मा कुनै प न असर तथा 
बाधा नहनुे क समले मजदरुह लाई 
ब नको ला ग म िश वर बनाइनेछ र 
नमाण समा ी रािखने छ। कामदार 
ब ने थानमा बजलु  र पानीको 
यव था ग रनेछ र म िश वर निजकै 
शौचालयको यव था ग रनेछ। 
फोहोर फा नको ला ग ड ट बनको 
यव था ग रनछे। म िश वर वरपर 
सरसफाइ ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

DPR 
व ततृ 
आयोजना 
तवेदनमा 

समावेश 
ग रएको 

नमाण 
यवसायी 

नमाण 
े  तथा 

कामदार 
िश वरबा
ट 
नि कन े
फोहोरको 
यव थाप
न  

अ पतालको संरचना नमाण तथा 
कामदार िश वरबाट नि कन े व भ  
क समका फोहरह लाई फोहरको 
कृ त अनसुार वग करण ग रनेछ। 

जै वक फोहर तथा पनु: योग गन 
न म न े फोहरलाई संकलन गर  
नगरपा लकाले यव था गरेको 
फोहोरको गाडीमा पठाइने छ। 
पनु: योग गन म ने फोहर ज तै 
फलाम, कागज, पला क, व तुीय 
साम ीलाई कवाडीमा पठाइनेछ। 
नमाणज य फोहरलाई सकेस म 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

DPR 
व ततृ 
आयोजना 
तवेदनमा 

समावेश 
ग रएको 

नमाण 
यवसायी 
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खा डा खु डी  पनु र जमीन समथर 
गन योग ग रनेछ। 

ढल 
यव थाप
नमा 
सम या 

वषातको पानी, म िश वर तथा 
शौचालयबाट न कने फोहोरपानीलाई 
तकाउन नाला तथा PVC पाइप 
माफत नगरपा लकाले यव था गरेको 
ढलको छा डनछे। ढल ब द तथा 
जाम भएमा आयोजनाले ममत गनछ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

DPR 
व ततृ 
आयोजना 
तवेदनमा 

समावेश 
ग रएको 

नमाण 
यवसायी 

र रोगन 
तथा 
रसायनह
को 
योग 

आयोजना नमाणको ममा योग हनेु 
रंग, रसायन, तेल, ज आ द चहुावट 
भएमा चहुावट  भएका ब त ु
वातावरणमा म सन न दन भ डारण 
ग रएको थानमा आकि मक संकलन 
गन म ने खाडल आ द नमाण ग रने 
छ जसलाई पछ  सरुि त यव थापन 
ग रने छ। य ता ब त ु चलाउदा 
आव यक सरु ा सावधानी अपनाइने 
छ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने  

नमाण 
यवसायी 

 ज मा लागत   -  
जै वक 
भाव 

     

वन प त
को त 

अ पताल नमाण े मा वन े  

नरहेकोले यस े मा कुनै प न बोट 

व वा हटाउईने छैन। आयोजना 
नमाणका ममा खाल  रहेका ठाउमा 
थानीय जातका वोट व वाह  लगाइने 
छ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

वृ ारोपण
को ला ग 
ला ने 
लागत 
सकारा म
क भावमा 
उ लेख 
ग रएको  

तावक
/ 
नमाण 
यवसायी 

 ज मा लागत   -  
सामािजक, आथक र  साँ कृ तक वातावरण     
सावज न
क 

नमाण यवसायीले आ ना 
कामदारलाइ चा हने आव यक साम ी 
या पमा नै यव था ग रने छ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

नमाण 
यवसायी 
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सु वधामा 
ब न ेचाप 

नमाणका ममा आयोजना े भ दा 
बा हरबाट आउने कामदार र थानीय 
समदुाय बीचमा ववाद उ प  हनु 
स न े भएकोले आयोजना े मा नै 
उनीह को बासको यव था ग रने 
छ। 

पेशागत 
वा य 
तथा 
सरु ा 

कामदारह लाई वा य तथा 
सरु ाका आधारभतू ता लम, सरु ाका 
साम ीह  ज तै मा क, प जा, जु ा, 
हे मेट, से नटाइजर, उचाइमा काम 
गदा Safety Harness Belt, अि न 
तरोध उपकरणको यव था 

ग रनेछ।  आयोजना थलमा 
ाथ मक उपचारको ला ग आव यक 

औष ध ज तै आयो डन, टजर, 
या डेज याड, टेप आ दको यव था 
ग रनेछ। कामदारलाई चोटपटक 
लागेमा अ पताल पयुाउन े यव था 
ग रने छ। नमाण काय गदा व तु 
चहुावट तथा Short circuit हनु स ने 
हनुाले यसमा सावधानी अपनाइने छ। 
सरु ाको साधनह  काम गदा 
अ नवाय पमा लगाउन लगाइनछे। 
बरामी कामदारलाई काममा लगाइने 
छैन। नमाण थलमा को भड-१९ 
स ब धी वा य सरु ा मापद ड 
पालना ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

२,००,००
० 
( वा य 
तथा सरु ा 
साम ी) 

नमाण 
यवसायी 

मजदरु, 
तलब र 
बाल 

मको 
सम या    

मजदरुह  बच कुनै प न कारको 
वभेद ग रने छैन, मजदरुह लाई 
समयमा तलब उपल ध ग रनछे। 
बालमजदरु  नय ण गनका ला ग 
सो  वष मु नका बाल-बा लकालाई 
आयोजनाको याकलापह मा संल न 
गराउन नषेध ग रने छ। आयोजनाको 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

नमाण 
यवसायी 
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कुनै प न कायमा कुनै प न क समको 
बाल म योग तबि धत ग रनछे र 
छ के जाँचको समेत यव था ग रनछे। 

ल गक 
वभेद 

समान कामका ला ग प ु ष तथा 
म हलाह लाई समान याला दान 
ग रने छ। काय थलमा म हला मा थ 
हनु स ने शा र रक तथा यौन ज य 
हंसालाइ दु शाहन ग रने तथा य तो 
गन मा थ काननुी कारवाह  ग रन ेछ। 

तावकको तफबाट यसको नय मत 
अनगुमनको यव था हनुछे। पु ष 
कामदारह लाई उनीह का म हला 
समक ीह को स मान गन नदशन 
दइनछे। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

थप लागत 
नला ने 

नमाण 
यवसायी 

वपद 
यव थाप
न   

नमाण काय गदा व तु चहुावट तथा 
short Circuit हनु स ने हनुाले सो हनु 
न दन यव थापन ग रनेछ। भकू प 
तथा आगलागी ज ता कोप 
यूनीकरण गन खलुा थानको योग 
ग रने छ। आकि मक साम ीको 
भ डारण ग रने छ। आयोजना नमाण 
तथा स ालन अव धमा सरु ा यव था 
नर तर ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

२००,००
०  

नमाण 
यवसायी 

स वा 
रोग 
सं मण  

आयोजना नमाणको ममा आउने 
नमाण यवसायी, कमचार , 
मजदरुह लाई आव यक वा य 
मापद ड परुा गरेर मा ै काय थलमा 
आउने यव था ग रने छ। 
अस वि धत तथा अनाव यक 
यि ह लाई आयोजना े मा वेश 
गन दइन ेछैन।  

आयोजना 
े  

नमाण 
चरण 

२००,००
० 

नमाण 
यवसायी 

 ज मा लागत   ६००,००
० 
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(२) स ालन  चरण     
भौ तक/ रासाय नक भाव     
वाय ु

दूषण  
आयोजन स ालनको ममा सवार  
साधनले गन स ने वाय ु दूषणलाई 
नय ण गन सवार  दूषण मापद ड 
परुा गरेको सवार  मा  अ पताल हात 
भ  वेश दइनेछ। नपेाल गणु तर 
मापद ड अनु पको जेनेरेटर योग 
ग रनेछ। जेनेरेटरबाट उ सजन भएको 
धवुाँलाई समय समयमा मापन गर  
मापद ड पर ण ग रनेछ। आयोजना 
े  भ  अ यवि थत फोहोर बा ने 

कामलाई न सा हत ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

व न 

दूषण 

अ पताल हाता भ  व न दूषण गन 
सवार  साधन, लाउड ि पकर ज ता 
उपकरण स ालनमा रोक लगाइनेछ। 
अ पतालले योग गन जेनेरेटरलाई  
व न नय ण गन क मा राखेर 
स ालन  ग रनेछ। कामदारह लाई 
कान मफ/इयर लगको सरु ा मक 
उपायह  उपल ध गराइनेछ। 
फोमको योग गर  अि सजन 
स ल डर र शोधन इकाईको लो डङ 
र अनलो डङको आवाजलाई कम 
ग रनेछ। जेनेरेटर आ दको आव धक 
ममतस भारबाट व न दूषणलाई 
रो कनछे।  

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

जल 

दूषण  

अ पताल स ालनको ममा 
नि कएको फोहोर पानी शोधन 
गनको ला ग फोहोर पानी शोधन गन 
य  जडान ग रनेछ। फोहोर पानी 
शोधन गरेर मा  नगरपा लकाले 
यव था गरेको ढलमा न काशन 
ग रनेछ। अ पतालबाट न कने 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

लागत 
फोहरपानी 
तथा ढल 
यव थापन
मा उ लेख 
ग रएको छ  

तावक 
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पानीको गणु तर अ पतालबाट 
न काशन हनुे फोहोर पानीको 
मापद ड, २०७६ ले तोकेको 
बमोिजम हनेुछ। व ततृ वयान 
प र छेद आठको ८.२.१.१ मा  
रहेको फोहरपानी तथा ढल 
यव थापन  िशषकमा ग रएको छ। 

वषातको 
पानीको 
यव थाप
न  

अ पतालको छतमा परेको पानी 
संकलन गर  भू मगत ांक मा ल गने 
छ र सो पानीलाई सोधन गर  योग 
ग रने छ। अ पताल े  ज तै खु ला 
चौर, सडकमा वषातको पानी 
यव थापन गन आव यक नालाको 
यव थापन ग रने छ। अ पताललाई 
आव यक पन पहुँचमाग पनु थापना 
गदा पहुँचमाग े मा नालाको नमाण 
ग रने छ। वषातमा परेको पानी 
थानीय तहले यव था गरेको ढलमा 
मसाइनेछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

जमीन 
मु नको 
पानीको 
सतह तथा 
र -चाजमा 
असर 

यस आयोजनाका ला ग आव यक हनेु 
पानीको आपू त नेपाल खानेपानी 
सं थानबाट वत रत धारा तथा 
अ पताल े मा ख नएको बो र बाट 
दै नक आव यक हनेु पानी योग 
गनछ। जमीन मु नको पानीको सतह 
बढाऊन बषातको पानीलाई रचाज 
पट, इनार माफत र -चाज ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

रासाय न
क तथा 
धातजु य 
फोहोर 
 

आयोजना स ालनको ममा योग 
हनु ेरसायन, तेल आ द चहुावट भएमा 
चहुावट भएका ब त ु वातावरणमा 
म सन न दन भ डारण ग रएको 
थानमा आकि मक संकलन गन 
म ने खाडल आ द नमाण ग रने छ 
जसलाई पछ  सरुि त यव थापन 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 
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ग रने छ। य ता ब त ु चलाउदा 
आव यक सरु ा सावधानी अपनाइने 
छ। रासायन चहुावट हनु ्न दन समय 
समयमा सपु रवे ण ग रनेछ।  

व करणी
य 
उपकरण
बाट 
व करण
को 
जोिखम 
 

व करणको मु य ोतह  X-ray, 
MRI, ECG मे सन र फोटोके मकल 
तरलको स पक रहने कमचार लाई 
व करण पोसाक (लेड याकेट), 
मा क, लोबस, फेस स डको को 
यब था ग रनेछ। व करणीय 
उपकरणलाई  समय समयमा जाच 
गर  व करण चहुावट हनुबाट 
रो कनछे। व करणीय उपकरणलाई 
वशेष क  र कम मा नस आवतजावत 
हनुी थानमा जडान ग रनेछ। 
व करण फोहर ोतबाट छु ै संकलन 
ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

ठोस 
फोहोर 

यव थाप
न  

आयोजना स ालनको ममा नि कने 
व भ  क समका फोहोरह लाई 
फोहोरमैला यव थापन ऐन (२०६८) 
तथा National Health Care Waste 
Management Standards and 

Operating Procedures-2020 ले 
तो कएको मापद डमा अनु प 
फोहोरको शोधन र यव थापन 
ग रनेछ। व ततृ वयान प र छेद 
आठको ८.२.१.१ मा  रहेको फोहोर 
यव थापन िशषकमा ग रएको छ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

५००,००
० 
(फोहोरमै
ला 
यव थापन
को ला ग)  

तावक 

फोहोर 

पानी र 

ढल 

यव थाप
न   

अ पतालमा े मा ४०० KLD  
मताको फोहरपानी शोधन णाल  

(Sewage Treatment Plant) (PSTP) 
जडान ग रने छ। अ पताल े  भ  
रहेको शौचालय, योगशाला, 
operation Theater तथा भा छा 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

४०,०००,
००० 
(फोहर 
पानी 
शोधन 

तावक 
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घरबाट न केको फोहोरपानीलाई 
पाइप माफत अ पताल े  भ  
रािखने फोहरपानी शोधन णाल मा 
(Sewage Treatment Plant) खसा लने 
छ र उ  णाल मा ठोस पदाथलाई 
ज मा ग रनेछ भने शोधन भएको 
पानीलाई थानीय तहले यव था 
गरेको ढलमा पठाइनेछ। यस र फोहर 
पानी शोधन णाल मा ज मा भएको 
ठोस पदाथ भ रसके प छ थानीय तह 
सँग सम वय गर  यव थापन ग रने 
छ। यस णाल मा ठोस पदाथ २ 
वषमा भ रने अनमुान ग रएको छ। 
व ततृ वयान प र छेद आठको 
८.२.१.१ मा उ लेख ग रएको छ। 

णाल  
जडान) 

ा फक 

यव थाप
न  

आयोजन थल वर प र ा फक 

स नलको यव था ग रने छ। अ पताल 
प रसरमा पा कङको यव था 
ग रनेछ। थानीय सरकार र 
सरोकारवालासंग सम वय गर  
अ पताल वरपरको बाटोलाई 
यवि थत ग रनेछ। आकि मक 

अव थामा आव यकता अनसुार थानीय 

सरु ा नकायसँग सहयोगका ला ग 
सम वय ग रने छ। आव यकता अनसुार 

अ पताल प रसरमा रहेका सबै 
ढोकाको योग ग रनछे। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

१००,००
०  
( ा फक 
संकेत 
िच ह) 

तावक 

ऊजा 
उपयोगमा 
वृ    
 

अ पताल स ालन को ममा 
बजलु को साथ् साथै बैकि पक 
ऊजाको पमा सोलार समेत योग 
ग रने छ। यसैगर  चमेना गहृमा 
एल. प. याँसको योग घटाउन 
व तुको योगलाई था मकता 
दईनेछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

३००,००
० 

तावक 
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वपद 
जोिखमबा
ट पन 
भाव 

 

अ पताल प रसर भ  नमाण भएका 
भौ तक पूवाधारह  भकू प 
तरोधा मक छन। भवन ऐन 

२०५५ बमोिजमको रा य भवन 
सं हतालाई पालना गर  भवन नमाण 
ग रएका छन। अ पतालमा हनुस ने 
आगलागी नय ण गन हरेको भवनमा 
पया  मा ामा अि न नय ण य  
जडान ग रनेछ, साथै आकि मक 
संकेतका ला ग साईरनको यव था 
ग रनेछ। कमचार लाई आपतकाल न 
तयार का वषयमा ता लमको यव था 
ग रनेछ। अ पतालमा 
आपतकाल न ारह को समेत यव था 
ग रएको छ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

३००,००
० 

तावक 

 लागत   ५२,००,०
०० 

 

जै वक भाव 
वन प त
मा भाव  
 

अ पताल े  भ  बगचा नमाण गर  
ह रयाल  व न ग रनेछ। अ पताल 
े को खु ला ठाउँको २० तशत 
े मा वा षक पमा योजनाव  पमा 
थानीय जा तका ख ज तै स ला, 
धपुी, वश, उि स, असारे, िश रष, काँडे 
धपुी, जाप नज धपुी, तेजप ा, मसला, 
काईयो फूल, पपल वृ ारोपण 
ग रनेछ। आयोजना े मा वृ ारोपण 
ग रएका बोट व वालाई संर ण 
ग रनेछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

उ लेख 
भईसकेको 

तावक 

सामािजक आथक र साँ कृ तक े मा पन भाव 
पेशागत 
वा य 
र 

फोहोर यव थापन र यावसा यक 
वा य तथा सरु ा (OHS) स म त 
गठन ग रनेछ।सबै कमचार ह लाई 
स वा रोगह  व  खोप 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 
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कमचार  
सरु ा  
 

लगाइनेछ। सबै कमचार ह लाई 
वा य र सरु ाका मु ाह , आगोको 
जोिखम, भकू प आ द बारे सचेतना र 
ता लम दान ग रनछे। यावसा यक 
वा य र सरु ा स ब धी नदशन र 
पो टरह  वकास गर  पो ट 
ग रनेछ।आव यक सं यामा आगो 
नभाउने उपकरणह  ( येक 3 
कलो ाम मताको) जडान 
ग रनेछ।लेड याकेट (रे डयोलोजी 
वभागमा संल न कमचार ह का 
ला ग), प जा, बटु, टोपी, ए न र 
मा क (फोहोर यव थापन र 
योगशालामा संल न कमचार ह का 

ला ग) ज ता सरु ा उपकरणह  
उपल ध गराइनेछ। 

थानीय 
धम 
सं कृ त
मा भाव 

अ पताल स ालन  हुँदा थानीय धम 
तथा सं कृ तलाई नकारा मक भाव 
पन कुनै प न याकालाप गन वा 
गराउन दइने छैन। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

सावज न
क 
सु वधामा 
ब न ेचाप 

यस थानमा हनुे वकास तथा 
यवसा यक व तारले समयानकुुल 

पमा सावज नक सु वधामा ब न े
चापको समाधान हनेुछ।   

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

वपद 

यव थाप
न   

स भा वत वपद, भकू प र आगलागी 
आ दको ममा भा वत हनु स न े
थानीय तथा अ पतालका 
यि ह लाई यव थापनका ला ग 
अ पताल े मा रहेको खु ला े  
योग ग रने छ। आकि मक साम ी 

ज तै औष ध, सिजकल उपकरणको 
भ डारण अ पताल हाता भ  सरुि त 
पमा ग रने छ। आगलागी नय ण 

उपकरणह  हरेक त लामा यव था 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 
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ग रने छ। भवनका हरेक त लामा 
Automatic Fire hydrant, Fire hose 
Reel,  Fire Extinguisher, foam 

generator, Sprinkle system हनुछे। 
येक भवन तथा कोठाह मा मोक 

डटे टर, Fire Alaram system 
हनुछे। हरेक भवनका येक 
त लामा कि तमा ४ वटा ५ लटर 
मताका Fire Extinguisher रहनछे। 

अ पतालको येक तलामा एकवटा 
Fire hydrant System रहेनछ भने 
अ पतालमा े मा नमाण ग रएको 
२,००,००० ल. मताकाको  
भू मगत ांक बाट पानीको आपू त 
ग रनेछ। fire hoses को ल बाई ३० 
म. को रहनेछ। भवनमा 
आपतकाल न ार तथा आपतकाल न 
बा हर न कने भया को यव था 
ग रने छ। अ पतालमा या प (RAMP 

) को यव था ग रने छ। बा हर 
न कन े नकास िच ह, घ ट को 
यव था ग रने छ। अ पतालको 
कमचार लाई वपद यव थापन 
स ब धी ता लम तथा िश णको 
यव था र समय समयमा अ तर या 
समेतको यव था ग रने छ। 

जनसं या 
वृ , 

कोलाहल 

तथा अ य 
सामािजक 
सम या 

यस कारको सम या वत पमा यस 

थानमा हनेु वकास तथा यवसा यक 

व तारले तथा नगरपा लकाको नी त 
तथा काय मह ले समयानकुुल पमा 
य ता सम या समाधान हनेुछ। थानीय 
सरोकारवाला तथा थानीयतह संग 
सम वय गर  य ता सम या समाधान 
ग रने छ । 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 
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ल गक 

वभेद  

अ पताल स ालनको ममा 
म हलाह लाई समान रोजगार को 
अवसर दान तथा स भा वत म हला 
हंसाका घटनालाई दु साहन गर न े
छ र य ता घटना हनु न दन नय मत 

अनगुमनको यव था हनेुछ। 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

अपा  
मै ी 
संरचना  

अ पतालमा ग भीर रोग लागेका 
बरामीलाई एक ठाउँबाट अक  ठाउँमा 
लैजानको ला ग Lift तथा RAMP को 
यव था ग रने छ। यसैगर  
अ पतालमा या  मा ामा Wheel 

Chair तथा Stretcher को यव था 
हनुछे। अ पतालको मु य भवनमा ४ 
वटा Lift को यव था ग रने छ। 
हरेक Lift मता २० जना मा नस 
बो ने हनुेछ। यसैगर , अ पतालमा 
RAMP को यव था हनेुछ। 

अ पतालको येक त लामा 
अपा मै ी शौचालय नमाण ग रने 
छ। अ पतालमा Wheel Chair सहज 
आवतजावत गनकाला ग वेश ारमा 
भएका ढोकाह  या  चौडाईको 
हनुछेन।्  

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 

स वा 
रोग 

सं मण  

आयोजना स ालनको ममा आउने 
वरामी, वरामीको कु वा, कमचार , 
लगायतका अ पतालसँग स वि धत  
मा छेह लाई आव यक वा य 
मापद ड परुा गरेर मा ै बाहय 
यि सँग स पकमा आउने यव था 
ग रने छ। अ पतालमा काम गन 
कमचार  तथा अ पतालसँग स वि धत 
मा छेह लाई स वा रोग सं मण 
व को खोप था मकताका साथ 
दइनछे र अनाव यक यि ह लाई 

आयोजना 
े  

स ाल
न  
चरण 

थप लागत 
नला ने 

तावक 
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अ पताल े मा वेश गन दइन े
छैन। 

 लागत   -  
 कुल लागत   ५८,००,०

०० 
 

यसर   यस आयोजनाको स ालन  चरणको ममा सकारा मक भाव अ भबृ  गन  
७,००,००० तथा नकारा मक भाव यूनीकरण गनका ला ग अनमुा नत . ५८,००,००० गर  
ज मा ६५,००,००० ला ने अनमुान ग रएको छ। 

ता लका 8-4: वातावरणीय यव थापन योजनाको खाका  

वषय
गत 
े  

सकारा
मक 
भावको 

बढो र
का 

याक
लाप 

के गन कहा ँ
गन 

कस र 
गन 

क ह
ले 
गन 

कसले 
गन 

अनमुा न
त रकम 

अनगुमन 
तथा 
मू याकंन 

(क) नमाण/स ालन  चरण       
आथ
क 
सामा
िजक 
े  

गणु तर
य 
वा य 
सेवा 
दान 

 

यस े का 
बालबा लकाको वा य 
सेवा पहचुमा वृ  
हनुेछ। यस 
अ पतालको नमाण 
प ात यस े को 
थानीय तथा देशभ रका 
बालबा लकाह लाई 
गणु तर य वा य सेवा 
दान ग रनेछ। 

अ पतालले आ नो 
सेवालाई आधु नक करण 
र ब तार गरेर आगामी 
दनह मा झन ै
गणु तर य वा य सेवा 
दान गन छ। साथै 

आयोजना भा वत तथा 
आम नाग रकलाई 

अ पता
ल े  
भ  

सेवालाई  
आधु न
क करण 
र 
ब तार 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 

वा य 
म ालय 
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नि त तशत आर ण 
दान ग रने छ। 

आ थक 
याक

लाप 
तथा 
यापार
मा वृ   
 

आयोजना स ालनले 
थानीय जनताको दै नक 
आ थक याकलापमा 
बृ  हनुेछ। आयोजना 
थलमा थानीय व त,ु 
बजार, खा ा  र अ य 
आधारभतू 
आव यकताको माग 
अनसुार आपू त गन 
थानीय सरोकारवाला 
संग सम वय 
ग रनेछ।आयोजना 
थल वरपर यवि थत 
त रकाले पसल, सेवा, 

याट/कोठाको 
सं यामा वृ  गन 
सरोकारवाला संग 
सम वय ग रनेछ। 
वरामी र आग तकुको 
चाप बढेमा ा सी र 
यातायातका साधनको 
सं या ब नलेु 
थानीयको अथत मा 
बृ  हनु े नि त छ। 
अ पतालका ला ग 
अ याव यक सामा ी 
थानीय बजारबाट 
ख रद गदा थानीय 
यवसाय व धन 
हनुेछ। पूण पमा 
अ पताल स ालनमा 
आएप छ थानीय 
जनताको दै नक 

याकलाप तलुना मक 
पमा ब नछे र सरल 

अ पता
ल े  
व रपर  

थानीयत
ह संग 
सम वय 
ग र 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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पमा व थ सेवा 
पाउनेछन।्  

थानीय
लाइ 
रोजगार
को 
अवसर  
 

अ पताल नमाण तथा 
स ालनको ममा 
अ पतालका ला ग 
आव यक ा व धक 
तथा अ य कमचार मा 
सीप र द ताका 
आधारमा 
थानीयह लाई 
ाथ मकता दई काममा 

लगाइनेछ।  

अ पता
ल े  
व रपर  

सप 
अनु प 
रोजगार  
दन े

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

जमीनको 
मू य 
वृ  
 

अ पताल स ालन 
भएप छ अ पताल 
आसपासका े मा 
चहलपहल ब ने तथा 
यवसायीकरण हनु े
हु छ जसले गदा 
आसपासका 
जमीनह को मू य ब न े
स भावना रहन ेछ।  

आयोज
ना े  
व रपर  

वतः 
हनेु 

नमा
ण 
तथा 
स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय 

अ पता
ल े  
भ   
ह रयाल  
कायम 
गन 
 

अ पताल े  भ  
बगचा नमाण गर  
ह रयाल  व न 
ग रनेछ। अ पताल 
े को खु ला ठाउँको 

२० तशत े मा 
वा षक पमा योजनाव  
पमा थानीय 
जा तका ख 

वृ ारोपण गन ग रनेछ। 

आयोज
ना े  
व रपर  

खु ला 
थानमा 
वृ ारोप
ण गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

२००,०
०० 
(वृ ारोप
ण) 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

अ पता
लको 
स थागत 
सामािज
क 
उ रदा

अ पतालले थानीय 
े मा व भ  

सामदुा यक संघ 
सं थाह  माफत भै प र 
आउने अव थामा व  
िच क सक स हत 

आयोज
ना े  
व रपर  

सामािज
क 
उ रदा
य व 
अनु प 

नमा
ण 
तथा 
स ा
लन  

ताव
क 

५००,०
०० 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
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य व 
वहन 
माफत 
थानीय 
लाभाि व
त 

वा य िश वर स ालन  
ग रनेछ तथा वपद 
यव थापन कायमा 
सहयोग पयुाउनेछ।  

चर
ण 

वातावरण 
म ालय  

नकारा मक भाव यूनीकरण        
वषय
गत 
े  

नकारा
मक 
भाव 
यूनीकर
ण का 

याक
लाप 

के गन कहा ँ
गन 

कस र 
गन 

क ह
ले 
गन 

कसले 
गन 

अनमुा न
त रकम 

अनगुमन 
तथा 
मू याकंन 

(क) नमाण चरण        
भौ त
क/ 

रासाय
नक 

भाव 

भ-ू
उपयोग
मा 
प रवतन  

आयोजना थलमा भौ तक 

संरचना नमाण ग रदा 
उपल ध खु ला थानमा 
ग रने हुँदा उ ले य 
असर नहनु े

आयोज
ना 
नमाण 
थल  

- नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 जमीन 
उ खनन 
तथा 
ब न 
यव था
पन  

आयोजना नमाणको 
ममा जग ख दा 

न केको माटोलाई 
अ पताल नमाण े  
स याउन योग 
ग रनेछ। साथै ज मन 
ख दा न का सत बढ  
भएका माटो लाइ 
नमाण े  भ दा बा हर 
ज मन स याउने तथा 
अ य नमाण कायमा 
नकासी ग र यव थापन 
ग रने छ । 

आयोज
ना 
नमाण 
थल  

- नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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 वाय ु
दूषण  

ढुवानी साधनह मा 
नमाण साम ी लोड 
ग रसकेप छ अ नवाय 
पमा पालले ढाकेर 

आयोजना थल स म 
ढुवानी ग रनछे। धलुो 
उ सजन कम गनको 
ला ग नमाण े मा 
आव यकता अनसुार 

पानी  छ कने  यव था 
ग रने छ। आयोजना 
े मा फोहोरमैला 

बा न नषधे ग रनेछ। 

आयोज
ना 
नमाण 
थल  

वाय ु
दूषण

को 
नय ण 
गन 
व ध 
योग  

गरेर 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 व न 
दूषण  

आयोजना नमाणको 
ममा स ालन हनु े

उपकरण तथा नमाण 
कायबाट आउने व नले 
व रपर  व न दूषण 
हनु े स भावना रह छ। 
यसका ला ग आयोजना 
े मा स ालन हनु े

सवार  साधन तथा 
संय  व नको रा य 
मापद ड अनु पको हनु े
यव था ग रनछे। 
कामदारलाई इयर लग 
उपल ध ग रनेछ। 

आयोज
ना 
नमाण 
थल  

व न 
दूषण

को 
नय ण 
गन 
व ध 
योग  

गरेर 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 कामदार 
तथा 
काम 
गन 
थान 
यव था
पन  

भवन नमाण हनु े े  
भ  रहेको खाल  
थानमा तथा निजकै 
रहेको बि त े मा कुन ै
प न असर तथा बाधा 
नहनु े क समले 
मजदरुह लाई ब नको 
ला ग म िश वर 
बनाइनेछ र नमाण 
समा ी रािखन े छ। 

आयोज
ना 
नमाण 
थल  

कामदार 
तथा 
काम गन 
थान 
यव था
पन गरेर 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

ठे ा 
स झौता
मा 
संल न 
ग रन े

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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कामदार ब ने थानमा 
बजलु  र पानीको 
यव था ग रनछे र म 
िश वर निजकै 
शौचालयको यव था 
ग रनेछ। फोहोर 
फा नको ला ग 
ड ट बनको यव था 
ग रनेछ। म िश वर 
वरपर सरसफाइ 
ग रनेछ। 

 नमाण 
े बाट 

नि कन े
फोहोर
को 
यव था
पन  

अ पतालको संरचना 
नमाण तथा कामदार 
िश वरबाट नि कन े
व भ  क समका 
फोहरह लाई फोहरको 
कृ त अनसुार 

वग करण ग रनेछ। 
जै वक फोहर तथा 
पनु: योग गन न म न े
फोहरलाई संकलन गर  
नगरपा लकाले यव था 
गरेको फोहोरको 
गाडीमा पठाइने छ। 
पनु: योग गन म ने 
फोहर ज तै फलाम, 
कागज, पला क, 
व तुीय साम ीलाई 
कवाडीमा पठाइनेछ। 
नमाणज य फोहरलाई 
सकेस म खा डा खु डी 
पनु र जमीन समथर गन 
योग ग रनेछ। 

आयोज
ना े  

फोहर 
यव था
पन 
योजना 
अनु प  
गरेर 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

ठे ा 
स झौता
मा 
संल न 
ग रन े

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 ढल 
यव था
पनमा 
सम या 

वषातको पानी, म 
िश वर तथा 
शौचालयबाट न कन े
फोहोरपानीलाई तकाउन 

आयोज
ना े  

ढल 
यव था
पन 
व धको 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

ठे ा 
स झौता
मा 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
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नाला तथा PVC पाइप 
माफत नगरपा लकाले 
यव था गरेको ढलको 
छा डनेछ। ढल ब द 
तथा जाम भएमा 
आयोजनाले ममत 
गनछ।  

योग  
गरेर 

संल न 
ग रन े

/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 र रोगन 
तथा 
रसायनह
को 
योग 

आयोजना नमाणको 
ममा योग हनु े रंग, 

रसायन, तेल, ज आ द 
चहुावट भएमा चहुावट  
भएका ब त ुवातावरणमा 
म सन न दन भ डारण 
ग रएको थानमा 
आकि मक संकलन गन 
म न े खाडल आ द 
नमाण ग रन े छ 
जसलाई पछ  सरुि त 
यव थापन ग रन े छ। 
य ता ब त ु चलाउदा 
आव यक सरु ा 
सावधानी अपनाइने छ। 

आयोज
ना े  

फोहर 
यव था
पन 
योजना 
अनु प  
गरेर 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

  ज मा     -  
जै वक 
भाव 

वन प त
को त 

अ पताल नमाण े मा 
वन े  नरहेकोले यस 

े मा कुन ै प न बोट 

व वा हटाउईन े छैन। 

आयोजना नमाणका 
ममा खाल  रहेका 

ठाउमा थानीय जातका 
वोट व वाह  लगाइन े

छ। 

आयोज
ना े  

वृ ारोप
ण गरेर 

नमा
ण 
चर
ण 

ताव
क/ 
नमाण 
यवसा
यी 

उ लेख 
भैसकेको 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

  ज मा     १,००,०
०० 

 

सामा
िजक, 

आथ

सावज न
क 
सु वधा

नमाण यवसायीले 
आ ना कामदारलाइ 
चा हने आव यक साम ी 

आयोज
ना े  
वरपर 

थानीय 
समदुाय 
तथा 

नमा
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
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क र  
साँ कृ
तक 
वाताव
रण 

मा ब न े
चाप  

या पमा नै यव था 
ग रने छ। नमाणका 
ममा आयोजना 
े भ दा बा हरबाट 

आउने कामदार र 
थानीय समदुाय बीचमा 
ववाद उ प  हनु स न े
भएकोले आयोजना 
े मा न ै उनीह को 

बासको यव था ग रन े
छ। 

आयोजना
को 
सम वय
मा 

चर
ण 

म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 पशेागत 
वा य 
तथा 
सरु ा 

कामदारह लाई 
वा य तथा सरु ाका 
आधारभतू ता लम, 
सरु ाका साम ीह  
ज तै मा क, प जा, 
ज ु ा, हे मेट, 
से नटाइजर, उचाइमा 
काम गदा Safety 

Harness Belt, अि न 
तरोध उपकरणको 
यव था ग रनछे।  
आयोजना थलमा 
ाथ मक उपचारको 

ला ग आव यक औष ध 
ज तै आयो डन, टजर, 
या डेज याड, टेप 
आ दको यव था 
ग रनेछ। कामदारलाई 
चोटपटक लागमेा 
अ पताल पयुाउने 
यव था ग रने छ। 
नमाण काय गदा व तु 
चहुावट तथा Short 

circuit हनु स ने हनुाले 
यसमा सावधानी 
अपनाइने छ। सरु ाको 

आयोज
ना े  

कामदार 
तथा 
आयोजना
को 
सम वय
मा 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

२,००,०
०० 
( वा य 
तथा 
सरु ा 
साम ी) 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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साधनह  काम गदा 
अ नवाय पमा लगाउन 
लगाइनेछ। बरामी 
कामदारलाई काममा 
लगाइने छैन। नमाण 
थलमा को भड-१९ 
स ब धी वा य सरु ा 
मापद ड पालना 
ग रनेछ। 

 मजदरु, 
तलब र 
बाल 

मको 
सम या    

मजदरुह  बच कुनै प न 
कारको वभेद ग रन े

छैन, मजदरुह लाई 
समयमा तलब उपल ध 
ग रनेछ। बालमजदरु  
नय ण गनका ला ग 
सो  वष मु नका बाल-
बा लकालाई 
आयोजनाको 

याकलापह मा 
संल न गराउन नषधे 
ग रने छ। आयोजनाको 
कुनै प न कायमा कुन ै
प न क समको बाल 
म योग तबि धत 

ग रनेछ र छ के जाँचको 
समेत यव था ग रनछे। 

आयोज
ना े  

कामदार 
तथा 
आयोजना
को 
सम वय
मा 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 ल गक 
वभेद 

समान कामका ला ग 
प ु ष तथा 
म हलाह लाई समान 
याला दान ग रने छ। 

काय थलमा म हला 
मा थ हनु स न े
शा र रक तथा यौन ज य 
हंसालाइ दु शाहन 
ग रने तथा य तो गन 
मा थ काननुी कारवाह  
ग रने छ। तावकको 

आयोज
ना 
नमाण 
े  

कामदार 
तथा 
आयोजना
को 
सम वय
मा 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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तफबाट यसको नय मत 
अनगुमनको यव था 
हनुेछ। पु ष 
कामदारह लाई 
उनीह का म हला 
समक ीह को स मान 
गन नदशन दइनछे। 

 वपद 
यव था
पन   

नमाण काय गदा व तु 
चहुावट तथा short 

Circuit हनु स ने हनुाले 
सो हनु न दन 
यव थापन ग रनेछ। 
भकू प तथा आगलागी 
ज ता कोप यूनीकरण 
गन खलुा थानको 
योग ग रन े छ। 

आकि मक साम ीको 
भ डारण ग रन े छ। 
आयोजना नमाण तथा 
स ालन अव धमा सरु ा 
यव था नर तर 
ग रनेछ। 

आयोज
ना े  

कामदार 
तथा 
आयोजना
को 
सम वय
मा 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

२००,०
०० 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 स वा 
रोग 
सं मण  

आयोजना नमाणको 
ममा आउने नमाण 
यवसायी, कमचार , 
मजदरुह लाई 
आव यक वा य 
मापद ड परुा गरेर मा ै 
काय थलमा आउने 
यव था ग रने छ। 
अस वि धत तथा 
अनाव यक 
यि ह लाई आयोजना 
े मा वेश गन दइन े

छैन। 

आयोज
ना े  
वरपर 

कामदार 
तथा 
आयोजना
को 
सम वय
मा 

नमा
ण 
चर
ण 

नमाण 
यवसा
यी 

२००,०
०० 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

  लागत     ६००,०
०० 
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(ख) स ालन  
चरण 

       

भौ त
क/ 

रासाय
नक 

भाव 

वाय ु

दूषण 
नय ण  

आयोजन स ालनको 
ममा सवार  साधनले 

गन स ने वाय ु
दूषणलाई नय ण 

गन सवार  दूषण 
मापद ड परुा गरेको 
सवार  मा  अ पताल 
हात भ  वेश 
दइनेछ। नेपाल 
गणु तर मापद ड 
अनु पको जेनेरेटर 
योग ग रनेछ। 

जेनेरेटरबाट उ सजन 
भएको धवुाँलाई समय 
समयमा मापन गर  
मापद ड पर ण 
ग रनेछ। आयोजना 
े  भ  अ यवि थत 

फोहोर बा ने कामलाई 
न सा हत ग रनेछ। 

अ पता
ल े  
व रपर  

वाय ु
दूषण

को 
नय ण 
गन 
व ध 
योग  

गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 व न 

दूषण  
अ पताल हाता भ  
व न दूषण गन सवार  
साधन, लाउड ि पकर 
ज ता उपकरण 
स ालनमा रोक 
लगाइनेछ। अ पतालले 
योग गन जेनेरेटरलाई  
व न नय ण गन 
क मा राखेर स ालन  
ग रनेछ। 
कामदारह लाई कान 
मफ/इयर लगको 
सरु ा मक उपायह  
उपल ध गराइनछे। 
फोमको योग गर  

अ पता
ल े  
भ  र 
व रपर  

व न 
दूषण

को 
नय ण 
गन 
व ध 
योग  

गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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अि सजन स ल डर र 
शोधन इकाईको 

लो डङ र अनलो डङको 
आवाजलाई कम 
ग रनेछ। जेनेरेटर 
आ दको आव धक 
ममतस भारबाट व न 
दूषणलाई रो कनेछ।  

 जल 

दूषण 

नय ण 

अ पताल स ालनको 
ममा नि कएको 

फोहोर पानी शोधन 
गनको ला ग फोहोर 
पानी शोधन गन य  
जडान ग रनेछ। फोहोर 
पानी शोधन गरेर मा  
नगरपा लकाले यव था 
गरेको ढलमा न काशन 
ग रनेछ। व ततृ वयान 
प र छेद आठको 
८.२.१.१ मा  रहेको 
फोहरपानी तथा ढल 
यव थापन  िशषकमा 
ग रएको छ। 

अ पता
ल े  
भ  

जल 
दूषण 
नय ण 
संय  
थापना 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

लागत 
फोहरपा
नी तथा 
ढल 
यव था
पनमा 
उ लेख 
ग रएको 
छ   

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 वषातको 
पानीको 
यव था
पन  

अ पतालको छतमा 
परेको पानी संकलन गर  
भू मगत ांक मा 
ल गन ेछ र सो पानीलाई 
सोधन गर  योग 

ग रने छ। अ पताल 
े  ज तै खु ला चौर, 

सडकमा वषातको पानी 
यव थापन गन 
आव यक नालाको 
यव थापन ग रने छ। 
अ पताललाई आव यक 
पन पहुँचमाग 
पनु थापना गदा 

अ पता
ल े  
भ  

ढल 
यव था
पन 
व धको 
योग  

गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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पहुँचमाग े मा 
नालाको नमाण ग रन े
छ। वषातमा परेको 
पानी थानीय तहले 
यव था गरेको ढलमा 
मसाइनेछ। 

 जमीन 
मु नको 
पानीको 
सतह 

तथा र -

चाजमा 
असर 

यस आयोजनाका ला ग 
आव यक हनुे पानीको 
आपू त नेपाल खानपेानी 
सं थानबाट वत रत 
धारा तथा अ पताल 
े मा ख नएको 

बो र बाट दै नक 
आव यक हनुे पानी 
योग गनछ। जमीन 

मु नको पानीको सतह 
बढाऊन बषातको 
पानीलाई रचाज पट, 
इनार माफत र -चाज 
ग रनेछ। 

अ पता
ल े  
भ  

रचाज 
pit 
नमाण 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 रासाय न
क तथा 
धातजु य 
फोहोर 
यव था
पन 
 

आयोजना स ालनको 
ममा योग हनु े

रसायन, तेल आ द 
चहुावट भएमा चहुावट 
भएका ब त ुवातावरणमा 
म सन न दन भ डारण 
ग रएको थानमा 
आकि मक संकलन गन 
म न े खाडल आ द 
नमाण ग रन े छ 
जसलाई पछ  सरुि त 
यव थापन ग रन े छ। 
य ता ब त ु चलाउदा 
आव यक सरु ा 
सावधानी अपनाइने छ। 
रासायन चहुावट हनु ्

अ पता
ल े  
भ  

फोहोर 
यव था
पन 
योजना 
लाग ु
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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न दन समय समयमा 
सपु रवे ण ग रनछे। 

 व कर
णीय 
उपकरण
बाट 
व करण
को 
जोिखम 
नय ण 
 

व करणको मु य 
ोतह  X-ray, MRI, 

ECG मे सन र 
फोटोके मकल तरलको 
स पक रहन े
कमचार लाई व करण 
पोसाक (लेड याकेट), 
मा क, लोबस, फेस 
स डको को यब था 
ग रनेछ। व करणीय 
उपकरणलाई  समय 
समयमा जाच गर  
व करण चहुावट 
हनुबाट रो कनेछ। 
व करणीय 
उपकरणलाई वशेष 
क  र कम मा नस 
आवतजावत हनुी 
थानमा जडान 
ग रनेछ। व करण 
फोहर ोतबाट छु ै 
संकलन ग रनेछ। 

अ पता
ल े  
भ  

फोहोर 
यव था
पन 
योजना 
लाग ु
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 ठोस 
फोहोर 

यव था
पन  

आयोजना स ालनको 
ममा नि कने व भ  

क समका 
फोहोरह लाई 
फोहोरमलैा यव थापन 
ऐन (२०६८) तथा 
National Health Care 
Waste Management 
Standards and 
Operating Procedures-

2020 ले तो कएको 
मापद डमा अनु प 
फोहोरको शोधन र 
यव थापन ग रनछे। 

अ पता
ल े  
भ  

फोहोर 
यव था
पन 
योजना 
लाग ु
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

५००,०
०० 
(फोहोरमै
ला 
यव था
पनको 
ला ग 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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व ततृ वयान प र छेद 
आठको ८.२.१.१ मा  
रहेको फोहोर 
यव थापन िशषकमा 
ग रएको छ। 

 फोहोर 

पानी र 

ढल 

यव था
पन   

अ पतालमा े मा 
४०० KLD  मताको 
फोहरपानी शोधन 
णाल  (Sewage 

Treatment Plant) 
(PSTP) जडान ग रने 
छ। अ पताल े  भ  
रहेको शौचालय, 
योगशाला, operation 

Theater तथा भा छा 
घरबाट न केको 
फोहोरपानीलाई पाइप 
माफत अ पताल े  
भ  रािखन े फोहरपानी 
शोधन णाल मा 

(Sewage Treatment 

Plant) खसा लन े छ र 
उ  णाल मा ठोस 
पदाथलाई ज मा 
ग रनेछ भने शोधन 
भएको पानीलाई थानीय 
तहले यव था गरेको 
ढलमा पठाइनछे। 
यस र फोहर पानी 
शोधन णाल मा ज मा 

भएको ठोस पदाथ 
भ रसके प छ थानीय 
तह सगँ सम वय गर  
यव थापन ग रन े छ। 
यस णाल मा ठोस 
पदाथ २ वषमा भ रने 

अ पता
ल े  
भ  

जल 
दूषण 
नय ण 
संय  
थापना 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

४०,००
०,००० 
(फोहर 
पानी 
शोधन 
णाल  

जडान) 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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अनमुान ग रएको छ। 
व ततृ वयान प र छेद 
आठको ८.२.१.१ मा 
उ लेख ग रएको छ। 

 ा फक 

यव था
पन  

आयोजन थल वर प र 

ा फक स नलको 
यव था ग रने छ। 

अ पताल प रसरमा 
पा कङको यव था 
ग रनेछ। थानीय 
सरकार र 
सरोकारवालासंग 
सम वय गर  अ पताल 
वरपरको बाटोलाई 
यवि थत ग रनेछ। 
आकि मक अव थामा 
आव यकता अनसुार 

थानीय सरु ा 
नकायसँग सहयोगका 
ला ग सम वय ग रन ेछ। 

आव यकता अनसुार 

अ पताल प रसरमा 
रहेका सबै ढोकाको 
योग ग रनेछ। 

अ पता
ल े  
भ  र 
व रपर
को 
सडक 

आयोजन 

थल 

वर प र 

ा फक 

स नल
को 
यव था 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

१००,०
०० 
( ा फक 
संकेत 
िच ह) 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 ऊजा 
उपयोग
मा वृ   
 

अ पताल स ालनको 
ममा बजलु को साथ् 

साथै बैकि पक ऊजाको 
पमा सोलार समते 
योग ग रन े छ। । 

यसैगर  चमेना गहृमा 
एल. प. यसको योग 
घटाउन व तुको 
योगलाई था मकता 
दईनछे। 

अ पता
ल े  
भ  

बैकि प
क 
ऊजाको 
योग 

गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

३००,०
०० 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 वपद 
जोिखम

अ पताल प रसर भ  
नमाण भएका भौ तक 
पवूाधारह  भकू प 

अ पता
ल े  
भ  

वपद 

यव था
पन  

स ा
लन  

ताव
क 

३००,०
०० 

तावक
/ 
वा य 
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बाट पन 
भाव 

 

तरोधा मक छन। 
भवन ऐन २०५५ 
बमोिजमको रा य भवन 
सं हतालाई पालना गर  
भवन नमाण ग रएका 
छन। अ पतालमा 
हनुस ने आगलागी 
नय ण गन हरेको 
भवनमा पया  मा ामा 
अि न नय ण य  
जडान ग रनेछ, साथै 
आकि मक संकेतका 
ला ग साईरनको 
यव था ग रनछे। 
कमचार लाई 
आपतकाल न तयार का 
वषयमा ता लमको 
यव था ग रनछे। 
अ पतालमा 
आपतकाल न ारह को 
समेत यव था ग रएको 
छ। 

योजना 
लाग ु
गरेर 

चर
ण 

म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

जै वक 

भाव 
वन प त
मा पन 
भाव 

 

अ पताल े  भ  
बगचा नमाण गर  
ह रयाल  व न 
ग रनेछ। अ पताल 
े को खु ला ठाउँको 

२० तशत े मा 
वा षक पमा योजनाव  
पमा थानीय 
जा तका ख ज तै 

स ला, धुपी, वश, 
उि स, असारे, िश रष, 
काँडे धपुी, जाप नज 
धपुी, तेजप ा, मसला, 
काईयो फूल, पपल 
वृ ारोपण ग रनछे। 

अ पता
ल े  
भ  

खाल  
ठाउँमा 
वृ ारोप
न गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

उ लेख 
भईसके
को 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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आयोजना े मा 
वृ ारोपण ग रएका 
बोट व वालाई संर ण 
ग रनेछ। 

सामा
िजक 

आथ
क र 

साँ कृ
तक 

े मा 
पन 

भाव 

पशेागत 
वा य 
र 
कमचार  
सरु ा  
 

फोहोर यव थापन र 
यावसा यक वा य 
तथा सरु ा (OHS) 
स म त' को गठन 
ग रनेछ।सबै 
कमचार ह लाई स वा 
रोगह  व  खोप 
लगाइनेछ ।सबै 
कमचार ह लाई 
वा य र सरु ाका 
मु ाह , आगोको 
जोिखम, भकू प आ द 
बारे सचेतना र ता लम 
दान 

ग रनेछ। यावसा यक 
वा य र सरु ा 
स ब धी नदशन र 
पो टरह  वकास गर  
पो ट 
ग रनेछ।आव यक 
सं यामा आगो नभाउन े
उपकरणह  ( येक 3 
कलो ाम मताको) 
जडान ग रनेछ।लेड 
याकेट (रे डयोलोजी 
वभागमा संल न 
कमचार ह का ला ग), 
प जा, बटु, टोपी, ए न 
र मा क (फोहोर 
यव थापन र 
योगशालामा संल न 

कमचार ह का ला ग) 
ज ता सरु ा 

अ पता
ल े  
भ  

यावसा
यक 
वा य 
तथा 
सरु ा 
साम ी
को 
यव था 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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उपकरणह  उपल ध 
गराइनेछ। 

 थानीय 
धम 
सं कृ त
मा 
भाव 

 

थानीय धम तथा 
सं कृ तमा बाधा हनु े
कुनैप न कायह  
अ पताल स ालन बाट 
हनु न दइने 

अ पता
ल े  
व रपर   

थानीय 
धम तथा 
सं कृ त 
को 
स मान 
ग रन े

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 सावज न
क 
सु वधा
मा ब न े
चाप  
 

यस थानमा हनेु वकास 

तथा यवसा यक 

व तारले समयानकुुल 

पमा सावज नक 
सु वधामा ब ने चापको 
समाधान हनुेछ।   

अ पता
ल े  
व रपर   

वतः 
हनेु 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 वपद 

यव था
पन   

स भा वत वपद, भकू प 

र आगलागी आ दको 
ममा भा वत हनु 

स ने थानीय तथा 
अ पतालका 
यि ह लाई 
यव थापनका ला ग 
अ पताल े मा रहेको 
खु ला े  योग ग रन े
छ। आकि मक साम ी 
ज तै औष ध, सिजकल 
उपकरणको भ डारण 
अ पताल हाता भ  
सरुि त पमा ग रन े
छ। आगलागी नय ण 
उपकरणह  हरेक 
त लामा यव था ग रन े
छ। भवनका हरेक 
त लामा Automatic 

अ पता
ल े   

वपद 

यव था
पन  

योजना 
लाग ु
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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Fire hydrant, Fire 
hose Reel,  Fire 

Extinguisher, foam 
generator, Sprinkle 

system हनुेछ। येक 
भवन तथा कोठाह मा 
मोक डटे टर, Fire 

Alaram system हनुछे। 
हरेक भवनका येक 
त लामा कि तमा ४ 
वटा ५ लटर मताका 
Fire Extinguisher 
रहनेछ। अ पतालको 
येक तलामा एकवटा 

Fire hydrant System 
रहेनछ भन ेअ पतालमा 
े मा नमाण ग रएको 

२,००,००० ल. 
मताकाको  भू मगत 
ांक बाट पानीको 

आपू त ग रनेछ। fire 

hoses को ल बाई ३० 
म. को रहनछे। 
भवनमा 
आपतकाल न ार तथा 
आपतकाल न बा हर 
न कने भया को 
यव था ग रन े छ। 
अ पतालमा या प 
(RAMP ) को यव था 
ग रने छ। बा हर 
न कने नकास िच ह, 
घ ट को यव था ग रन े
छ। अ पतालको 
कमचार लाई वपद 
यव थापन स ब धी 
ता लम तथा िश णको 
यव था र समय 
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समयमा अ तर या 
समेतको यव था ग रन े
छ। 

 जनसं
या 

वृ , 

कोलाह
ल तथा 
सामािज
क द  

यस कारको सम या 
वत पमा यस थानमा 
हनु े वकास तथा 
यवसा यक व तारले 
तथा नगरपा लकाको 
नी त तथा 
काय मह ले 

समयानकुुल पमा य ता 
सम या समाधान हनुेछ। 

अ पता
ल े  
व रपर   

वतः 
हनेु 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 ल गक 

वभेद  

अ पताल स ालनको 
ममा म हलाह लाई 

समान रोजगार को 
अवसर दान तथा 
स भा वत म हला 
हंसाका घटनालाई 
दु साहन गर ने छ र 
य ता घटना हनु न दन 

नय मत अनगुमनको 
यव था हनुछे । 

अ पता
ल े   

नय मत 

अनगुमन
को 
यव था 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  

 अपा  
मै ी 
संरचना  

अ पतालमा ग भीर रोग 
लागकेा बरामीलाई एक 
ठाउँबाट अक  ठाउँमा 
लैजानको ला ग Lift 
तथा RAMP को 
यव था ग रन े छ। 
यसैगर  अ पतालमा 
या  मा ामा Wheel 

Chair तथा Stretcher 
को यव था हनेुछ। 
अ पतालको मु य 
भवनमा ४ वटा Lift को 
यव था ग रन े छ। 
हरेक Lift मता २० 
जना मा नस बो ने 

अ पता
ल े   

नय मत 

अनगुमन
को 
यव था 
गरेर 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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हनुेछ। यसैगर , 
अ पतालमा RAMP को 
यव था हनेुछ। 
अ पतालको येक 
त लामा अपा मै ी 
शौचालय नमाण ग रन े
छ। अ पतालमा 
Wheel Chair सहज 
आवतजावत गनकाला ग 
वेश ारमा भएका 

ढोकाह  या  
चौडाईको हनुछेन।्  

 स वा 
रोग 

सं मण  

आयोजना स ालनको 
ममा आउने वरामी, 

वरामीको कु वा, 
कमचार , लगायतका 
अ पतालसगँ स वि धत  
मा छेह लाई आव यक 
वा य मापद ड परुा 
गरेर मा ै बाहय 
यि सगँ स पकमा 
आउने यव था ग रन े
छ। अ पतालमा काम 
गन कमचार  तथा 
अ पतालसगँ स वि धत 
मा छेह लाई स वा 
रोग सं मण व को 
खोप था मकताका साथ 
दइनेछ र अनाव यक 
यि ह लाई अ पताल 
े मा वेश गन दइन े

छैन। 

अ पता
ल े  
भ  

वा य 
मापद ड 
पालना 
गराउने 

स ा
लन  
चर
ण 

ताव
क 

थप 
लागत 
नला ने 

तावक
/ 
वा य 
म ालय
/वन 
तथा 
वातावरण 
म ालय  
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प र छेद नौ 

९. अनगुमन योजना 

वातावरणीय अनगुमन योजना, वा. सं. न. २०७७ तथा  वातावरणीय भाव मू यांकन (वा. .मू.) 
नदिशका १९९३, मा यव था ग रएको छ।  वातावरणीय अनगुमन योजना स भा वत वातावरणीय 
तको समयमै चेतावनी दने तथा नराकरणका उपायह  वीकृत योजना अनसुार काया वयन 

भए क भएनन ्भनेर आव यक जाँच गन माग नदशन समेत दान गदछ। वातावरण संर ण ऐन 
२०७६ को दफा ३९ को उपदफा १ अनसुार यो ऐन र ऐन अ तगत बनेको नयम, नदिशका, 
काय व ध वा मापद ड काय वयन भए नभएको स ब धमा म ालय वा वभागले अनगुमन गनछ। 
दफा ३९ को उपदफा २ को (१) मा जनुसकैु कुरा लिखएको भए ताप न आ नो े भ को 
वातावरण संर ण र संव न गन उ े यले देश सरकार वा थानीय तहले यो ऐन वा यस ऐन 
अ तगत बनेको नयम, नदिशका, काय व ध वा मापद डको काया वयन भए नभएको स ब धमा 
अनगुमन तथा नर ण गन स नछेन। वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ को नयम ४५(१) 
को ावधान अनसुार तावकले नमाण तथा स ालन गन चरणमा सो बाट वातावरणमा परेको 
भावको वषयमा येक छ म हनामा व:अनगुमन गर  सोको तवेदन स बि धत नकाय वा 
वभागमा पेश गन ुपनछ। 

९.१ अनगुमनका कार  

वातावरणीय अनगुमन योजनाले Baseline, Compliance तथा Impact monitoring गर  तन 
कारको अनगुमन योजना ह  समाबेश ग र छ। येक अनगुमन योजनालाई दबैु नमाण र 

स ालन चरणका ला ग भौ तक, जै वक र सामािजक-आ थक र साँ कृ तक समूहमा रािखनेछ।  

अनगुमन योजनामा येक ता वत नराकरण तथा बढो र का उपायह लाई  मापद ड, सूचक, 
थान, व ध र समय ता लका/आविृ  समावेश भएको एक या सको प मा ततु ग रएको 
छ।   

⮚  ारि भक अव थाको अनगुमन (Base।ine Monitoring) 

ता वत तावको नमाण काय शु  गनभु दा अगावै नमाण थल र वरपरका आधारभतू 
वातावरणीय प को सव ण गन ुपनछ। यसले गदा अनगुमनको सल सलामा ारि भक अव थाको 
तलुनामा वातावरणीय प मा भएको प रवतन बारेमा थाहा पाउन स क छ। यसैले ारि भक 
अव थाको अनगुमन ग रदैन तर ारि भक वातावरणीय पर ण तवेदनमा रहेका जानकार लाई 
आयोजनाको ारि भक डाटा भ न मा ननेछ। 
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⮚  भाव अनगुमन (Impact Monitoring) 

ताव काया वयनबाट भएका वातावरणीय प रवतन प ा लगाउन आयोजना नमाण र स ालनका 
ममा यस े को जन वा य लगायत पयावरणीय, सामािजक र आ थक अव थाका सूचकको 

मू या न ग रनेछ। 

⮚  नयमपालन अनगुमन (Comp।iance Monitoring) 

 यस अ तगत तावकले वातावरण संर ण स ब धी नधा रत मापद डको पालना गरेको छ भ े 
कुरा सु नि त गन वातावरणीय गणु तरका वशेष सूचक वा दूषणको अव था बारेमा आव धक 
वा लगातार पमा अनगुमन गर  अ भलेख रािखनेछ। वातावरणीय अनगुमनका सूचकह  न न 
बमोिजम हनेुछन।  

९.२ वातावरणीय अनगुमनका सूचक  

ता लका 9-1 : अनगुमनका सूचक 
अनगुमनका े  सूचकह  

वृ ारोपण  वृ ारोपणका ला ग योग ग रने बोट ब वाको जा त र सं या 
पानीको ोत, दूषण र 
पउने पानीको योग   

 आयोजना े मा पानी स ब धी सम याह को सं या र सीमा 
 फोहोर पानी र असरुि त तर काले फा लएको कारणले पानी 

दूषणका घटना र यसले थानीय खोलामा परेको भाव 

 पउने पानीको गणु तरका ला ग फ ड कटको योग, प.यच 
नधारण, कण र पानीमा रहेको फोहोर 

वाय ुर व न दूषण  व रप रको हावाको व छता, व नको त ता  

जीव ज तमुा परेको भाव  आयोजना े  वरपर हनेु रहेका जीव ज तकुो ग त व ध 
आयोजना े को 
सामािजक र आ थक 
वकास 

 रोजगार  सजना अवसरह को सं या 
 कामदारह ले ा व धक सपको वृ  गन िश ण ा  गरेको 

सं या  

 नयाँ पसल, उ ोग को सं या र कार 

 भाव े को आधारभतू सेवा र उपयो गताह को ि थ तमा 
प रवतन ज तै िश ण सं था, वा य सेवामा पहुँच, पानी आपू त, 

ऊजा ि थ त, जनताको जीवनयापनमा प रवतन 

 भा वत पूवाधारको अव था 
 कमचार लाई दान ग रएका वा य सेवा र सरु ाका उपायह  

 सामािजक सेवा सु वधा ा  गन यि को सं यामा वृ  ( कूल, 

वा य चौक ), जमीनको मू य वृ  

 व ती े को अव था (घरको सं या, पसल, सरसफाइको अव था) 
 जी वकोपाजनको अव था 
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९.३ अनगुमनको व ध  
आयोजनाको अनगुमनको ला ग थलगत अ ययन, आयोजना कायालयवाट ा  हनुे त यांकह , 

थानीयह सँगको अ तर या तथा सरोकारवालाह सँगको छलफल आ द व ध अपनाइनेछ। 
यसका साथै आयोजना े को नमनुा (वाय,ु व न, पानी, आद) संकलन गर  योगशालामा नमनुा 
पर ण गर  थप व षेण ग रनेछ। आयोजनाको अनगुमन गदा व ारा तयार प रएका 
सूचक/मानकह को साथ आयोजनाको अनगुमन ग रनेछ। आयोजनाको अनगुमन काय गदा 
आयोजनासँग स ब ध रा  े व भ  नकायह ,  तावक तथा तावक अ तगतका नकायह , 
संघीय मातहतका म ालय, आयोजनावाट भा वत थानीय तह तथा वडा कायालय सहकायमा 
ग रनेछ। 

९.४ अनगुमन गन नकाय  
यस ख डले आयोजना काया वयनबाट हनु े स भा वत मु य मु ाह को बारेमा छलफल गछ र 
नगरानी ता लका र िज मेवार  स हत यूनीकरणका उपायह को ताव गदछ। वा. य.यो. ले 
आयोजना यव थापनलाई यसर  माग नदिशत गदछ ता क वातावरण संर ण उपायह  पया  
पमा लागू ग रएको छ। ता वत आयोजनासँग स बि धत वातावरणीय यव थापनको 

उ रदा य वमा व भ  आयोजना  नमाण गन नकायह  समावेश ग रएका छन ्र येकको वशेष 
ग त व धह का ला ग वशेष िज मेवारह  समेत तो कएको छ। वातावरणीय यव थापन योजना 
काया वयनका ला ग िज मेवार मु य नकाय तावक रहने छ र अनगुमनको मु य िज मेवार  
नकाय न न अनसुार हनेुछन।  

❖ वन तथा वातावरण म ालय, संहदरवार, काठमा डौ  
❖ वा य तथा जनस या म ालय, रामशाह पथ, काठमा डौ 
❖ बढुानीलक ठ नगरपा लका तथा वडा  

❖ थानीय सरकार /गैर सरकार  संघ-सं था 
❖ काठमा डौ इि ट यटु अफ चाइ ड हे थ, तावक  

● वन तथा वातावरण म ालय, संहदरवार, काठमा डौ  
वन तथा वातावरण म ालय, संहदरवार, काठमा डौले आयोजनालाई आव यक नी तगत सहयोग 
गन तथा यस वातावरणीय भाव मू यांकन तवेदनलाई पनुरावलोकन तथा वीकृ त दान गन 
काम गदछ। साथै आयोजनाको वातावरणीय अनगुमनमा प न म ालयको मखु भू मका रह छ। 

● वा य तथा जनस या म ालय, रामशाह पथ, काठमा डौ 
वा य तथा जनस या म ालय, रामशाह पथ, काठमा डौले आयोजनालाई आव यक नी तगत 
सहयोग गन तथा यस वातावरणीय भाव मू या न तवेदनलाई ारि भक पनुरावलोकन गन साथै 
आयोजनाको वातावरणीय अनगुमनमा प न म ालयको मखु भू मका रह छ। 
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● बढुानीलक ठ नगरपा लका तथा वडा  

ता वत आयोजना यस नगरप लका भ  पन हनुाले नगरपा लकाले भौ तक नमाण काय गनका 
ला ग वीकृ त तथा नी तगत सहयोग गदछ।  

● थानीय सरकार /गैर सरकार  संघ-सं था   
यी सं थाह को आयोजना काया वयनमा आव यक सहयोग पयुाउन ेतथा आयोजनको वातावरणीय 
अनगुमनमा मु य भू मका रह छ। भाव मू यांकन र प हचानको आधारमा लाभदायक भावको 
वृ  र तकूल भावको शमन गन स क छ। ता वत भावह  र शमन उपायह  बाहेक कुनै 
प न भावह  नमाण र स ालन चरणको समयमा देखा परेका ख डमा तनीह लाइ प न उिचत 
स बोधन ग रने छ। 
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ता लका 9-2 : अनगुमन स ब धी या स 

.सं. वातावरणीय भाव अनगुमनका सूचक अनगुमका व ध  थान समय ता लका अनगुमन गन नकाय  

क) आधारभतू अनगुमन  
भौ तक तथा रासाय नक वातावरण  
१. वायकुो गणु तर कण पदाथ, पी.एम २.५, 

पी.यम.१०, TSP 
थलगत अ ययन र 
अवलोकन 

अ पताल 
संरचना े   

नमाण पूव, नमाण 
चरण र नमाण 
स कएप छ  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

२. व नको गणु तर व न तर (डे सबल) र 
क पन 

थलगत अ ययन र 
अवलोकन, व न 
मापन य  (साउ ड 
लेभल मटर)  

अ पताल 
संरचना े  

नमाण पूव, नमाण 
चरण र नमाण 
स कएप छ 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
 थानीय तह 

३. पानीको गणु तर पारदश ता, ध मलोपन, 
अि लयपना ( प.यच.), टोटल 
सो ल स, तापमान, लो रन, 
फलाम, टोटल स पे डेड 
सो ल स, टोटल हाडनेस आ द 

पानीको नमनुा 
संकलन र पर ण  

अ पतालले 
योग गन 

पानीको ोत 
तथा निजकैको 
खोला  

नमाण पूव, नमाण 
चरण र नमाण 
स कएप छ 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

४. ताप म र वषा  अ धकतम/ यूनतम  ताप म, 
बषा, आ ता 

जल तथा मौसम 
ब ान वभागको 
त याँक   

आयोजना 
स ालन  हनुे 
े  निजक 

रहेको मापन 

नमाण शु  हनु ुभ दा 
प हले  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    168 

के को 
त याँक  

५. भौग भक 
अनसु धान 

माटोको कार, च ानको 
कार, भौग भक संरचनाह को 

गठन आ द 

थलगत अ ययन र 
अवलोकन, माटो 
पर ण,  तीय 
ोतको त याँक 

व षेण  

अ पताल 
संरचना े  

नमाण शु  हनु ुभ दा 
प हले  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

६. भ-ूउपयोग आयोजनाले उपयोग गन 
ज मनको े फल 

थलगत अवलोकन  अ पताल 
संरचना े  

नमाण शु  हनु ुभ दा 
प हले  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

७. ाकृ तक कोप भकू प, आगजनी सं या, र 
तनबाट भएको त 

थलगत अवलोकन 
तथा अ भलेख 
अ ययन 

अ पताल 
संरचना े , 

वषको अिघ र पछाडी वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

जै वक वातावरण  
१. वन प त तथा 

व यज त ु
ख ब वाको ववरण, 

बै ा नक त रकाले खको 
आयतन, नो सानीको ववरण  

थलगत अ ययन र 
अवलोकन, 
वन प तको जा त, 
न बर टपोट, 
आयोजनाका ला ग 
कटान गन ु पन 
खह को पूण 

गणना,  तीय 

आयोजना े   नमाण शु  हनु ुभ दा 
प हले  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 
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ोतका  
त याँकह को 
पनुरावलोकन, 
थानीयह  सँग 
छलफल  

आथक, सामािजक तथा साँ कृ तक वातावरण  
१. भा वत े मा 

जनसं या, घरधरु  
सं या, र 
घरधरु को ववरण  

घरधरु को आ थक, सामािजक 
र साँ कृ तक ववरण  

घरधरु  सव ण 
ावल , तीय 

ोतका  
त याँकह को 
पनुरावलोकन, 
थलगत अ ययन र 
अवलोकन  

अ पताल े  
वरपर  

नमाण शु  हनु ुभ दा 
प हले  

तावक/ 
थानीय तह 

२. धा मक, 
साँ कृ तक, 
ऐ तहा सक, 
परुाताि वक थान 

धा मक, साँ कृ तक, 
ऐ तहा सक, परुाताि वक, घाट 

तीय ोतका  
त याँकह को 
पनुरावलोकन, 
थलगत अ ययन र 
अवलोकन, थानीय 
मा नससँग छलफल 
 
 
 

अ पताल े  
वरपर 

नमाण शु  हनु ुभ दा 
प हले  

तावक/ 
थानीय तह 
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ख ) भाव अनगुमन (स ालन  चरण) 
१. ह रयाल  र पा क  

संगै भौ तक 
डजाइन 

वृ ारोपण, बगैचा र पा क  थलगत अवलोकन 
र थानीय 
मा नससँग छलफल 

अ पताल े  
वरपर 

नमाण र संचालको 
चरण 
वा षक  पमा 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

२. दु षत पानी तथा 
फोहरमैला 

ढल नकासीको यव था, 
अ पताल वरपरका बा स दामा 
परेको भाव 
 

थलगत अवलोकन, 
नमनुा संकलन  र 
योगशाला पर ण  

खाने पानीको 
ोत र 

न का सत 
फोहोर पानी 

नमाण र संचालको 
चरण 
वा षक  पमा 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

३. वाय ु र व न 
दूषण 

व रप रको हावाको गणु तर, 
CO2, PM2.5, AQI  
व नको तर 

उपकरणको योग 
गर  व न र धलुो 
दूषणको पर ण  

अ पताल े  
वरपर 

नमाण चरणमा वा षक 
२ चोट   स ालन 
चरणमा वा षक पमा 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

४. जल दूषण नेपाल सरकारले तोकेको 
खानेपानी मापद ड तथा सतह  
पानीमा पठाइने औ ो गक 
ए यएु टका ला ग घट  बढ  
सीमा नदशक मापद ड 
२०६० मा उ लेिखत पर 
मटर 

नमनुा संकलन र 
योगशाला पर ण  

अ पताल 
े को खाने 

पानीको ोत र 
नमाण े बाट 
न का सत 
फोहोर पानी 

नमाण तथा  स ालन 
चरणमा वा षक पमा 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

५. वा य सेवा 
फोहरमैला 
यव थापन 

फोहरमैला यव थापनको 
अव था  

अवलोकन, 
अ तवाता 

अ पताल े  
भ    

नमाण तथा स ालन 
चरणमा वा षक २ 
पटक  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 
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६. वपद यव थापन 
णाल  

सूचना वाह णाल , अि न 
संय को ावाधान,खु ला 
ज गा  

 

अवलोकन, 
कमचार संग 
अ तवाता 

अ पताल े   नमाण तथा स ालन 
चरणमा वा षक २ 
पटक 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

७. वन प त तथा 
िजवज त ु

वृ ारोपण ग रएका खह को 
सं या र ि थ त  

अवलोकन, 
कमचार संग 
अ तवाता 

अ पताल े  व षक १ पटक वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

८. आ थक अवसर   थानीय अथ यव थाको ि थ त अ पताल तथा 
थानीय सँग 
अ तर या  

अ पताल 
वरपरको े  

व षक १ पटक वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

९. रोजगार   रोजगार ा  यि को सं या, रोजगारको सचुी 
नर ण र छ के 
जाँच 

अ पताल व षक १ पटक वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

१०. पेशागत वा य र 
सरु ा 

आयोजना काया वयनका 
ममा घटेका दघुटनाह  

अवलोकन र 
छलफल 

अ पताल े  
भ   

व षक १ पटक वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

ग ) नयमपालन अनगुमन 
१. वातावरणीय 

वावा थापन 
योजनाको खाकामा 
सूचीब  
सकारा मक 

वातावरणीय यव थापन 
योजनाले समावेश गरेका 
स पूण यूनीकरणका उपाय 
नमाण तथा स ालन 
अव धमा लाग ुग रएको    

अवलोकन, 
अ तवाता, तवदेन 
अ ययन  

अ पताल े   नमाण तथा स ालन 
चरण  

वन तथा वातावरण 
म ालय/  
वा य तथा जनसं या 
म ालय 
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भावको 
बढो र का 

याकलाप र 
नकारा मक 
भावको 
यूनीकरणका 
याकलापको 

अनगुमन   
२. अ याय ४ मा  

छलफल गरे 
अनसुार कानूनी 
ावधानह को 

पालना 

च लत काननु अनसुार 
आयोजनाका ग त व ध 

 अवलोकन तथा 
अ तवाता 

अ पताल े   नमाण तथा नाचालन 
चरण  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

३. नमाण रसद  नमाण यवसायीवाट म 
िश वर, भ डारण े  र 
नमाण कायको यव था 

थलगत अवलोकन, 
ति वर 

अ पताल े  
े   

नमाण शु हनु ु भ दा 
अगाडी 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

४. रोजगा रमा 
ाथ मकता 

रोजगार ा  यि ह को 
नामावल  र सं या  

 रोजगार सूचीको 
व षेण  

अ पताल े  ैमा सक वा य तथा जनसं या 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

५. पेशागत वा य र  
सरु ा 

सरु ा उपकरण, ाथ मक 
उपचार तथा  िच क सक 
यव था, िश वरको सरसफाइ  

िश वर े , नमाण 
े , ति वर, 

अ पताल 
वरपर को े   

नमाण तथा स ालन 
चरणम वा षक २ 
चोट  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ वा य तथा 
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दघुटनाको कारण र 
ववरण  

जनसं या म ालय 
तावक/ 

थानीय तह 
६. वातावरणीय 

संर णका उपाय 
ज तै दूषण 
रोकथाम, माटो र 
पानीको 
यव थापन, लोप 
ि थरता, माटो 
कटान तथा पनु, 
फोहर यव थापन, 
वातावरण तथा 
सामािजक 
मह वका े , 
वन प त र 
जीवज तकुो 
संर ण  

वातावरणीय संर ण स ब धी 
न द  ग रएको अ यासको 
खाका , दूषणको ववरण र 
अवलोकन, फोहर यव थापन, 
ब न यव थापन, 
आयोजनामा कम गन 
कामदारह लाई व यज त,ु 
व यज तकुो वास थान, वन र 
वनका ोतह मा पन भाव 
बारे िश ण तथा चेतना 
गराउने   

थलगत अ ययन, 
आयोजना सँग 
स बि धत मा नस, 
परामशदाता र 
थानीय मा नस  सँग 
छलफल,  भाव 
परेको े  , ति वर 
आ द 

आयोजना े   नमाण अिघ र नमाण 
अव ध भर   

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

७. ह रयाल  र पा क  
संगै भौ तक 
डजाइन 

अ पतालको खु ला े  तथा 
बगैचा   

थलगत अवलोकन, अ पताल े  
े   

नमाण अिघ र नमाण 
काय स कय प छ   

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    174 

८. वाय ु र व न 
दूषण 

थलगत अ ययन, वाय ु
दूषणबाट वास वास 

सं मणको आविृ . थानीय 
मा नससँग छलफल 
आयोजना े मा व न मापन  

 थानीय मा नस 
सँग अ तर या, 
ति वर, व न मापन 
य को त याँक  

अ पताल 
वरपरको े  
े   

मा सक नमाण अव ध 
भर 

वन तथा वातावरण 
म ालय/ वातावरण 
वभाग/ तावक/ 
थानीय तह 

९. जल दूषण पानीको hardness, turbidity पानीको नमनुा 
संकलन तथा 
पर ण  

अ पताल े  स ालन  चरणमा 
वषको २ चोट  

वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

१०. ठोस फोहरमैलाको 
वग करण  

फोहर व गकरण गरेर रा  े
छु ै रंगको ड ट बन   

फोहर व गकरण र 
ढुवानी गदा नगरानी 

अ पताल े   स ालन  चरण  वन तथा वातावरण 
म ालय/ तावक/ 
थानीय तह 

११. वा य सेवाज य 
फोहर तथा 
व करणयु  
फोहरको 
यव थापन 

संकलन, कटाण ु नि य  अवलोकन, 
अ पतालको 
तवेदन समी ा  

अ पताल 
प रसर 

स ालन  चरण वन तथा वातावरण 
म ालय/ वा य तथा 
जनसं या म ालय/ 

तावक/ 
थानीय तह 

१२. आपतकाल न 
तयार को ला ग 
सचेतना काय म  

ता लमको सं या र अव ध, 
सहभागीह को सूची   

कमचार  सँग 
अ तवाता  

अ पताल े  स ालन  चरण  वन तथा वातावरण 
म ालय/ वा य तथा 
जनसं या म ालय/ 

तावक/ 
थानीय तह 

 



कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न तवेदन  

    175 

९.५  अनगुमनका ला ग अनमुा नत रकम  
ता वत आयोजना नमाणको समयमा र स ालनको चरणको वातावरणीय अनगुमन गन िज मेवार  
थमतः तावक वयं तथा वन तथा वातावरण म ालय, वा य तथा जनस या म ालयको 

काँधमा रहेको छ। ता वत आयोजनाको वातावरणीय अनगुमनको ममा हनु ेबा षक खचको 
अनमुा नत बजेट तलको ता लकामा उ लेख ग रएको छ। 

ता लका 9-3 : वातावरणीय अनगुमनका ला ग ला न ेवा षक खच  

.सं. ववरण सं या दर (न.े .) लागत (न.े .) 

१. वातावरण व  २ 75000 150,000 

२. आथक-सामािजक व  १ 65,000 65,000 
३. जीव व  १ 65,000 65,000 

४. 
याब उपकरण तथा जल, वाय,ु व न 

आ द पर ण काय 
एक मु  2,00,000 

५. टेसनर  एक मु  10,000 

६. यातायात एक मु  25,000 

७. भ ा एक मु  100,000 
 ज मा लागत   6,15,000 

 

९.६ अ य योजना 
 वप  यव थापन योजना 

कुनै प न घटना जसले त, आथक अवरोध, मानव जीवनको हा न र वा य र वा य सेवाह मा त 

परुय्ाउँछ य ता खतराह को सामना गन वप  यव थापन आव यक पदछ। वप  जोिखम यव थापन 

यव थापन नी त, या र अ यासह को यवि थत योग हो जसले वप को प रमाणह लाई कम गन  
गदछ। कओच-काठमा डौ बाल अ पताल बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं, ७ हेपाल  हाइट  

काठमा डौमा,  क रब ४१ रोपनी १० आना ३ पैसा  ) २११९५.९८ वग मटर ( ज गामा नमाण 
हनुछे भने यस अ पताल २०० शैया मताको हनुेछ ग रनेछ। यस अ पतालमा वा य सँ था 
संचालन मापद ड, २०७७ ले तोके बमोिजमको जनशि ह  रहनेछ। 

 ल य 

 कोप पी डतह लाई सेवा र िच क सा सेवा दान गन। 

 अ पतालका सबै कमचार ह  र स बि धत अ धकार ह लाई वप  यव थापनको बारेमा 
चेतना जगाउने र उनीह को कामको िज मेवार ह  प रभा षत गन। 
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 उ े य 

 वप को समयमा आम हताहतको उ ार र यव थापनको ममा भू मका र िज मेवार ह  
बु न। 

 सबै तहमा आपतकाल न त या योजना र मताह  बढाउन।ु 

 आव यकता अनसुार SOP पालना गन।ु व भ  नी तह  र ोटोकलह , मापद डह , 

दशा नदशह , जोिखम- वशषे SOPs लागू गन।ु 
 

 वप  यव थापन योजनाका स ा तह  

१. वप को समयमा काय योजना 

सानो कोप: - 15 भ दा कम पी डतह  

 बरामी आपतकाल न वेश ार माफत आपतकाल नमा वेश गनछन,् 
 सामा य दनमा ER भ  बरामीको यव थापन ग रनछे, 
 रसे श न टलाई आव यकता अनसुार अ त र  डा टर र अ य कमचार ह लाई ER मा 

बोलाउन नदशन दइनपुछ, 

मखु कोप: 15 भ दा बढ  पी डत / 15 भ दा कम य द सबै ग भीर छन ्

 " कोप े " घोषणा गन नणय अ पताल समयमा रहेका परामशदाता डा टर, न सङ 
सपुरभाइजर वा व र  शासक ारा (वा परामशमा) ग रने,  

 रसे श न टलाई कोप अव था घोषणा गन नदशन दइनपुन, 

 साइरन बजाउने, 
 कओच-काठमा डौ बाल अ पताल यस योजना स य हनेुछ, 

 ER मु य वेश ार नय मत हनुपुनछ र "Triage Area" सेटअप हनुपुछ। 

२. OPD समयमा काय योजना 
 ओपीडी बरामीह को तु तै खाल  गनपुनछ, 
 बरामीह लाई भो लप ट उपचार गराउने स लाह दइने, 
 बरामीह लाई फामसीबाट औषधी दइने छैन, 
 सबै बरामीह लाई खाल  गन र तनीह  ओपीडी ढोकाबाट नि कनपुनछ।  

३. ओपीडी ब द भएप छको काय योजना 
 ओपीडी े  प हले नै प  हनेुछ। 

 " ह दै घाइतेह " ओपीडी े मा जानेछन ्र ारि भक पमा नसह  र यारामे डकह ले 
हेरचाह गनछन।् 
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 ाइिजङ 

 बरामीह लाई ाइएज े मा आइपु दा मू या न गर  याज ग रनपुछ र उनीह को 
अव थाको ला ग सह  उपचार े मा नदिशत गनपुन, 

 बरामीह  ER मा पु न ुअिघ ाइएज े  सेटअप र िच ह लगाइएको े मा रा  पन 
हु छ अ यथा ER मा नसह ले भ रपूण हनुेछ, जसले पूण अराजकता न याउँछ, 

 Triage े मा, अनभुवी डा टरह ले बरामीह को तु पमा मू या न गनछन,् र 
बरामीलाई न न बमोिजम वग करण गर  उपचार ग र छ। 

 
Category 
(Area) 

Tag Color Classification Treatment 
Area 

A Red Immediate care(life threatening conditions) Emergency 

B Yellow Delayed care(serious but not life threatening) Observation 

C Green Minimal care(walking wounded) OPD block 

D Black Dead on arrival(death confirmed by 2 Drs) Mortuary 

 

 भकू प तथा आगलागी   

स भा वत वपद, भकू प र आगलागी आ दको ममा भा वत हनु स न े थानीय तथा अ पतालका 
यि ह लाई यव थापनका ला ग अ पताल े मा रहेको खु ला े  योग ग रने छ। 
आकि मक साम ी ज तै औष ध, सिजकल उपकरणको भ डारण अ पताल हाता भ  सरुि त 
पमा ग रने छ। आगलागी नय ण उपकरणह  हरेक त लामा यव था ग रने छ। भवनका 

हरेक त लामा Automatic Fire hydrant, Fire hose Reel,  Fire Extinguisher, foam generator, 
Sprinkle system हनुछे। येक भवन तथा कोठाह मा मोक डटे टर, Fire Alaram system 
हनुछे। हरेक भवनका येक त लामा कि तमा ४ वटा ५ लटर मताका Fire Extinguisher 
रहनेछ। अ पतालको येक तलामा एकवटा Fire hydrant System रहेनछ भने अ पतालमा े मा 
नमाण ग रएको २,००,००० ल. मताकाको  भू मगत ांक बाट पानीको आपू त ग रनछे। 

fire hoses को ल बाई ३० म. को रहनेछ। भवनमा आपतकाल न ार तथा आपतकाल न बा हर 
न कने भया को यव था ग रने छ। अ पतालमा या प (RAMP ) को यव था ग रने छ। बा हर 
न कने नकास िच ह, घ ट को यव था ग रने छ। अ पतालको कमचार लाई वपद यव थापन 
स ब धी ता लम तथा िश णको यव था र समय समयमा अ तर या समेतको यव था ग रने 
छ। 
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प र छेद दश 

१०. वातावरणीय पर ण  

वातावरणीय पर ण वा. .मू. अ ययनको एक मखु अंग हो।  वातावरण संर ण ऐन २०७६ 
तथा वातावरण संर ण नयमावल  २०७७ बमोिजम कुनै प न आयोजनाको वातावरणीय भाव 
मू यांकनको वातावरणीय पर ण गन िज मेवार  वन तथा वातावरण म ालयको हनु ेगदछ। 
आयोजना स ालन  भएको २ बष पछ  हरेक आयोजनाको वातावरणीय पर ण गनपुन हु छ। 
यसको मखु उ े य भनेको येक आयोजनाले आयोजना नमाण तथा स ालन को चरणमा 
वातावरणीय भाव मू यांकन तवेदनले तय गरे बमोिजमको वातावरण यव थापन योजनाको 
पालना गरेको छ क छैन भ े पर ण गन ु हो। यस पर ण प ात आयोजना वधकलाई 
वातावरण यव थापनका स ब धमा व भ  सझुावह  दान ग र छ जसलाई वधकले पालना गन ु
पन हु छ। वातावरण पर णका उ े यह  न नानसुार छन ्

⮚  वातावरणको सरु ा गन तथा मानव वा थमा हनेु जोिखमह लाई यूनीकरण गन, 
⮚  वातावरण यव थापन णाल  र उपकरणह ले क तो दशन ग ररहेका छन ्भनेर नधारण 

गन, 
⮚  स बि धत रा य, थानीय र अ तरा य काननु र नयमह को पलानालाई मािणत गन,  

⮚  वातावरणीय वा थ तथा सरु ाका सम याह बाट मानवलाई पन जोिखमलाई यूनीकरण 
गन।  

१०.१ वातावरणीय लेखापर ण तवेदनमा समावेश ग रएका सूचकह   
⮚  आयोजना वकासमा प रभा षत याकलापह का ला ग वातावरणीय भाव मू या न 

तवेदनमा पवुानमुा नत भावह ,  

⮚  आयोजना च मा प रभा षत याकलापह को भा हा लाई कम गन वातावरणीय भाव 
मू या न तवेदनमा यु नकरंणका उपायह , 

⮚  वातावरणीय यव थापन काययोजना अनसुार आयोजनामा यूनीकरण उपायह को 
काय वयनको ि थ त प हचान ग रएको याकलापको भावलाइ कम गनका ला ग 
प रभा षत यूनीकरणका उपायह को भावका रता, 

⮚  वातावरणीय यव थापन काययोजनाको साथ अनपुालन वा गैर अनपुालन,  

⮚  रा य वातावरणीय मापद डह को अनपुालन वा गैर अनपुालन, 
⮚  प रभा षत ग त व धह का ला ग भ व यमा आयोजनामा भाव पूवानमुान ब लयो बनाउन 

ा  अनभुव।  
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१०.२ वातावरणीय पर णका 
वातावरणीय पर णका क सम देहाय बमोिजमका हनुछेन ् 

(क) नणय तहको पर ण: नणय तहको पर णले वा. .मू.को भावका रता जाँच गन 
गदछ। 

(ख) काया वयन पर ण: काया वयन पर णले शत अनसुार आयोजना काय वयन भएको 
छ या छैन सु नि त गदछ। 

(ग) कायको भावका रता पर ण: कायको भावका रता पर णले आयोजणा यव थापनसगँ 
स बि धत नकायह को काय भावका रताको वारेमा अ ययन गदछ। 

(घ) आयोजना भाव पर ण: आयोजना काय वयनबाट उ प  हनु ेवातावरणीय प रवतनको 
बारेमा पर ण गदछ। 

(ङ)आकँलन ग रएको व ध पर ण : प हलेको तलुनामा अ हले वातावरणमा पन भावको 
बारेमा आकँलन गन काय गदछ वातावरणीय भाव मू या न या पर ण वा. .मू को 
समयमा योग ग रएको व ध र प तलाई जाँच गन काय गदछ। 
(च) वातावरणीय भाव मू यांकन या पर ण  

१०.३ वातावरणीय पर णमा सामा यतया तीन प  संल न हनु ेगदछन ् 

(क) पर क 

वातावरण संर ण ऐन, २०७६ को दफा १२ को उपदफा १ बमोिजम ता वत कओच-
काठमा डौ बाल अ पताल संरचना नमाण आयोजना काय वयनका ला ग पर क नेपाल सरकार, 
वन तथा वातावरण म ालय हनुछे। वातावरणीय पर णका ला ग सरोकारवाला म ालयले 

ताव नमाण स प  भएको २ वष पगेुप छको छ म हना भ  आयोजनाको पर ण गन स नछे। 
यस ममा आयोजना काया वयनको ममा यसबाट वातावरणमा पारेको तकूल वातावरणीय 
भावह लाई कम गन अपनाईएको उपाय र यसको भावका रतालाइ पर ण ग रने छ। साथै, 

आयोजना काया वयनको ममा यनु आकँलन ग रएका वा आकँलन नभएका के ह भाव देखापन 
गएमा य ता भावह को मू या न व षेण गर  उिचत उपाय स हत तवेदनमा अ यावा धक 
गर  रािखनेछ।      

(ख) पर ि त प  ( तावसँग सरोकार भएको) 
यस आयोजना काय वयनका ला ग प रि त प  आयोजना  कओच-काठमा डौ बाल अ पताल 
हनुछे। वातावरण संर ण ऐन, २०७६ को दफा १२ को उपदफा २ बमोिजम वन तथा वातावरण 
म ालयले आव यक पर ण अ ययन गर  वातावरणमा परेको तकूल भावह  रोकथाम तथा 
यूनीकरण गन अपनाइएका उपायह को पया  नदेिखएमा य ता भावह को यूनीकरणको र 
उिचत यव थापनका ला ग आयोजनालाई आदेश गन स न ेछ र उपदफा ३ बमोिजम ा  आदेश 
काय वयन गन ुगराउन ुप रि त प को िज मेवार  हनुछे। 
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 (ग) ते ो प  
यस आयोजनाको ते ो प  वा य तथा जनसं या म ालय हनेुछ।   

१०.४ वेि छक वा बा यकार  पर णका ला ग संल न प  वा सं थाको आधारमा वातावरणीय 
पर ण आ त रक वा बा  हनु स नछे : 

(क)  आ त रक पर ण, 
(ख)  बा  पर ण, 
(ग)  बा यकार  पर ण, 
(घ) वैि छक पर ण। 

१०.५ वातावरणीय पर ण तवेदनको ढाँचा  

पर णको उ े य र े  अनसुार तवेदनको ढाँचा फरक हनु स छ तथा प यसलाई तकसगँत 
पमा देहाय अनसुार ततु गन स क छ 

ता लका 10-1 : वातावरणीय पर ण तवेदनको ढाँचा 

 अ याय १ कायकार  सारांश 

अ याय २ पर ण शास नक तथा पर ण कायको ववरण, आयोजना थलमा 
ग रएका अ तवाता, पर ण गन प  तथा पर णका े  र व ध यो 
अ ययनमा समावेश गन ुपनछ । साथै वातावरणीय अनगुमन, पर णसँग 
स बि धत त या  तथा ववरण प न समावेश गन ुपनछ।  

अ याय ३ पर णको पूण ववरण 

अ याय ४ आयोजना स ब धमा पालना गन ुपन सझुाब तथा सधुारा मक काय 

अनसूुची स बि धत त या  र ववरण 

पर ण गन समूहमा समावशे 
हनु ुपन जनशि  

 

ा व धक तावसगँ वषय म न े व  
 वातावरण व  
 सामािजक, आ थक, साँ कृ तक व  
 तावको े , क सम र यसले पारेको भावको गाि भयताको आधारमा 

थप अ य व  
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वातावरणीय पर णका ला ग चेक ल  तलको ता लकामा ततु ग रएको छ।  

त लका 10-2 : वातावरणीय पर णका ला ग चेकल  

भौ तक वातावरण  
. 

सं. 
ववरण  आयोजनाको 

कृयाकलाप  
अनमुान ग रएको 
भाव  

खास भाव  यूनीकरणका उपाय  भावकार ता  सूचना ोत  त याकं ोत  

१.  फोहोर मैलाको 
यव थापन  

अ पतालका नय मत 
याकलाप तथा 

योगशाला, चमेना 
गहृ, वरामी  वाड 
आ दबाट उ पादन 
हनुे फोहोर 

थानीय 
वातावरण 
दगुि धत हनुकुा 
साथै सं मण हनु 
स ने स भावना 
।  
  

वातावरण तथा 
जन वा यमा 
तकूल भाव  

साधारण तथा रासाय नक 
फोहोर छु ै संकलन तथा 
यव थापन गन  
 

उ लेखनीय  फोहोर 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अ तरबाता  

२.  फोहोर पानीको 
यव थापन  

अ पताल तथा 
योगशाला‚ 

शौचालय‚ चमेनागहृ 
स ालन बाट  

सतहको पानी 
दूषण  

भू मगत पानी 
दूषण  

पानीको 
गणु तर यतामा 
कमी भई 
थानीय 
खोलानाला 
दूषण तथा 

जलचरमा 
य  भाव  

दु षत पानी शोधन गर  
अ पतालबाट न कासन हनु े
फोहोर पानी नेपाल 
सरकारले तोकेको मापद ड 
बमोजजमको रहन।े  

उ लेखनीय  फोहोर 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
य  

अवलोकन  

३.  वायकुो गणु जेनेरेटर‚ सवार  
साधन स ालन बाट  
 

वायकुो  
गणु तरमा ास 

जन वा यमा 
तकूल भाव  

डजेल जेनेरेटरबाट 
न कासन भई हावामा जान े

उ लेखनीय  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ 

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन 
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ास ास 
स ब धी रोग 

धुँवा स ब धी मापद ड 
२०६९ र  
गाडीह  नय मत ममत 
गर  नेपाल सवार  दूषण 
मापद ड बमोजजम रहन े
छन ्। 

४.  पानीको 
गणु तर  

ढल नकास तथा 
फोहोरपानी चहुावट  

पानीका ोत 
दूषण  

जन वा यमा 
तकूल भाव  

ढल यव थापन ग रने छ   उ लेखनीय  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन  

५.  व नको मा ा जेनेरेटर‚ सवार  
साधन स ालन बाट  

व नको तहमा 
ास  

जन वा यमा 
तकूल भाव  

साइले ट जेनेरेटरको योग  उ लेखनीय  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन  

६.  भू मगत पानीको 
ोत  

भू मगत पानीको 
अ या धक न कासन  

भू मगत पानीको 
तहमा प रवतन  

पानीको ोत 
सु ने साथै 
वरपरको 
पानीका ोतमा 
कमी  

रचाज पट तथा आकाश े
पानी संकलन ग रन े 

नग य  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन  

७.  वैकि पक ऊजा अ पतालको ला ग 
आव यक उजा 
व तुबाट पू त 
ग रनेछ र सौय 
उजाको वधन 
गनछ 

वैकि पक  सौय 
ऊजाको योगले 
अनकूुल भाव पने  

ऊजा बचत हनु े सौय उजा व धको जडान  नग य  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन  
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८.  आकाश े पानी 
संकलन र 
भू मगत पानी 
रचाज व ध 

आकाश े पानी 
संकलन र भू मगत 
पानी रचाज व ध 

अनकूुल भाव 
सजृान गन  

भू मगत पानीको 
सतह स तलुन 
हनु े
 
  

आकाश े पानी संकलन 
व ध  

नग य  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन  

२. जै वक प   
. 

सं. 
ववरण  आयोजनको कृयाकलाप  अनमुान ग रएको भाव  खास भाव  यूनीकरणका 

उपाय  
भावकार ता  सूचना ोत  त याकं ोत  

१.  अ पताल े  भर 
ह रयाल  वदन  

बगचैा नमाण  ह रयाल  े  कायम हनु े ह रयाल  
कायम भई 
सौ दयता 
कायम हनेु  

बगचैा नमाण 
गन  

नग य  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

अ भलेख‚ 
अनगुमन 
तवेदन  

३. सामािजक आथक तथा साँ कृ तक प   
. 

सं. 
ववरण  आयोजनाको कृयाकलाप  अनमुान ग रएको भाव  खास भाव  यूनीकरणका 

उपाय  
भावकार ता  सूचना ोत  त याकं ोत  

१.  पेशागत वा य 
सरु ा  

पेशागत वा य सरु ाका 
उपकरणको यव था  

योगशाला र 
उपकरणको योगका   
ममा हनुस न ेदघुटना 

योगशाला र 
उपकरण 
स ालन  गन 
कमचार  र 
बरामीको 
वा यमा 
तकूल भाव 

पेशागत 
वा य 
सरु ाका 
उपकरणको 
यव था  

उ लेखनीय  अ पताल 
यव थापन  

अ भलेख  
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२.  गनुासो सनुवाई  गनुासो सनुवुाई सेल 
थापना  

व भ  कारका 
गनुासाह  आउने तथा 

दको अव था सजृना 
हनु े 

अ पताल 
स ालनमा 
क ठनाई 

गनुासो 
स बोधनको 
यव था गन  

उ लेखनीय  गनुासो 
स बोधन 
सेल  

अ भलेख  

३.  वा य तथा 
सरसफाइ  

दै नक पमा आव यकता 
अनसुार सरसफाइ गन  

फोहोरमलैा दूषण  वरामी, 
वरामी कु वा 
तथा 
कमचार को 
वा यमा 
तकूल भाव 

दै नक पमा 
आव यकता 
अनसुार 
अ पताल 
प रसर 
सरसफाइ गन  

उ लेखनीय  अ पताल 
यव थापन  

अनगुमन  

४.  कोप 
नय ण/ वपद 
यव थापन  

भवन सं हता अनु प भवन 
नमाण गन‚ कोप 
यव थापन काय योजना 
नमाण गन  

कोप तथा वपदबाट 
जनधनको त हनेु  

कोप तथा 
वपदबाट 
जनधनको 

त हनेु  

भवन सं हता 
अनु प भवन 
नमाण गन‚ 
आपतकाल न 
ारह  नमाण 

गन‚ अि न 
नय क य  
जडान गन  

उ लेखनीय  वातावरणीय 
यव थापन 
एकाइ  

वपद 
यव थापन 
काय योजना  

५.  रोजगार   थानीयलाई रोजगार मा 
अवसर  

थानीयको आय तरमा 
अ भबृ   

थानीयको 
जीवन तर 
उक ने  

थानीयलाई 
रोजगार मा 
ाथ मकता 
दन े 

नग य  अ पताल 
यव थापन  

अ भलेख  
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६.  वप ‚ असाहाय‚ 
बरामीलाई 
नशु क व य 
सेवा   

वप ‚ असाहाय‚ 
बरामीलाई नशु क 
व य सेवा  दान  

गणु तर य  व य 
सेवामा सश  हर , 
उनका प रवार  र  
सवसाधारणको पहुँच हनु े

सश  हर , 
उनका प रवार  
र    
सवसाधारणले 
गणु तर य  
व य सेवा 
पाउन े 

वप ‚ 
असाहाय‚ 
नशु क 
व य सेवा 
दान गन  

उ लेखनीय  अ पताल 
शास नक 

एकाइ  

अ भलेख  
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१०.६  वातावरणीय पर णका  
ता वत आयोजना वातावरणीय पर ण गन िज मेवार  वन तथा वातावरण म ालयको रहेको 

छ। ता वत आयोजनाको वातावरणीय पर णको ला ग न न कुराह  आव यक तलको 
ता लकामा उ लेख ग रएको छ। 

ता लका 10-3 : वातावरणीय पर णका ला ग आव यक जनशि  तथा काय  
.सं. ववरण सं या 

१. वातावरण व  २ 

२. आथक-सामािजक व  १ 

३. जीव व  १ 

४. याब उपकरण तथा जल, वाय,ु व न आ द पर ण काय  

५. टेसनर   

६. यातायात  

७. भ ा  

 

१०.७ आयोजनाको वातावरणीय यव थापन लागत  
यसर  यस आयोजनाका ला ग सकारा मक भाव बढो र को ला ग ७,००,०००/-, नकारा मक 
भाव यूनीकरणको ला ग ५८,००,०००/-, र वातावरणीय अनगुमन लागत . ६,१५,०००/- 

रहेको छ। आयोजनाका ला ग कुल वातावरणीय लागत . ६५,००,०००/- रहनेछ।  
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प र छेद एघार 

११. न कष तथा तब ता  

काठमा डौ िज लाको बढुानीलक ठ नगरपा लका वडा नं ७ मा २०० शैया मतामा  नमाण 
तथा स ालन हनेु कओच-काठमा डौ बाल अ पतालको वातावरणीय भाव मू या न (वा. .मू.) 
अ ययन तवेदनमा अ पताल नमाण तथा स ालनमा आउदा हनुस न ेस भा वत वातावरणीय 
भावह को मू यांकन गरेको छ।  

यस आयोजनाको स ालनले बालबा लकाको वा य सेवामा सधुार र आ थक ग त व धको बधन 
ज ता धेरै लाभदायक भावह  याउनेछ। आयोजनाको स ालनबाट मानव वा य र वातावरणमा 
पन स भा वत तकूल भावह मा उ सजन हनेु फोहरमैलाबाट पन भाव, सं मत फोहरपानीबाट 
पन स ने भाव, व न तथा वाय ु दूषणबाट पन भाव, वा य सेवाज य फोहरमैला उ सजन र 
तनको यव थापनबाट पन भाव, भू मगत पानीको ोतमा आउने कमीका कारण पन भाव, 
वपत यव थापनको भाव, व करण उ सजनबाट पन स ने भाव, मानव वा यमा पन स ने 
भाव, शेागत वा य र सरु ा, बाल म तथा ल गक वभेदबाट पन भाव आ द रहेका छन।् 

यस वातावरणीय भाव मू या न (वा. .मू.) अ ययनले लाभकार  र तकूल भावह को प हचान, 

भ व यवाणी र मू या न गरेको छ।   

यस तवेदनमा वातावरणीय यव थापन णाल , वातावरणीय यव थापन योजना र वातावरणीय 
पर ण योजना उ लेख ग रएको छ। यस तवेदनले वातावरणमा पन जोिखम यूनीकरण गद 
मानव र वातावरणलाई थप फाइदा पयुाउने गर  काया वयन गन छ। साथै, यस अ पतालको 
वातावरणीय भाव मू या न तवेदनमा दान ग रएका सबै योजनाह  लागू गन र थानीयह को 
सझुावह  काया वयन गन ताव सहमत छ।  यस वातावरणीय भाव मू यांकन तवेदनमा 
तयार ग रएको वातावरणीय यव थापन योजना पूण पमा काया वयन गन कओच-काठमा डौ 
बाल अ पतालको तब  रहने छ। 
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